
 

 

\ 
 
 
 

 

RksYgksikmµ rukçaRbmaj; nigensaT 
 

 

eKalkarN_ENnaMsRmab;GñksRmbsRmYl 

sþIBI 

plitkmµdMNaMpiSt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012



 

i 

 

 
 

 
 
 
 

  
  ( ) 

Invent  
 

 (DGD) 
 (VVOB)  

 
www.telecentercambodia.org 

www.maff.gov.kh  
 

 
 

: 
Creative Commons Attribution-Non Commercial-Share Alike 3.0 Unported License  
 

   
 
 

 
  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/ 
 

 
 

 
   

 ( )  
 

 



 

ii 

 

matika 

 

GarmÖkfa  ----------------------------------------------------------------------------- 1 

esckþIEføgGMNrKuN -------------------------------------------------------------------- 3 

I- esckþIepþIm ------------------------------------------------------------------------- 5  

1> karbNþúHpiStkñúgRbeTskm<úCa ------------------------------------------------------ 5 

2> d¿eNIrkarénkarplitesovePAeKalkarN_ENnaM --------------------------------------- 6 

3> eKalbMNg nigRkúmeKaledArbs;esovePAeKalkarN_ENnaM --------------------------- 8 

 

II- B½t’manbzmEdlRtÚvdwgsRmab;dMeNIrkarbNþúHpSit --------------------------------------- 9 

1> tRmUvkareBlevlakñúgkardaMpSit ----------------------------------------------------- 9 

1>1 piStcMebIg ----------------------------------------------------------------- 9 

1>2 piStGMe)aH ---------------------------------------------------------------- 10 

2> tRmUvkarsmÖar³sRmab;daMpiSt ----------------------------------------------------- 11 

3> karviPaKesd§kic© ---------------------------------------------------------------- 13 

4> salaeronERs-cmáarksikr ------------------------------------------------------- 18 

 

III- piStcMebIg ---------------------------------------------------------------------- 20 

1- kareRtómlkçN³ --------------------------------------------------------------- 20 

2- karerobcMdI nigerayem ---------------------------------------------------------- 23 

3- karEfTaMrgbNþúH nigRbmUlpl --------------------------------------------------- 28 

 

IV- piStGMe)aH ----------------------------------------------------------------------- 31 

1- kareRtomlkçN³ --------------------------------------------------------------- 31 

2- karerobcMeFVIkMb:usþ× --------------------------------------------------------------- 36 



 

iii 

 

3- karsagsg;eragbNþúHpiStGMe)aH --------------------------------------------------- 41 

4- karcMhuykMb:usþ× ----------------------------------------------------------------- 43 

5- karbBa©Úlem bnÞMú BüÜr nigEfTaM --------------------------------------------------- 46 

6- karRbmUlpl ------------------------------------------------------------------ 50 

 

B½t’manGMBIGñkpÁt;pÁg;empiSt --------------------------------------------------------------- 51 

 

 

 

 

r°s



 

1 

 

GarmÖkfa 

  

pSitKWCadMNaMEdlksikrkm<úCaeyIgGacdaMduH)aneBjmYyqñaM CaBiessenArdUvrMehIybnÞab;BIkarRbmUlpl 

RsUveRBaHenArdUvenHksikrmancMebIgRKb;RKan;sRmab;kardaMduHdMNaMpSit ehIyGakasFatuk_GMeNaypll¥ sRmab; 

dMNaMenHpgEdr. pSitCadMNaMBhuRbeyaCn_EdlsMbUreTAedaysarFatuciBa©wmdUcCaRbUetGIun kabUGIuRdat vitamIneb 

nigvItamInes>>>EdleyIgGacykvaeTAeFVICaGahar elIsBIenHeTot pSitmYycMnYnRtUv)aneKykeTAeFVICa»sfpgEdr. pSit 

RtUv)aneKcat;TukCadMNaMd_man»CarsCaBiesspSitcMebIgEdlCa»kasl¥sRmab;ksikrkñúgkarbegáInR)ak;cMNUlkñúg 

RKYsareRBaHgayRsYldaM nigminRtUvkareBlevlayUr.  

 

bc©úb,nñkaryl;dwgBIbec©keTsdaMduHKWksikreronsURt nigeFVItamt²Kña edayBMumanbTdæanbec©keTsc,as; 

las;EdlCaehtunaM[plitkmµdMNaMpSitenARbeTskm<úCaenAmankRmit. dUecñHedIm,IcUlrYmedaHRsay nUvral;bBaða 

xagelIenH[manRbsiT§iPaBnigTTYl)aneCaKC½y GgÁkar vIvIGUb ‘Í (VVOB = smaKmEpømmIs_ edIm,Ikic©sh 

RbtibtþikarGPivDÆn_ nigCMnYykarbec©keTs)  kñúgkic©shkarCamYy RksYgksikmµ rukçaRbmaj; nigensaT 

(MAFF) GKÁnaykdæanksikmµ (GDA) naykdæanpSBVpSayksikmµ (DAE) nig CaBiessmnÞIrksikmµextþkNþal 

)anerobcMcgRkgeKalkarN_ENnaMsRmab;GñksRmbsRmYlsþIBI plitkmµdMNaMpSit kñúgeKalbMNgedIm,IcUlrYm 

elIkkm<s;cMeNHdwg nigCMnajdl;GñksRmbsRmYl RBmTaMgGñkBak;Bn§½epSg²eTot edIm,IepÞrnUvbec©keTsfµI² 

dl;ksikrRbkbedayRbsiT§iPaBx<s;sMedACRmuj plitkmµdMNaMpSitenAkm<úCa[kan;EtRbesIreLIg. 

 

eKalkarN_ENnaMenHnwgpþl;[nUvkarBnül;bkRsayCaCMhan²GMBIrebobEdlGñksRmbsRmYlKYreFVICamYy 

ksikrkñúgeBldMeNIrkarsalaeronERs-cmáarksikrelI{ plitkmµdMNaMpSit}  TaMgRTwsþI bTBiesaFn_ nigGnuvtþ 

pÞal;. elIsBIenHeTotkaryl;dwgBIeynD½r nigbrisßan k_RtUv)anKitKUdak;bBa©ÚlkñúgeKalkarN_EnnaMenHpgEdr 

kñúgeKalbMNgelIkkm<s;karyl;dwgBIkarcUlrYmedayesµIPaBKña rvag burs nigRsþI cMENkÉbrisßan KwepþateTA 

elIviFIsa®sþsrIragÁ.  

 

naykdæanpSBVpSayksikmµénGKÁnaykdæanksikmµ nigmnÞIrksikmµextþkNþal sUmsEmþgnUvkardwgKuN 

ya:gRCaleRCAbMputcMeBaHrdæaPi)alEb‘lhSik tamry³GgÁkar vIvIGUb‘Í RbcaMRbeTskm<úCa Edl)anshkarya:g 
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CitsñiT§kñúgkarKaMRTTaMgfvika nigkarcUlrYmeroberog cgRkg eFVIetsþsakl,g EksRmYleKalkarN_ENnaM 

enH[elcecjCarUbragBitR)akd.  

naykdæanpSBVpSayksikmµénGKÁnaykdæanksikmµ mnÞIrksikmµextþkNþal nigGgÁkar vIvIGUb‘Í (VVOB) 

RbcaMRbeTskm<úCasgÇwmeCOCak;ya:gmutmaMfa eKalkarN_ENnaMenHnwgCYypþl;nUvTsSnTanfµI² rYmTaMg viFIsaRsþ 

sRmab;karbNþúHbNþalRbkbedayRbsiT§PaBx<s;sRmab;GñksRmbsRmYl nigédKUGnuvtþepSg²eTot EdlkMBug 

eFVIkarenAkñúgRbeTskm<úCakñúgkarepÞrnUvcMeNHdwgdl;ksikrnigedIm,IcUlrYmCRmujelIksÞÜydl;plitkmµdMNaMpSit. 

 

raCFanIPñMeBj éf¶TI>>>>>>>>>>>>>>>Ex>>>>>>>>>>>>>>>qñaM2012 

GKÁnayk énGKÁnaykdæanksikmµ 
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esckþIEføgGMNrKuN 

 

 

eKalkarNENnaMsRmab;mRnþIpSBVpSayenH KWCaEpñkmYyénbNþúMesovePAeKal EdlRtUv)anerobcMplit 

eLIgtamry³kmµviFIeFVI[RbesIreLIgnUvesvakmµpSBVpSayksikmµehAkat;fa kmµviFIGIuemC cab;taMgBI qñaM 2008 

rhUtdl; qñaM 2012enH.  kmµviFIGIuemC)anGnuvtþskmµPaBrbs;xøÜn eRkamkarRKb;RKg nig ENnaMeday RksYg 

ksikmµ rukçaRbmaj; nig ensaT CaBiess GKÁnaykdæanksikmµ nignaykdæanpSBVpSayksikmµ. kmµviFI 

enHRtUv)anGnuvtþedaymnÞIrksikmµextþkNþal edaymankarKaMRT nigpþl;CMnYykarbec©keTsBIGgÁkar vIvIGUb‘Í RbcaM 

RbeTskm<úCa. 

 

eKalkarN_ENnaMenHelcecjCarUbrageLIg edaysarEtmankarCYyeRCamERCgBIédKUrBak;B½næTaMgLay 

tamry³énkareFVIetsþsakl,g nigBiesaFn_CaKMrUkñúgdMNak;kalsakl,gmYy nigCaBiessedaysarEtmanRkum 

kargarbec©keTs EdlrYmmanGñkCMnajkarBIfañk;Cati extþ nigRsuk)ancUlrYmpþl;eyabl;Eklm¥ya:gpulpus.  

GgÁkar vIvIGUb‘Í sUmsEmþgnUvkareKarB nigdwgKuNya:gRCaleRCAbMputcMeBaHRksYgksikmµ rukçaRbmaj; nigensaT 

Edl)anxitxMCYyeRCamERCgkñúgdMeNIrkarénkarerobcMbegáIteKalkarN_ENnaMenHeLIg. enHCakarbgðaj[eXIj 

c,as;fa va)anekIteLIgedaysarEtmankic©shkarya:gCitditrvagRksYgksikmµ rukçaRbmaj; nigensaTCamYy 

nwgGgÁkarvIvIGUb‘Ítamry³kmµviFIGIuemC. 

 

GgÁkarvIvIGUb‘Í RbcaMRbeTskm<úCa k¾sUmEføgGMNrKuNpgEdr cMeBaH rdæaPi)alénsmaKmehøVmIs nig 

RbeTsEb‘lhSic Edl)anpþl;CMnYyfvika sRmab;karGnuvtþkmµviFIGIuemC. 

 

CaTIbBa©b;eyIg´sUmCUnBrdl;mRnþIpSBVpSayTaMgGs;[)anTTYleCaKC½ykñúgkareRbIR)as;eKalkarN_ENnaM 

enHedIm,IeFVI[plitkmµdMNaMpSit enAkñúgRbeTskm<úCa RbesIreLIg.     

   PñMeBj/  qñaM 2012 

 

 

 
 

 Jan Geusens 

RbFanRKb;RKgkmµviFI 

énGgÁkarvIvIGUb‘ÍRbcaMRbeTskm<úCa 
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I- esckþIepþIm 

 

1> karbNþúHpiStkñúgRbeTskm<úCa 

 

km<úCaCaRbeTsmYyEdlmanGMeNayplsmRsbkñúgkardaMduHpiStEdlGacbriePaK)an dUcCapSit

GMe)aH nigpSitcMebIgCaedIm BIeRBaHRbeTskm<úCa CaRbeTsEdlBwgEp¥kelIvis½yksikmµCaFM rYmpSMCamYy

lkçxNÐGMeNaypll¥énGakasFatu nigmansMeNImRKb;RKan;pgEdrksikrkm<úCaPaKeRcIndaMdMNaMRsUvCa

dMNaMsMxan; dUecñHBYkKat;manvtßúFatuedImRKb;RKan;dUcCaKl;CRBa¢aMg nigcMebIgCaedImsRmab;kareFVIkMb:usþ×kñúg

plitkmµdMNaMpSitpgEdr.minRtwmEtb:ueNÑaHkaksMNl;BIdMNaMpiStk¾GacykeTAeRbICaCIkMb:usþ×d¾l¥sRmab;dM

NaMepSg²eTot. 

 

dMNaMpiStCadMNaMEdlmanKuNRbeyaCn_sRmab;eFVICa»sf nigCaGaharbMb:npgEdr vasMbUreTA 

edayRbUetGIun kabUGIuRdat vItamInebniges nigmanCatiGasIutGamIenpgEdr ¬dkRsg;BImCÄmNÐl 

RsavRCavkm<úCaedIm,IkarGPivDÆn_¦. enAeBlEdlksikrseRmccitþdaMpSit enaHBYkKat;nwgman»kasbegáIn 

nUvkRmitGaharbMb:nsRmab;briePaK nigR)ak;cMNUlkñúgRKYsarpgEdr.  

dMNaMpiSt CaBiesspSitcMebIgRtUv)aneKcat;TukfaCadMNaMd¾man»CarsehIykRmeTotpg elIsBI 

enHvaKWCadMNaMEdlgaydaMminsµúKsµajeRcIn minRtUvkareBlevlayUr ehIyGacdaMenAEk,rpÞH)an. dUecñH 

vaCakargarmYyd¾smRsbbMput CaBiesssRmab;RsþI edaysarBYkKat;GacmaneBleFVIva)an RsbCamYy 

nwgkic©karpÞHrbs;Kat;. 
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2> dMeNIrkarénkarplitesovePAeKalkarN_ENnaM 

 

GgÁkar vIvIGUb‘Í KWmkBIBaküeBjfa {smaKmEpømmIsedIm,IGPivDÆn_ kic©shRbtibtþikar nig 

C¿nYykar bec©keTs} KWCaGgÁkarminKitGMBIplcMeNjEdlRtÚv)anbegáIteLIgkñúgqñaM 1982 nig)an 

TTYlkarKaMRTfvikaBIrdæaPi)alshB½n§Eb‘lhiSk. edaymankic©shkarCamYy RksYgksikmµ rukçaRbmaj; 

nigensaT GKÁnaykdæanksikm µ nignaykdæanpSBVpSayksikmµ GgÁkar vIvIGUb‘Í (VVOB) kMBugGnuvtþnUv 

kmµviFImYysMedAeFVIkarEklm¥ esvakmµpSBVpSayksikmµenAfñak;extþ nigfñak;Rsuk tamry³skmµPaB 

ksagsmtßPaBEdlmaneQµaHehAkat;fa GIuemC (ImAgE). kmµviFIenH)anGnuvtþC¿hansakl,g 

enAkñúgextþkNþal edaymankic©shRbtibtþikary:agCitsñiT§CamYymnÞIrksikmµextþ. 

 

karbegáItesovePAeKalkarN_ENnaMsRmab;sRmbsRmYldl;karbNþúHbNþalbec©keTsviFIsa®sþ 

nigkarRKb;RKg dl;GñkpSBVpSayksikmµ nigGñkRKb;RKgfñak;Rsuk KWCaeKalbMNgmYykñúgcMeNam 

eKalbMNgTaMgGs;rbs;kmµviFI {GIuemC}. esovePAeKalkarN_ENnaMenH)anerobcMeLIgedayRkumkargar 

EdlmanCMnaj cMeNHdwg nigbTBiesaFn_xus²Kña bnÞab;BI)aneFVITsSnkic© sikSamYyenAextþ)at;d¿bg 

cab;BIéf¶TI29 Exvicäika dl;éf¶TI03 ExFñÚ qñaM2009. xøwmsarénesovePAeKalkarN_ENnaM RtÚv)anyk 

eTAsakl,genAsalaeronERs-cmáarksikr edayGñkpSBVpSayksikmµ énmnÞIrksikmµ extþkNþal 

CamYyksikr nigRtUv)anBinitüeLIgvijedayRkumkargarfñak;CatiénRksYgksikmµ rukçaRbmaj; nigensaT. 

 

esovePAeKalkarN_ENnaMenHnwgCYym®nþIpSBVpSay kñúgkarerobcMENnaMksikredIm,IrukrknUvbec©k 

eTsfµI²EdlBak;B½n§eTAnwgkargardaMduHdMNaMpSit. bec©keTsfµI²enHnwgRtUv)anykeTAeRbobeFobCamYy 

viFIsaRsþRbéBNI Edl)aneRbIR)as;edayksikr. 
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smaCikRkumkargarEdl)anerobcMbegáItesovePAeKalkarN_ENnaMsRmab;karbNþúHbNþalenHeLIg 

rYmman³ 

- elak  Gag vNÑa RbFankariyaly½pSBVpSayénmnÞIrksikmµextþkNþal 

- elak  éh cMerIn m®nþIpSBVpSayksikmµfñak;extþ RbcaMRsukks¥ag 

- elakRsI  hug mYy m®nþIpSBVpSayksikmµfñak;extþ RbcaMRsukkNþalsÞwg 

- elak  esOn sux m®nþIpSBVpSayksikmµfñak;extþ RbcaMRsukBjaB¤ 

- elak  KuC Pirun  m®nþIpSBVpSayksikmµfñak;extþ RbcaMRsukBjaB¤ 

 

RkumkargarenHRtÚv)andwknaM nigsRmbsRmÜledaymRnþIrbs;kmµIFI GIuemC Edl)anCYypþl;Ca 

B½t’manbec©keTs karbkERb nigÉksarCMnYyepSg²eTot edIm,ICaTunkñúgkarcgRkgesovePAeKalkarN_ 

ENnaMenHpgEdr.   

 

Gñkpþl;eyabl; nigEksRmYl³ 

- elak R)ak; CatifU   GKÁnaykrg énGKÁnaykdæanksikmµ 

- elak  Kwm saevOn  GnuRbFanmnÞIrksikmµ extþkNþal 

- elak G‘¿u eGgesdæa  mRnþIbNþúHbNþal naykdæandMNaMRsUv 

- elakRsI eBA vNÑI  GnuRbFankariyal½y GPivDÆn_FnFanmnusS 

- elak  éh cMerIn  m®nþIpSBVpSayksikmµfñak;extþ RbcaMRsukks¥ag 

- elakRsI  hug mYy  m®nþIpSBVpSayksikmµfñak;extþ RbcaMRsukkNþalsÞwg 

- elakRsI m:a sUm:anI  m®nþIpSBVpSayksikmµfñak;Rsuk RbcaMRsukekonsVay 
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3> eKalbMNg nigRkúmeKaledArbs;esovePAeKalkarN_ENnaM 

 

eKalbMNgrbs;esovePAeKalkarN_ENnaMenHKW edIm,Ipþl;dl;m®nþIpSBVpSay ¬enAfñak;extþ 

nigRsuk¦ nUvB½t’manRKwHsMxan;²sþIBIkardaMduHdMNaMpSitedayEp¥kelIeKalkarN_bec©keTs. 

esovePAenHKWCaesovePAbNþúHbNþalRKUbNþúHbNþal dUcenHva)anBnül;CaCMh‘an²GMBI rebob 

Edlm®nþIpSBVpSayKYreFVICamYyksikr kñúgGMLúgeBlénkic©dMeNIrkarsalaeronERsksikr {plitkmµ 

dMNaMpSit}. 

 

RKb;CMBUkmanrcnasm<½n§dUcxageRkam³ 

1> ry³eBl³ kar)a:n;RbmaNGMBIcMnYneBlevlaEdlGñkRtUvkarsRmab;vKÁ ¬karRbCMu skmµPaB¦ 

2> eKalbMNg³ Bnül;R)ab;BIeKalbMNgrbs;vKÁ nigR)ab;BIGVIEdlksikrKYrdwg enAeBlEdlvKÁ 

bNþúHbNþalenaHcb; 

3> smÖar³ pþl;karbgðajrYmGMBIsmÖar³TaMgLay EdlGñkcaM)ac;sRmab;vKÁ 

4> dMeNIrkar³ bkRsayGMBIskmµPaBepSg²Kña EdlGñknwgRtUveFVIkñúgeBlvKÁbNþúHbNþal 

5> ]bsm½<n§³ CMBUkxøHmanP¢ab;]bsm<½n§ edIm,Ipþl;nUvB½t’manbEnßm ]TahrN_CarUbPaB krNIsikSa 
 

enAeBlGñkeXIjsBaØaenHKWmann½yfaCacMnucbEnßmEdlGñkRtUvGan! 

 

 

 

esovePAenHRtUv)ancgRkgeLIgedaymanlkçN³ samBaØ gayyl; nigeRbIR)as;nUvPasar 

c,as;las;smRsbsRmab;m®nþIpSBVpSay. RkumeKaledAdMbUgbg¥s;rbs;esovePAenHKWm®nþIpSBVpSayenA

fñak;Rsuk ¬DEWs¦ nigm®nþIpSBVpSayenAfñak;extþ ¬PEWs¦. eRkAGMBIRkumeKaledAxagelIesovePAeKal 

karN_ENnaMenHGacnwgRtUv)aneRbIR)as;edaymnÞIrksikmµ GgÁkar nigGñkGnuvtþdaMduHdMNaMpSitdéTeTot.
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II- B½t’manbzmEdlRtÚvdwgsRmab;d¿eNIrkarbNþúHpiSt 

 

1> tRmUvkareBlevlakñúgkardaMpiSt 

1>1>  piStcMebIg 

 

skmµPaB ry³eBl 

kareFVIemcMNIbMb:n 1éf¶ ¬7éf¶munnwgcab;epþImd¿eNIrkardaM¦ 

kareFVIdIsRmab;daM 1éf¶ ¬GaRs½yelITMhMdI¦ 

karkMcat;stVl¥itkñúgdIenAkEnøgdaM 1éf¶ ¬haldI 2-3éf¶ nigbBa©ÚlTwkecal 3-4éf¶¦ 

karerobcMrg 1éf¶ ¬GaRs½yelITMhMdI¦ 

karRtaMcMebIgkñúgTwk 6-12em:ag 

karerobnigCan;cMebIg 1éf¶ ¬GaRsy½elITMhMdI¦ 

karerayem 1-2em:ag ¬GaRs½yelITMhMdI¦ 

kardutrgnigCan; 3-4ema:g ¬GaRs½yelITMhMdI¦ 

karEfTaM  1éf¶ ¬GaRs½yelITMhMdI¦ 

karRbmUlpl 1éf¶ ¬cab;epþImRbmUlpleRkayBIdaM12éf¶ nwgmanry³ 

eBl5éf¶¦ 

srub ry³eBlcenøaH25-28éf¶ ¬piStRtÚv)anRbmUlplGs;¦ 
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1>2> piStGMe)aH 

 

skmµPaB ry³eBl 

eFVIkMb:usþ× 7-30éf¶ GaRs½yelIsßanPaBcMebIg ¬s¶Üt b¤esIm cMeBaH 

cMebIgfµI30éf¶¦ 

karsagsg;eragdaMpiSt ry³eBl 1éf¶ ¬GaRs½yelIkMlaMgBlkmµ nigTMhMerag¦ 

karRckkMb:usþ×cUlfg;sMNaj; 1éf¶ ¬GaRs½yelIbrimaNkMb:usþ×¦ 

dMeNIrkarcMhuy 1éf¶ ¬cMhuy 2-2³30ema:g ehIyrg;caM 12ema:g¦ 

karbBa©ÚlempiStkñúgdMukMb:usþ× ry³eBl 2-3em:agrWdl;knøHéf¶ GaRs½yelIcMnYnd¿ukMb:usþi_ 

karbnÞúMfg;kMb:usþ×kñúgTIggwt 30-40éf¶ 

BüÜrd¿ufg;kMb:usþi_EdlbnÞúMrYckñúgeragdaM 1éf¶ ¬GaRs½yelIbrimaNfg;kMb:usþ×¦ 

karRbmUlplpSitGMe)aH 30-40éf¶ eRkayBIcMhuy GacRbmUlplelIkdMbUg ehIy 

ry³eBlRbmUlpl 2-3Ex 

srub cenøaHBI 40-72éf¶ eTIbcab;epþImRbmUlplelIkTI1 
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2> tRmUvkarsmÖar³sRmab;daMpiSt 

  

smÖar³ piStcMebIg piStGMe)aH 

cMebIg   

sMbk b¤kaksENþk   

sMbukkeNþórlayCamYyknÞk;   

sMbukkeNþórlayCamYyknÞk; b¤emd¿Ebr 

b¤lamkRCÚk b¤emSAGgárd¿eNIb  

  

emSAdMLÚgmI ¬bksMbk¦   

pÞaMg)øasÞik ¬sRmab;RKb¦   

d¿u\d§   

fg;)aøsÞik   

fg;RkNat;sMNaj; ¬yWt¦   

FugFM ¬FugsaMg¦   

cRgáanL   

kERBa©gcMhuy ¬Lagsuwg¦   

pÞaMg)aøsÞik nigbnÞH)avnILúg ¬RKbFugcMhuy¦   

EdkeKal ¬10s>m¦   

ekAs‘Ukg   

ExSyWtnigExSlYs ¬sRmab;cgmat;FugcMhuy¦   

Tm<k; b¤kgVar   

FugTwk ¬sRmab;Rck¼epÞrkMb:usþ×¦   

bMBg;TIbC½r45m>m ¬sRmab;eFVIkgmat;fg;¦   

Gal;kul ¬smøab;emeraK¦   

RkdasA4 RkdasesovePA RkdaskaEst>>>   
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cegáógGal;kul    

EdkekH   

kgVar ¬sRmab;qáwHemBIdb¦   

sréslYs ¬sRmab;f<k;x½NÐdMukMb:usþ×¦   

ExSsrés¼ExSevj ¬sRmab;cgBüÜr¦   

kaMbit BUefA cbkab; keNþóv   

FugeRsacpáaQUk   

kMe)arrs;   

sñb;)aj;Twk   
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3> karviPaKesdækic© 

 

eKalbMNgénkarviPaKesdækic©KWedIm,I[dwgBIplcMeNjb¤xat kñúgplitkmµdMNaMpiSt 

 

rebobviPaKesd§kic©³ 

- eRbIR)as;taraglMhUrsac;R)ak; 

- eFVIkarkt;RtacMNay nigcMNUl 

- KNnarkplcMeNj nigxat 

 

krNIsikSarbs;ksikr³ 

ksikrv½yekµg ePTRbuskñúgRsukkNþalsÞwg)ancab;epþImdaMpiStGMe)aH ehIy)anniyayfa³ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dUecñH´Gacsnñid§an)anfaR)ak;cMNUlrbs;́ KWeRcInCagkarcMnayesÞIrEt5dg ´sb,aycitþNas;kñúgkardaMpiStenH¡ 

kMb:us×þpiSt 1es,agGacpþl; 

CapiStGMe)aHcMnYn 0>8-1K>Rk 

´RtUvkarcMnayedImBI 900-

1000erol kñúgkMb:usþ×Edl 

manempiSt1es,ag 

piStGMe)aH1K>k ´Gac 

lk;)an 6000 erol 

plitkmµpSitmincaM)ac;[ 

´cMNaykMlaMgBlkmµeRcIn 

´GacRbmUlpl)an  

BI 2-3Ex 
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ksikrv½yekµg ePTRsIkñúgRsukkNþalsÞwg)ancab;epþImdaMpSitGMe)aH ehIy)anniyayfa³ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

karKNna³ 

 

 

cMnYnes,agkMb:us×þplit)an 

 

pl 

 

karcMNay 

 

R)ak;cMNUl 

 

R)ak;cMeNj 

 

1 

 

0>6K>Rk 

 

1000erol 

 

3600erol 

 

 

2600erol 

 

550 

 

330K>Rk 

 

330000erol 

(82>5 USD) 

 

1980000erol 

(495 USD) 

 

1650000erol 

(412>5 USD) 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rhUtmkdl;eBlenH

´eFVI)an550es,ag 

kMb:us×þpiSt1es,ag Gac 

pþl;piStGMe)aHdl;´CamFüm 

KW0>6K>k 

 

kñúg1K>k ´lk;)an 

6000erol  

kñúg1es,ag´cMNay 

Gs;900-1000erol 
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TRmg;kt;RtacMNay³ 

kalbriecäT karBN’na cMnYn¼Ékta témø ¬erol¦ témøsrub ¬erol¦ 
 

04¼04¼2010 

 

smÖar³ 

 

   

 
  

  

 
  

  

 
  

  

 

cMNaysrub  
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TRmg;kt;RtacMNUl 

 

kalbriecäT karBN’na cMnYn¼Ékta témø ¬erol¦ témøsrub ¬erol¦ epSg² 

   
  

 

   
  

 

  
   

 
 
 

 
 
 

 
   

 

cMNUlsrub   
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taraglMhUrsac;R)ak; 

 

                      Ex 

 

cMNUl¼cMNay 

1 2 3 4 5 epSg srub 

cMNUl 

       

 
 

       

 
  

      

 
 

       

 
  

      

 
  

      

 
  

      

 

k¼cMNUlsrub 
 

      

 

cMNay 

       

 
 

       

 
 

 
 

     

 
 

 
 

     

 
 

 
 

     

 
 

 
 

     

 
 

 
 

     

 

x¼cMNaysrub 

       

 

lT§plsrubsuT§¬k-x¦ 

       

 

lMhUrsac;R)ak; ¬+/-¦ 
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4> viFIsaRsþsalaeronERs-cmáarksikr 

m®nþIpSBVpSayGaceRbIviFIsaRsþsalaERsksikr EdlCaviFIsaRsþmankarcUlrYmmanlkçN³gay 

RsYl nigmanGtßRbeyaCn_ edIm,IepÞrcMeNHdwg bTBiesaFn_nanaeTAdl;ksikr enAtamshKmn_ 

CaBiesskñúgmUldæanEdlxøÜnkMBugeFVIkar. 

 

k- niymn½y 

salaeronERsksikr = salaeron +  ERs + ksikr = CaTIkEnøgEdlksikrCYbCMuKñaCaRkum 

nigeTAERsrbs;BYkKat; edIm,IsikSaeronsURtGMBIbec©keTsksikmµtamry³karBiPakSaCaRkum karsikSa 

RTwsþI nigkarGnuvtþn_Cak;Esþg. 

 

x- eKalbMNgénsalaeronERsksikr 

 sgÁm³ ksikrbegáIt)anmitþfµI édKUrCMnYj nigCYybMEbkrbgTMnak;TMngvb,Fm¼sgÁmeday 

snSwm² 

 sµartIRkumshKmn_³ ksikreFVIkarseRmccitþfaplRbeyaCn_RkumRbesIrCagbuKÁl 

 bec©keTs³ ksikreFVIkarrYmKñaedIm,IedaHRsaybBaðabec©keTs begáItkarTMnak;TMng nigeron 

sURtnUvKMnitfµI² 

 RbtiPUkmµ³ ksikrTaMgRbusRsIeronBIrebobeFVICaGñkdwknaM nigBIrebobedaHRsaybBaðapÞal;xøÜn 

 esd§kic©³ ksikrGaceronBIrebobedIm,IbegáInR)ak;cMNUlCalkçN³ÉkCn Rkum nigshKmn_ 

edaykarerobcMCaRkumCMnYj dUcCakarTijsmÖar³ksikmµCaduMedIm,ITTYl)ankarcuHtMél nigkar 

lk;plitplCaduMedIm,ITTYl)antémøkan;EtRbesIr 

 karts‘Umti³ RkummanGMNacedIm,IeFVIkarKaMRTsRmab;karpøas;bþÚreRcInCagkareFVICalkçN³buKÁl 
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K- eKalkarN_salaeronERsksikr 

 eronBIKñaeTAvijeTAmkkñúgRkum ehIykareFVITsSn³kic©CalkçN³buKÁlGacekItmaneLIgbnÞab;BI 

kargarRkum 

 sikSaenAkñúgERsdUecñHGñkGacGnuvtþnUvGVIEdlGñk)aneron 

 karCYbCuMCaRbcaM CaBiessedIm,IRtYtBinitüeBlevlad¾mansar³sMxan;énvdþCIvitdMNaM 

 eronBIrebobBiPakSabBaða nigrk[eXIjdMeNaHRsayedayxøÜnÉg 

 GeBa¢IjCMnajkarbec©keTsenAeBlEdlRtUvkar 

 kt;RtanUvGVIEdlRkum)aneFVInig)aneXIjdUecñHGñkGaccgcaMehIyykeFVICaBt’manenAeBleRkay 

 GñkcUlrYmKYrERbkøayxøÜn[eTACa{ksikrKRmU}nigR)ab;eTAGñkdéTenAeRkARkumdUecñH cMeNHdwg 

)anBRgIkeTA eRkAshKmn_kan;EtTUlMTUlay. 
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III- piStcMebIg 

 

1- kareRtomlkçN³ 

 

 

ry³eBl³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³  

- edIm,Iyl;dwgGMBIrebobeRCIserIsTIkEnøg smÖar³ nigvtßúFatuedImsRmab;kardaMduHpiStcMebIg 

- edIm,Iyl;dwgGMBIkareFVIemcMNIbMb:nsRmab;piStcMebIg 

 

smÖar³ ³ 

sRmab;bNþúHbNþal³ RkdaspÞaMgFM hVWt sáút Éksaremeron 

sRmab;Gnuvtþn_³ Gacm×esHs¶Üt Gacm×eKas¶Üt kMe)aøks¶Üt cMebIg edImfñaMCk;s¶Üt 

sMbkEpøQUks¶Üt sñÚlEpøKrTMus¶Üt Ggárd¿eNIb emtMEbr kaMbit BUefA cb keNþóv 

FugeRsaccMBYypáaQUk kMe)arrs; pÞaMg)aøsÞik nigsmÖar³sRmab;RKbepSgeTot>>> 

 

d¿eNIrkar³ 

skmµPaBTI 1³ kareRCIserIsTItaMg 

1> sYrksikrfa etImanGñkNaxøHFøab;manbTBiesaFn_ b¤Føab;dwgGMBIkardaMpiStcMebIgBImunmk? 

2> sYrBYkKat;GMBIlkçN³vinicä½yénkareRCIserIsTItaMg[)anl¥sRmab;daMpiStcMebIg 

3> bEnßmeTAelIcemøIyksikrnUvKMnitmYycMnYndUcxageRkam³ 
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l½kçx½NÐénkareRCIserIsdI³ 

- dIs¶ÜtminCaMTwk minmanstVl¥itcéRgbMpøaj 

- manBnøWéf¶RKb;RKan;enArdUvvsSa 

- sRmab;rdUvR)aMg KYrmanmøb;gayRsÜldl;kardaMduHnigkarlUtlas; 

4> R)ab;ksikrfal¥bMputKWRtÚvdaMpiStenAkñúgrdUvR)aMg eRBaHeFVI[dMNaMpSitmankarduHlUtlas;l¥ 

 

 

skmµPaBTI 2³ kareRtomsmÖar³nigvtßúFatuedIm 

R)ab;ksikrfa BYkKat;RtÚveRtomsmÖar³caM)ac;[)anRKb;RKan;Camun edImI,cab;epþImkardaMpiStcMebIg 

¬emIltaragsmÖar³xagelI¦ 

 

 

kMNt;smÁal;³ 

sMxan;KWRtÚveRbIR)as;cMebIgEdlmanKuNPaBl¥ BIeRBaHeCaKC½yénplitkmµ 

dMNaMpSitKWGaRs½yelIKuNPaBcMebIgBI60-70°. 
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skmµPaBTI 3³ kareFVIemcMNIsRmab;piStcMebIg 

  rebobTI1³ 

1> rebobeFVIcMNIbMb:nsRmab;piStedayeRbIR)as;FatupMSdUcxageRkam³ 

o Gacm_esHs¶Üt 20K>Rk Rc)ac;hal[s¶Üt 

o Gacm_eKas¶Üt 30K>Rk Rc)ac;rayhal[s¶Üt 

o kMe)aøks¶Üt 12K>Rk ci®Ba©aM[m:dæhal[s¶Üt 

o edImfñaMCk;s¶Üt 10K>Rk ci®Ba©aM[m:dæhal[s¶Üt 

o sMbkEpøQUk 15K>Rk ci®Ba©aM[m:dæhal[s¶Üt 

o sñÚlEpøKrTMu 5K>Rk buk[m:dæhal[s¶Üt 

2> Rcbl;vtßúFatuedImxagelIcUlKña[sBV rYcRKbTukry³eBl 7-15éf¶ munnwgykeTAeRbIR)as; 

rebobTI2³ 

3> rebobeFVIcMNIbMb:nm:üageTotsRmab;piSt³ 

o Ggárd¿eNIb 0>5K>Rk RtaMTwkry³eBl 2em:ag rYcRsg;hal[s¶ÜtehIybuk[m:dæ 

o emtMEbrRsa 0>1K>Rk ¬1xaM¦ kin[m:dæ 

o layvtßúFatuedImTaMBIrbBa©ÚlKña¬Ggárd¿eNIbnigemtMEbr¦ rYcRcbl;CamYyempiSt12kBa©b; 
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2- karerobcMdI nigkarerayem 

 

ry³eBl³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³  

- edIm,Iyl;dwgGMBIkarerobcMdI nigrgsRmab;daMpiStcMebIg 

- edIm,Iyl;dwgGMBIrebobeRCIserIsempiSt  

- edIm,Iyl;dwgBIIreboberayempiSt 

 

smÖar³³ 

sRmab;bNþúHbNþal³ RkdaspÞaMgFM hVWt sáút Éksaremeron  

sRmab;Gnuvtþ³ kaMbit BUefA cbkab; keNþóv FugeRsacpáaQUk kMe)arrs; empiSt 

nigemcMNIbMb:n 

 

d¿eNIrkar³ 

skmµPaBTI1³ karkMcat;stVl¥itcéRg nigkarerobcMdI 

1> enAkñúgdImanstVl¥itmYycMnYnEdlnaM[Gnþraydl;d¿NaMpiStcMebIgdUcCa³ 

Rsemac keNþór Cenøn dgáÚvDYg nigemeraKepSg²>>> 

2> viFankarkMcat;nigkarBarsmasPaBcéRgBIkEnøgdaMpiSt mandUcxageRkam³ 

- P¢ÜrdIhalecalry³eBl 2-3éf¶ 

- bnÞab;mkbBa©ÚlTwkehIyTukecal 3-4éf¶ eTIbbgðÚrecjvij 

- rYc)ackMe)arrs;elIdIEdlRtUvdaM 
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3> munnwgcab;epþImdaMpiStcMebIgRtÚveFVIkarerobcMdIdUcxageRkam³ 

- kab;dICeRmA 10-20s>m 

- rYchalva 2-3éf¶ nigbMEbk[eTACad¿utUclµm 

- elIkrg[)ankm<s; 15-20s>m sRmab;rdUvvsSa 

 

 

skmµPaBTI 2³ kareRCIserIsempiSt 

1> KuNPaBempiStmansar³sMxan;Nas;cMeBaHPaBeCaKC½ykñúgplitkmµdMNaMpSit 

2> edIm,IeRCIserIsempiStsRmab;daM[)anpll¥KWRtUvBinitüdUcxageRkam³ 

- empiStEdll¥mankøinQ¶úyRbehIrdUcpiStcMebIgBItUc 

- fg;empiStmanduHsréss dUcsrésGMe)aHBaseBjkñúgfg; 

- fg;empiStl¥ minmanrEhk 

- fg;empiStminmanecjeraKsBaØadamBN’elOg b¤duHpSitBN’epSg² 

 

 

 

sMKal;³ CaTUeTATwkEdlGaceRsacbEnøk_GacykmkeRsacelIdMNaMpiStcMebIg 

)anEdr dUcCaTwkEdlmanRbPBmkBI RbLay føúk RtBaMg bwg GUr eday 

eCosvageRbITwkGNþÚgEdlsMbUrCatiEr:naM[pSitduHlUtlas;min)anl¥. 

TwkGNþÚgsñb;GaceRbIR)as;)an edaymin)ac;Tuk[rg ¬bTBiesaFn_elak 

esOn sux m®nþIpSBVpSaymnÞIrksikmµextþkNþal elxTUrs½BÞ 092 890 

403¦. 
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skmµPaBTI 3³ karerayempiStcMebIgenAelIrg 

1> RtUverobcMrgdaMpiStcMebIgnigerayempiSttamkarENnaMdUcxageRkam³ 

d¿Nak;kalTI1³ karerobcMrg 

- TTwgrg 0>60-0>70Em:Rt 

- cenøaHBIrgmYyeTArgmYy 0>50-0>70Em:Rt 

- e)aHbegÁalk,alrgTaMgsgxagedImI,Tb;cMebIg 

  

 

d¿Nak;kalTI2³ karerobcMRsTab;TI1 

- eRsacb¤RtaMcMebIg b¤Kl;C®Ba¢aMgkñúgTwkry³eBl 6-12em:ag  

- Rsg;ykmkteRmobpÞúyKña edayykk,alkNþab;ecjeRkA 

- erobkNþab;cMebIgRsTab;TI1 edayeRsacTwkbeNþIrnigCan;bgðab;beNþIr ¬rhUtecjBBuHTwktam 

cenøaHRmameCIg¦ 

- ykempiStmkQøI[m:dæ ehIyeraytambeNþayrg [XøatBIKl;kNþab; 5-7s>m ¬empiSt 

2kBa©b; elIrgbeNþay 5Em:Rt¦ 

- erayemcMNIbMb:n ¬s¶Ütnigrayl¥¦ Edl)aneRtómTukBIelIempiSt 1K>k¼m
2
 

 

 

cMNaM³kñúgkrNIeRbIemcMNIbMb:nrebobTI2 ¬emSAGgárdMeNIb 0>5K>Rk nigemdMEbr 0>1K>Rk¦ eyIgGac 

ykempSit12kBa©b;QøI[m:dærYcRcbl;CamYycMNIbMb:n ehIyerayelIrgEdlmanbeNþayRbEvg 10Em:Rt 

tamRsTab;nimYy²Edl)anCan;rYc¬man3RsTab;¦. 
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d¿Nak;kalTI3³ karerobcMRsTab;TI 2 

- erobcMRsTab;TI2 edayGnuvtþdUcRsTab;TI1 edaybnßyk,alkNþab;cUlkñúgRbmaN 5-7s>m 

enAsgxagrg nigmankm<s;dEdl 

- ykempiStmkQøI[m:dæ ehIyeraytambeNþayrg [XøatBIKl;kNþab; 5-7s>m ¬empiSt 

4kBa©b; elIrgbeNþay 5Em:Rt¦ 

- erayemcMNIbMb:n ¬s¶Ütnigrayl¥¦ Edl)aneRtómTukBIelIempiSt 1K>k¼m
2
 

 

 

d¿Nak;kalTI4³ karerobcMRsTab;TI3 

- erobcMRsTab;TI3 dUcRsTab;TI1 nigTI2Edr edayeFVIya:gNakMuerobcMebIg[Rkas;-ENneBk 

EdlnaM[piStduHBMurYc 

- ykempiStmkQøI[m:dæ ehIyeraytambeNþayrg [XøatBIKl;kNþab; 5-7s>m ¬empiSt 

4kBa©b; elIrgbeNþay 5Em:Rt¦ 

- erayemcMNIbMb:n ¬s¶Ütnigrayl¥¦ Edl)aneRtomTukBIelIempiSt 1K>k¼m
2
 

- ykcMebIgmkerayteRmobBIelIrgedaydak;beNþayrgkRmas; 5-7s>m rYcTukecal2-3éf¶. 

 

 

 

 

skmµPaBTI 5³ kardutrgpSit 

1> kardutcMebIgRtUvGnuvtþtamkarENnaMxageRkamenH³ 

- eRkayBIRKbTukecal 2-3éf¶ rYcenAéf¶TI3 RtÚvykcMebIgs¶ÜtmkCCuHRKbBIelIépÞrgTaMgmUl 

[CitsBVrgkñúgkRmas; 5-7s>m 

- cab;dutBIeRkamxül;enAk,alrg kNþalrg nigcugrg ¬3cMNuc¦ 

- Tukecalry³eBl 1éf¶ rYce)asepHecj[s¥atesµIsBVrg ehIyTukecal 1éf¶eTot 
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- RtUveRsacTwk nigCan;bgðab;rg ¬eRbIkMe)ar 0>5K>k layTwk 100lIRt¦  

- ehIyeRsacTwkCIG‘uyer:bEnßmeTot ¬CIG‘uyer: 1xaM sRmab;Twk 10FugeRsac = 100lIRt¦  

- ykcMebIgmkCCuHerayRKbBIelIkRmas; 7-10s>m 

2> viFIsaRsþRKbrg 4y:agepSg²eTot ¬emIlC¿nYysµartIxageRkam¦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    C¿nYysµartI³ 

 kMucakecalkEnøgdut enAeBlvakMBugeqH RbsinebIvaeqHcUleRCA 

RtÚvBnøt;va ¡¡ 

 

 

 

 

 

C¿nYysµartI³ viFIsa®sþRKbrg 

1- ykcMebIgKabnwgb¤sISeFVIdUcEfb sRmab;RKb 

 2- ykkNþab;dak;bBaÄrEp¥kCab;Kña[CitC¿uvijrg 

3- ykcMebIgCCuHerayrayRKbEtmþg 
4- ykekAs‘U)aøsÞikBN’sRsGab;RKbpÞal;rgehIyraycMebIgRKbEfmBIelI1Can;eTot 
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 3- karEfTaMfñalbNþúH nigkarRbmUlpl 

 

ry³eBl³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³  

- edIm,Iyl;dwgGMBIviFIEfTaM nigRbmUlplpiStcMebIg 

 

 

smÖar³ ³  

- sRmab;bNþúHbNþal³ RkdaspÞaMgFM hVWt sáút Éksaremeron 

- sRmab;Gnuvtþn_³ FugeRsac kUnkaMbit nigkE®Ba©g b¤smÖar³sRmab;dak;piSt 

 

 

 

   C¿nYysµartI³ 

karEfTaMfñalbNþúHpiStcMebIgKWCakargarmYysMxan;Nas;edImI,TTYl)anpll¥! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

29 

 

d¿eNIrkar 

skmµPaBTI 1³ karEfTaM 

rebobTI1³ kñúgkrNIRKbcMebIg 

1> eRkayBIRKbcMebIgelIfñalbNþúHpSit)an 7éf¶ RtUvBinitüemIlfaetImansésBN’sRbTak;RkLaKña 

b¤eT? RbsinebImanenaHRtUvbþÚrKRmbcMebIgcas;dak;KRmbcMebIgfµI edIm,IFanadl;karlUtlas; 

¬RbsinebIminmaneXIjsésBN’sRbTak;RkLaKñaeT RtUvtamdanbnþ1GaTitüeTot ebIenAEtmin 

eXIj)ann½yfabraC½y¦ 

2> eRkayBIbþÚr)anBIréf¶ RtUvBinitüemIlmþgeTotenAelIrgpiSt etImanRKab;dUcBgRtIBN’s²b¤eT? 

3> RbsinebImanRKab;dUcBgRtIBN’sRtÚvbnßykareRsacTwk ¬TwkeRcInnaM[rlYyxUckUnpiSt¦ nigyk 

cMebIgRKbecjxøHedImI,bnßysItuNðPaB sRmab;[piStduHlUtlas;)anl¥. 

 

 

rebobTI2³ kñúgkrNIRKbbnÞH)aøsÞikBIelIKRmbcMebIg ¬CaBiessenArdUvRtCak;¦ 

eRkayBIRKb)an9éf¶ RtUvGnuvtþtamC¿h‘anxageRkam³ 

1> BinitüemIlfaetImansrésRbTak;KñaBN’RbepHdUcsm,úkBIgBag nigmancMhayejIsenAelIbnÞH 

)aøsÞik b¤eT? 

2> RbsinebIBinitüemIleTAeXIjfamankEnøgEdlKµancMhayejIs RtÚveRsacTwkenARtg;enaH ehIy 

RKbKRmbvij 

3> RtUvbegðIbeCIgpÞaMgekAs‘UEpñkxageRkamkm<s; 5sgÞIEm:Rt edImI,[manxül;ecjcUll¥ 

4> BinitüemIlCaRbcaMenAelIrgpiStfa etImanRKab;dUcBgRtIBN’s²b¤eT? 

5> RbsinebImanRKab;dUcBgRtIBN’s² RtÚvbnßykareRsacTwk ¬TwkRCúlnaM[rlYyxUckUnpiSt¦ nig 

ykcMebIgRKbecjxøHedImI,bnßysItuNðPaB sRmab;[piStduHlUtlas;)anl¥. 
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cMNaM³ RtUveRsacTwkfñalbNþúHpSitcMebIg[)aneTogeBlevlanigesµIéd 

¬ebIFøab;eRsaceBlRBwk ¬em:ag8¦ KWRtÚveRsaceBlRBwk[eTogTat; ebIFøab; 

eRsaceBll¶ac ¬em:ag5¦ KWRtÚveRsaceBll¶ac[)aneTogTat;¦. Binitü 

emIlejIskñúgpÞaMg)aøsÞik RbsinebIenAkñúgrgmansMeNImx<s; RtÚvp¥akkar 

eRsacTwk. 

 

skmµPaBTI2³ karRbmUlpl 

1> rebobRbmUlplpSit[)anRtwmRtÚv 

- RbmUlplenAeBlRtCak; ¬eBlRBwkRBlwmmunem:ag8¦ 

- RbmUlplpiSteBlvaenARkBMu ¬minTan;rIk¦ nigRKbrg[)anCitl¥ ¬kMuebIkKRmbecjGs;¦ 

- bnßykareRsacTwk edImI,eCosvagkUnpiStepSgeTotxUcb¤rlYy 

2> RtUvykcMebIgRKbrgeLIgvijeRkayBIRbmUlplrYc edImI,Tuk[vaduHbnþeTot 

3> karRbmUlplGaceFVI)anCabnþbnÞab;rhUtdl;Gs;. 
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IV- piStGMe)aH 

 

1- kareRtomlkçN³ 

 

ry³eBl³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³ 

- edIm,Ibgðaj[eXIjnUvsar³RbeyaCn_énkardaMduHdMNaMpiSt 

- edIm,IBiPakSaelIlT§PaBEdlGaceFVI)ansRmab;kardaMduHdMNaMpSit 

- edIm,IeRCIserIsksikrsµ½RKcitþcUlrYmvKÁ ksikreFVIbgðaj nigTItaMgeFVIbgðaj 

- edIm,IeRtomlkçN³kñúgkarerobcMdMeNIkardaMduHdMNaMpSit 

 

 

smÖar³ ³ RkdaspÞaMgFM b‘íchVWt sáút RBmTaMg]bsm<½n§TI1 2 nigTI3  

 

 

dMeNIrkar³ 

skmµPaBTI 1³ krNIsikSaGMBIksikrbNþúHpSitEdlTTYl)aneCaKC½y  

1> GeB¢aIjksikrmñak;[eLIgGannUvGtßbTkrNIsikSa ¬sUmemIl]bsm<½n§TI1¦ 

2> BieRKaHBiPakSaGMBIGtßRbeyaCn_ nigkarlM)akénkarbNþúHpiStGMe)aH 

3> sresrlT§plénkarBiPakSaeTAelIRkdaspÞaMgFM 

4> eFVIkarsnñidæanedayBnül;dl;ksikrGMBIsar³RbeyaCn_éndMNaMpiStGMe)aH. 
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skmµPaBTI 2³ smÖar³eFVIkMb:usþ×sRmab;dMNaMpSitGMe)aH 

1> bMpussMnYr etIsmÖar³GVIxøHsRmab;plitkMbu:sþ×? 

2> sreseQµaHsmÖar³TaMgenaHelIRkdaspÞaMgFM 

3> cUrKUsbnÞat;BIeRkameQµaHsmÖar³EdlRtUveRbIsRmab;plitkMbu:sþ× ¬sUmemIl]bsm<½n§TI2¦ 

4> Bnül;BIvtßúFatuedImEdlGaceRbIIR)as;sRmab;eFVIkMb:usþ×CaBiess cMebIg Gacm×rNar ¬edImekA 

s‘Ub¤edImKr¦ emSAdMLÚgmI b¤knÞk; sMbksENþkesog b¤sMbksENþk)ay 

nigsMbukkeNþór>>> EdlGacrk)anenAkñúgmUldæan 

5> bMpussMnYr etIenAkñúgmUldæanGacrk)anvtßúFatuedImdUcxagelIenHEdrb¤eT? 

 

 

skmµPaBTI 3³ kMNt;cMnYnksikrEdlmanbMNg;cUlrYmvKÁbNþúHbNþal 

1> bMpussMnYr etInrNaxøHmancMNab;GarmµN_elIvKÁbNþúHbNþalenH rYcsresreQµaHBYkKat; 

dak;kñúgbBa¢I ¬emIlKRmU]TahrN_kñúg]bsm<½n§TI3¦ 

2> eFVIkarseRmceRCIserIsTIkEnøgsRmab;bNþúHbNþal nigksikrEdlmanTIkEnøgGaceFVIbgðaj 

enApÞHrbs;Kat;)an 

3> rkSaTukbBa¢IvtþmansRmab;RKb;eBlbNþúHbNþalTaMgmUl ¬eGayksikrcuHvtþmaneBlmkeron¦ 

4> kMNt;kalbriecäTsRmab;eBlbNþúHbNþalbnÞab;. 
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skmµPaBTI 4³ karENnaMGMBIkareRtomeFVIkMb:usþ× 

 rebobTI1³ kMb:usþ×cMebIg 

1> RbmUlnigTukdak;smÖar³caM)ac; ¬emIl]bsm<½n§2¦ 

2> RtaMcMebIg sMbksENþkesog sMbksENþk)ay cMnYnmYyyb;eBj rYcehIysMdilhalva 

enAeRkammøb;rhUtdl;vtßúFatuTaMgenHenAsl;sMeNImRtwmEt60-65°  

3> Bnül;R)ab;ksikrnUvreboberobcMemcMNI³ laysMbukkeNþórmYykþab;CamYynwg knÞk;cMnYn 

10kþab; ehIyepISmvaedayTwkrhUtmansMeNIm 60-65° bnÞab;mkeTotRckvacUlkñúgfg; 

)aøsÞik ¬kMucgmat;fg;RKan;Etbt;mat;fg;)anehIyedIm,ITuk[xül;cUlvakac;)anl¥¦ rYcTuk 

ry³eBl 4éf¶ rhUtdl;vaeLIgem. 

 

 

 rebobTI2³kMb:usþ×Gacm×rNa 

eRtomsmÖar³caM)ac;mYycMnYndUcxageRkam³ 

- knÞk; 10K>Rk kMe)ar 0>5K>Rk CIG‘uyer: 1xaM CIedGaeb: 1xaM Gacm×rNar 42Fuges<RtU 

¬Gacm×rNarRtUvepSIm[mansMeNIm 60-65°¦ 



 

34 

 

]bsm½<n§TI1³ krNIsikSaBIRsukkNþalsÞwg 

 ´eQµaH emOn can;eFOn Gayu26qñaM Caksikrrs;enAkñúgPUmibine)ar XMuRBHBuT§ RsukkNþalsÞwg 

extþkNþal. ´manbTBiesaFn_kñúgkarbNþúHpSitGMe)aH)aneCaKC½y edaysarEtGgÁkar vIvIGUb‘Í )anerobcM 

dMeNIrTsSn³kic©sRmab;´ eGayeTATsSn³kic©sikSaenAkEnøgbNþúHpiSt EdlzitenAkñúgextþ)at;dMbg. 

bnÞab;BIRtlb;mkBIdMeNIrTsSn³kic©vij ´mancMNab;GarmµN_kñúgkarbNþúHpSit ehIyk¾)ancab;epþImsak 

l,gbNþúH. 

 ´)ancab;epþImsagsg;eragbNþúHpSitEdlmanTMhM 4m x 6m eFVIcRgáancMhuy nig)anTijFugsaMg 

nigsMPar³mYycMnYneTot. ´)ancab;epþImerobcMeFVIkMb:usþ×edayykcMebIgeTARtaMTwkcMnYn1yb; ehIyeRkay 

mkeTot´)anykkMb:us×þenHeTAdak;elIeFñIrkMb:usþ×EdlmanTMhMTTwg 0>5m nigbeNþay10m.´)anykbnÞH 

)øasÞikeTARKbBIelIva ehIyTukecalry³eBlBI 10eTA15éf¶ enAeBlsMeNImFøak;cuHmkdl;60-65  

´cab;epþImRckvacUlkñúgfg; ehIycMhuyry³eBlBI 2ema:geTA 2ema:gknøH. ´)anTuk es,ag

ecalry³eBl 1yb; eTIbbBa©ÚlempSit. bnÞab;BIbBa©ÚlempSitehIy ´)anykvaeTABüÜrkñúgerag pSit. 

 srubTaMgGs;man222es,agkMb:us×þenAkñúgeragpSit ehIybnÞab;BIry³eBl30eTA35éf¶ ´cab;epþIm 

RbmUlplelIkTI1 Edl´GacRbmUlpSit)an 1K>Rkkñúg1éf¶ cab;BIéf¶TI25 Exvicäika qñaM2010 dl; 

éf¶TI04 ExkumÖ³ qñaM2011. dUecñHsrubTaMgGs;KW´RbmUlpSit)an 102K>Rk. ´)anlk;kñúgtémø 

3500erol kñúg1K>Rk enApSarfaexµA nigenAkñúgPUmi. 

 kñúgenaH´k¾)anCYbnUvkarlM)akmYycMnYnpgEdr edaytémølk;Tab ehIyBi)akkñúgkarEsVgrk nig 

TijempSit. ´)ankøayCaksikrKRmUmñak; edaysarEt´)anCYyBnül; nigENnaMdl;ksikrepSg²eTot 

TaMgkñúgnigeRkAPUmi.  

 tamKMnitrbs;´paÞl; karbNþúHpiStGMe)aHKWCakargarmYyd¾l¥smRsb eRkABIkardaMbEnø ciBa©wmman; 

nigeFVIERs BIeRBaHeyIgmanvtßúFatuedImRsab;enAkñúgPUmi nigcMnayedImTuntic. cMeBaHplEdlRbmUl)an 

eyIgGachUbkñúgRKYsar niglk;pgEdr. 
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]bsm<½n§TI 2³ vtßúFatuedImplitkMbu:sþ×sRmab;dMNaMpiStsrIragÁ 

 

kMbu:sþ×cMebIg kMbu:sþ×Gacm×rNa 

- cMebIg 

- sMbksENþkesog b¤sMbksENþk)ay 

- sMbukkeNþór 

- emSAdMLÚgmI b¤knÞk; 

- Gacm×rNa ¬edImekAs‘U b¤edImKr¦ 

- knÞk; kMe)ar 

- CIGu‘yer: edGaeb: 

 

 

]bsm<½n§TI3³ bBa¢IvtþmansikçakamcUlrYmvKÁbNþúHbNþal 

mRnþIpSBVpSay³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

eQµaHRkumksikr³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

Rsuk³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> XMu³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

PUmi³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

l>r eQµaH ePT Gayu kalbriecäTsRmab;eBlNþúHbNþal 
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2- karerobcMeFVIkMbu:sþ× 

 

ry³eBl³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³ 

- edIm,Iyl;dwgBIreboberobcM nigeFVIkMbu:sþ× 

- edIm,Iyl;dwgBIrebobeFVIc®gáan 

 

smÖar³³ 

sRmab;bNþúHbNþal³ RkdaspÞaMgFM b‘íc hVWt sáút nigvtßúFatuedImepSg² sRmab;eFVIkMbu:sþ× 

¬emIlkñúgCMBUkTI2 nig]bsm<næ½TI2 énEpñkTI1 kñúgCMBUkTI4¦ 

sRmab;karsagsg;cRgáan³ \d§ sIum:gt× nigdIxSac; b¤dI\d§ 

 

dMeNIrkar³ 

skmµPaBTI 1³ kareRCIserIskEnøgsRmab;eFVIBMnUkkMbu:sþ× 

1> bMpusKMnit GMBIlkçxNÐeRCIserIsTIkEnøgsRmab;eFVIBMnUkkMbu:sþ× 

2> epÞógpÞat;lkçxNÐénkareRCIserIsTIkEnøg ¬emIl]bsm<½n§TI1¦ 

3> GnuvtþCak;EsþgenATIvalBIkareRCIserIsTIkEnøgedayEp¥kelIlkçxNÐEdl)anÉkPaB. 
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skmµPaBTI 2³ kareFVIBMnUkkMbu:sþ× 

1> sMGatkEnøgEdlRtUveFVIkMbu:sþ× EdlmanTTwg 1m nigbeNþayBI 2-2>5m 

2> tMerobbJsSIdUcrUbxageRkam 

3> eRbIR)as;cMebIglayCamYysMbksENþk)ay bu:EnþRtÚvR)akdfavtßúFatuedImTaMgenHRtsusl¥ 

4> ykvtßúFatuedImTaMgGs;mkerobCaRsTab; 2-3sar Tal;EtBMnUkkMbu:sþ×mankm<s;RbEhl50s>m  

]TahrN_³ 

k> cMebIg  

x> knÞk; b¤emSAdMLÚgmI 

K> sMbksENþk)ay b¤sMbksENþkesog 

X> sMbukkeNþórEdllayrYcCaeRscCamYyknÞk; 

5> RKbbnÞH)aøsÞikBIelIBMnUkkMb:usþ× ehIyyk\d§sgát;eCIgCMuvij ¬edIm,IrkSakMedA¦ 

6> cMeBaHcMebIgcas;²TukkMb:usþ×ry³eBl7éf¶ nig30éf¶sRmab;cMebIgfµI ¬cMebIgcas;l¥Cag¦ 

7> bnÞab;mkRtUvBinitüemIlBMnUkcMebIgfaetIvaBuk¬kac;¦l¥b¤enA? ebIsinminTan;Buk¬kac;¦ l¥eTRtUv 

eRsacTwkEfmelIva ehIyRKbvaeLIgvijrYcTukecalTal;EtBuk¬kac;¦l¥ 

8> enAeBlkMb:usþ×Buk¬kac;¦l¥ehIy sMdilvahalxül;edIm,I[sMeNImfycuHmkRtwm 60-65° 

¬edIm,I[dwgfasMeNImlµmKWykédsgát;BIelIkMb:usþ× vaRtCak;EtminesIm¦. 

 

 

 

 

 

 

 kareFVIBMnUkkMbu:sþ× eFñIBMnUkkMbu:sþ× 
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kMbu:sþ×Edlkac;l¥ enAeBleyIgsgát;va eyIgmanGarmµN_faRtCak; bu:EnþminesIméd 
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skmµPaBTI3³ rebobeFVIc®gáansRmab;cMhuykMbu:sþ× ¬emIlrUbPaB¦ 

1> CIkreNþAtUcmYyedImI,gayRsÜlkñúgkarRbmUlepH nigFüÚgbnÞab;BIdutrYc 

2> eFVIceg¥IrbnÞHEdkdak;BIelIreNþA 

3> dak;duM\dæepþkcMnYn3duMCaragrgVg; edImI,RTFugsaMgcMhuy 

4> tMerob\dæCargVg;BT§CMvijFugsaMgcMnYn 3-4 Can; ¬Ggát;p©itRbmaN 80s>m smlµmnwgGac 

dak;FugcMhuycUl¦ 

5> bgáat;ePøIgnigdak;GusdutxagelIceg¥IrbnÞHEdk edImI,eFVIkarcMhuykMbu:sþ×. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rUbc®gáancMhuy 
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]bsm<½n§TI1³ lkçxNÐcaM)ac;sRmab;eRCIserIskEnøgplitkMbu:sþ× 

- enAEk,rpÞH nigmanmøb; 

- enACitRbPBTwk ¬gayRsYlkñúgkareRsacBMnUkkMb:usþ×CaBiessenArdUvR)aMg edIm,I[vaqab;kac;¦ 

- RtUvmanBMnUkkMbu:sþ×ya:gtic2³ BMnUk1TuM ¬kac;l¥lµmykeTAcMhuy¦ nigbnþBMnUkfµImYyeTot 

- BMnUkkMbu:sþ×GacCHxøinminl¥b¤gayTak;TajstVl¥itb¤kNþúr dUecñHRtÚveRCIserIsTIkEnøg[)anl¥ 

- RtUvEbgEckTIkEnøgedIm,ITukdak;vtßúFatuedIm[)ansmrmü muneBlykeTAeFVIkMb:usþ×. 
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3- karsagsg;eragbNþúHpSitGMe)aH  

   

ry³eBl³ 1éf¶ 

 

eKalbMNg³ 

- edImI,sÁal;nUvsmÖar³EdlRtÚvkarcaM)ac;sRmab;sagsg;eragbNþúHpiStGMe)aH 

- edImI,ecHdwgBIrebobsagsg;eragpiStGMe)aH 

 

smÖar³ ³  

b£sIS ExSevjnILúgtUc² ¬sRmab;BüÜrkMb:usþ×¦ lYs EdkeKal søwkRbk; ¬søwkdUg søwketñat 

s,Úv¦ sMNaj; jjÜr BUefA kaMbit rUbPaBeragpiSt cbCIk cbkab; rNar ]bsm<½n§TI1 

 

d¿eNIrkar³ 

skmµPaBTI 1³ karerobcMsmÖar³ 

1> bgðajrUbPaBeragbNþúHpiStGMe)aH ¬emIl]bsm<½n§TI1¦ 

2> erobcMsmÖar³TaMgGs;EdlRtUvkarcaM)ac;sRmab;karsagsg;eragpiStGMe)aH 

 

skmµPaB 2³ karsagsg;eragpiStGMe)aH 

1> sagsg;eRKagGMBIb£sISedayRbk;søwk ¬søwketñat b¤søwkdUg>>>>¦ 

2> dak;r)arBüÜr ¬dak;vaepþk[x<s;enAkñúgerag cMnYnr)arGaRs½yelITMhMerag nigcMnYnes,agd¿ukMb:usþ× 

EdlRtUvdak;BüÜr¦  

3> cgExSevjtUc² edaybt;vaCakMeNageTAnwgr)arBüÜredayTukcenøaHBIExSmYyeTAExSmYy [)an 

smlµm edImI,kMu[d¿ukMb:usþ×enAekokKñaeBk ¬ExSrBIrsrésedaybt;vaCaBIr[mankMeNag ehIycg 

vaelIr)arb£sISepþkcMnYn2edIm edImI,RTd¿ukMb:usþ×¦. 
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]bsm<½n§1³ rUbPaBKRmUeragbNþúHpiStGMe)aH 
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4- karcMhuykMb:usþ× 

 

ry³eBl  ³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³ 

- edImI,dwgBIrebobRckkMbu:sþ×dak;kñúges,agnILúg 

- edImI,dwgBIdMeNIrkarcMhuykMbu:sþ× 

- edImI,dwgBIrebobTukdak;kMbu:sþ×bnÞab;BIcMhuyrYc 

 

smÖar³ ³ 

fg;)øasÞik sMbk)avnILúg EdkTm<k; FugsaMgcMhuy c®gáan ExSyWt séslYs EdkeKal 

FugTwk dMu\dæ bnÞHkERBa©gLaMgsuwg ¬dak;kñúgFugsaMgcMhuy¦ fg;RkNat; ¬ cgKUTfg;edayExSlYs 

manrgVg;kgmYysRmab;f<k;¦. 

 

 

dMeNIrkar ³ 

skmµPaBTI1 ³ karRckkMb:usþ× 

1> RtsuskMb:usþ×[)anl¥munnwgRckcUlfg;RkNat; 

2> eRbIFuges<RtUC½rcMNuH10K>Rk CaCMnYykñúgkarRck 

3> RbmUlkMbu:sþ×jat;[ENncUlkñúgfg;RkNat; 

4> cgfg;kMb:usþ×bt;cnÞas edIm,IgayRsYlkñúgkarRsaybnÞab;BIcMhuyrYc 
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rUbes,agkMb:usþ×kñúgFugcMhuy 

 
 
 
 
 
 

 

skmµPaBTI2 ³ karcMhuykMbu:sþ× 

1> dak;\dæ5duMbBaÄrenA)atFugcMhuy ehIycak; 

TwkcUlFugcMhuyRtwm3¼4énkm<s;\dæ 

2> dak;bnÞHkERBa©gBIelIduM\dæ 

3> dak;fg;kMbu:sþ×cUlkñúgFugcMhuyBIelIkERBa©g ¬5fg; 

x 2Can; = 10fg;¦  

4> RKbFugcMhuyedaybnÞH)øasÞikehIycgrit[Cab; 

5> RKbEfm1Can;eTot edaysMbk)avnILúgehIy 

cgrit[Cab;ENnl¥CamYyExSyWt nigExSlYs 

6> rYcecaHKMrbedayEdkeKal 1twk ¬1rn§¦ edIm,I 

bMPaycMhayecalxøHenAeBlBuH 

7> CacugeRkaybgáat;ePøIgedImI,cMhuy cab;epþImrab;BI 

eBlBuHdl;ry³eBl 2em:agCakareRsc. 
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C¿nYysµartI³ 

FugcMhuyRtUvEts¥at ebIFugcMhuymins¥atempiStminduHl¥eT ehIykardaM 

piStk¾nwgbraC½yEdr. XøaMemIlePøIgkñúgeBlcMhuy[)anditdl; kMuedIr 

ecalkEnøg ¬eBlkMBugcMhuy¦. RbsinebIpÞúHb¤kMedAfycuH RtUvcab;Kit 

ema:gsareLIgvij ¬2ema:g¦. 

 

skmµPaBTI 3³ karepÞrd¿ukMb:usþ×BIfg;RkNat;eTAkñúgfg;)aøsÞIk 

1> Bnøt;ePøIg ehIyebIkKRmbFugcMhuyedayRbugRby½tñ 

2> eRbITm<k;Edk edImI,Rsg;ykfg;kMb:usþ×mþgmYy²ecjBIFugcMhuy ¬Rsg;rYcRtUvRKbvij¦ 

3> ykfg;)aøsÞikRckcUlkñúgFuges<RtU ¬cMNuH10K>Rk¦ rYcepÞrd¿ukMb:usþ×edayRbúgRby½tñBIfg;RkNat; 

eTAdak;kñúgfg;)aøsÞikkñúgeBlkMBugekþA ehIycgmat;fg;kMb:usþ×[Cab; 

4> ykfgkMb:usþ×eTATukenAkEnøgEdlmansuvtßiPaBnigmanGnam½y ¬ry³eBl12em:ag¦. 
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5- karbBa©Úlem bnÞúM BüÜr nigEfTaM 

 

ry³eBl³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³ 

- edImI,ecHBIkarerobcMnigsmøab;emeraKenAkEnøgbBa¢ÚlnigsmÖar³EdlRtÚveRbI 

- edImI,ecHBIrebobBa©ÚlemeTAkñúgfg;kMb:usþ× nigkarbnÞúMbnÞab;BIbBa©ÚlemrYc 

- edImI,ecHBIerbobBüÜrfg;kMb:usþ×enAkñúgerag 

 

smÖar³ ³ 

 dbempiSt dbGakul Rkdas sMLI cegáógGal;kul EdkekH kgVar kgC½r¬Ggát;p©wt 

45mIløIEm:Rt¦ ExSekAs‘UsRmab;cg FugeRsac ¬)aj;cMhayTwk¦ TwkePøóg b¤TwkGNþÚgsñb; ¬PH: 

5>5¦ EdklYsRkgukcug ¬sRmab;RTxNÐfg;kMb:usþ×¦. 

 

 

d¿eNIrkar³ 
 

skmµPaBTI 1³ karsmøab;emeraK nigkareRtómerobcMsmÖar³nigTIkEnøgsRmab;eFVIkarbBa©ÚlempiSt 

1> GgÁúyenAkñúgTIkEnøgmYyEdls¥at manGnam½y nigsuvtßiPaB 

2> yksmÖar³caM)ac;EdlRtUveRbIsRmab;bBa©ÚlempiSt ¬cUremIlRtg;cMnucsmÖar³C¿nYykarbNþúH 

bNþal¦ rYceFVIkarsmøab;emeraKmþgmYy²edayeRbIcegáóg Gal;kul nigsMLI 

3> kareRbIR)as;smÖar³ ¬emIlkñúg]bsm<½n§TI1¦. 
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skmµPaBTI 2³ karbBa©ÚlempiStGMe)aH 

1> erobcMfg;kMb:usþ×[manrebobsRmab;karbBa©ÚlempiSt 

2> ykfg;kMb:usþ×mkebIkmat;mþgmYy 

3> eRbIEdkkgVarkayykempiStGMe)aHBIdb ¬empiSt 1dbGaceRbIR)as;sRmab; 10fg;kMb:usþ×¦ 

bBa¢ÚleTAkñúgfg;kMbu:sþ× 

4> ykmat;es,ags‘kbBa©ÚleTAkñúgkgC½r rYcBnøat;Caymat;es,agmkRKbBIelIkgenaH bnÞab;mk 

ykRkdasFmµtamkRKbBIelI ehIycgrwtvaP¢ab;CamYykgedayekAs‘Ukg ¬biTmat;fg;[Cit 

edaykMu[manxül;enAxagkñúg¦. 

 

 

 

 

 

 

 

C¿nYysµartI³ 

TIkEnøgsRmab;bBa©ÚlempiSt nigkarTukdak;KWcaM)ac;RtUvEtmansuvtßiPaB ehIys¥at 

manGnam½y edIm,IeCosvagkarqøgemeraK cUleTAkñúgfg;kMb:usþ×EdlcMhuyehIy.  

 



 

48 

 

skmµPaBTI 3³ karbnÞúM BüÜr nigEfTaM 

1> ykfg;kMb:usþ×EdleTIbbBa©ÚlemrYceTAbnÞúMry³eBl 30-40éf¶ kñúgTIggwt 

2> bnÞab;mkBüÜrfg;kMb:usþ×enAelIExSedaydak;tRmÜtelIKña edaymankgVaEdklYs 2srés 

sRmab;x½NÐfg;kMb:usþ×BIKñaedaykMu[b:HKñaxøaMgeBk 

3> )aj;cMhayTwkcUleTAkñúgeragcMnYn 2dg¼éf¶ ¬emXekþAs¶Üt¦. kMu)aj;TwkpÞal;eTAelIfg; 

kMb:usþ×KW)aj;edayRbeyaledImI,begáInsMeNImenAkñúgeragbNþúH. 

 

 

 

C¿nYysµartI³ 

TwkEdll¥bMputsRmab;eRsacKWTwkePøóg TwkGNþÚgsñb; ¬PH: 5>5¦ b¤TwksÞwg bwg 

RsH RtBaMg nigTwkTenø>>>¡ 
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]bsm<½n§ 1³ smÖar³bBa©ÚlempiSt nigrebobeRbIR)as; 

 

smÖar³ rebobeRbIR)as; 

dbGal;kul nigsMLI edImI,sMlab;emeraKelIsmÖar³munbBa©ÚlempiSt 

Rkdas 

RkdasFMsRmab;RTab;elIkRmal\dæ rIÉRkdastUc²sRmab;RKbmat;kg 

rbs;fg;kMb:usþ×bnÞab;BIbBa©ÚlemrYc 

cegáóg Gal;kul edImI,dutsmøab;emeraKkñúgeBlbBa©ÚlempiSt 

EdkkgVa eRbIsRmab;kayempiStecjBIdbeTAbBa©Úlkñúgfg;kMb:usþ× 

kgC½rGgát;p©it 45miløIEm:Rt 

¬bMBg;TIbC½r¦ 

edImI,cMhmat;fg;kMb:usþ×[pSitduHecj 

ekAs‘Ukg edImI,cgbiTmat;fg;kMb:usþ×eRkayBIbBa©ÚlemrYc 
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6- karRbmUlpl 

 
 

ry³eBl³ 4ema:g 

 

eKalbMNg³ 

- edIm,IecHBIrebobRbmUlplpiSt 

- edIm,IecHBIkardaMduHnigRbmUlplbnþ 

 

smÖar³ ³ kaMbit l¥Ib¤kE®Ba©g fg;)aøsÞik 

 

d¿eNIrkar³ 

 

skmµPaB 1³ karRbmUlplpiStGMe)aH 

1> enAeBlEdlpiStGMe)aHelonecjmkeRkAFMlµm enHKWCaeBlsRmab;eFVIkarRbmUlpl 

2> dkpiStGMe)aHpþac;ecjBIfg;kMb:usÞ× RbsinebImankarlM)ak KWGaceRbIkaMbitkat;eqáólpþac;)an 

3> bnÞab;BIebHrYc eKGacecaHRbehagfµIedIm,I[vaduHbnþ ¬min)ac;eRbIkgC½rb¤RkdaseT¦ 

4> eRsacTwk[piStGMe)aHdUceFVIelIkTImYy ¬kMueRsacTwkpÞal;eTAelIfg;kMb:usþ×edaypÞal; KWRtÚveRsac 

edayRbeyaledayeRbIcMhayTwk¦ 

5> sRmab;karRbmUlplelIkTI2 vaGacRtÚvcMNayeBlBI 5-9éf¶. 

 

 

    C¿nYysµartI³ 

 karRbmUlplGaceFVIeTA)an 4-5dg bnÞab;BIbBa©ÚlemrYc. 
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B½t’manBIkarpÁt;pÁg;empSit 

 

ksikrGacrkTijempiSt)an BIGñkpÁt;pÁg;EdlenACitBYkKat; b¤EdlBYkKat;sÁal;. xageRkamenH 

KWCaB½t’manmYycMnYnGMBIGñkpÁt;pÁg;empiStxøHEdlenAPñMeBjnigextþmYycMnYn³ 

1> extþkNþal³ elak éh cMerIn 016 905 357 b¤elakRsI hug mYy 011 265 691 

2> cMkardUg³ bNÐit Cag hug sa®sþacarüénsaklviTüal½yPUminÞksikmµ x½NÐdegáar raCFanI 

PñMeBj TUrs½BÞ³ 012 534 957 

3> PñMeBj³ cwk RTI pÞHelx24 pøÚv 219 sgáat;pSaredImKr TUrs½BÞ³ 012 838 589 

4> extþkMBg;s<W³ TUrs½BÞ³ 012 772 312 

5> extþkMBg;cam³ TUrs½BÞ³ 012 307 631 

6> extþ)at;dMbg³ Er:m saerOb TUrs½BÞ³ 012 791 519 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ព្រះរាជាណាចព្ររម្ពជុា 

ជាតិ សាសនា ព្រះម្ហារសព្ត 

    3 
 

ព្រសួងរសិរម្ម រុក្ខា ព្រមាញ ់និង ននសាទ 

 

  

រទដ្ឋា នអនុវតដរនចេរវិទារទដ្ឋា នអនុវតដរនចេរវិទា  

  

រនចេរនទសន្វើនម្សព័រផ្សិតរនចេរនទសន្វើនម្សព័រផ្សិត  

 

 

 

នរៀរចំនដ្ឋយនរៀរចំនដ្ឋយ  នាយរដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយរសិរម្មនាយរដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយរសិរម្ម  

សហក្ខរជាម្យួសហក្ខរជាម្យួ  ម្នទីររសិរម្មម្នទីររសិរម្ម  នេតដបាត់ដំរងនេតដបាត់ដំរង  

ឧរតថម្ភនដ្ឋយឧរតថម្ភនដ្ឋយ  គំនរាងក្ខរផ្សរវផ្ាយរសិរម្មរម្ពជុាគំនរាងក្ខរផ្សរវផ្ាយរសិរម្មរម្ពជុា--អូស្ដ្សាដ លីអូស្ដ្សាដ លី  
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នរៀរនរៀងនដ្ឋយៈ នោរ រុ៉ញ ឧតដម្ 

ម្នទីររសិរម្ម នេតដបាត់ដំរង 

ទូរស័ព្ទៈ ០៩២៧៤២៤៧៩ 

អុីមម្៉លៈ oteebtb@online.com.kh 

 

ក្ខលររិនចេទៈ មេ ររកដ្ឋ ឆ្ន  ំ២០០៦ 

 

 

 

 

 

 

 

© រក្សាសិទធិគ្រប់យ៉ា ងៈ គ្របប់ទដ្ឋា នអនុវត្ដបច្ច េក្សវទិា (បអប) ទាំងអស់រួមទាំងឯក្សសារច្នេះជាក្សមមសទិធិរបសគ់្ក្សសួងក្សសកិ្សមម 

រុក្ខា គ្បមាញ់ និងច្នសាទ ច្ ើយសាំច្រចផ្ដល់ច្ោយនាយក្សដ្ឋា នផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមមច្្វើជាមាេ ស់ក្សមមសទិធិ ។ រាល់សាំច្ ើសុាំផ្លិត្

បន្នែមគ្ត្ូវសុាំក្ខរអនុញ្ញា ត្សទិធជិាមុន ព្ីនាយក្សដ្ឋា នផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមម ។ 



 iii 

រុរវរថា 

គ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រុក្ខា គ្បមាញ់ និង ច្នសាទ ច្គ្ក្ខមក្សិច េស ក្ខរគាំគ្ទព្ទីីភ្នា ក់្សងារអូស្ដ្សាដ លីសគ្មាប់ក្ខរអភវិឌ្ឍន៏ 

អនដរជាត្ ិ(AusAID) តាមរយៈរាំច្រាងក្ខរផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមម ក្សមពុជា-អូស្ដ្សាដ ល ីជាំហានទី២ (២០០១-២០០៦) ន្ែល មានច្គល 

ច្ៅព្គ្ងឹងសាែ ប័ន និងគ្បព្័ន ធផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមមច្ៅក្សមពុជា បានខិត្ខាំយ៉ា ងច្ព្ញទាំ ឹងច្ែើមបីច្្វើក្ខរព្គ្ងឹងសមត្ែភ្នព្មស្ដ្នដីផ្សព្វផ្ាយ 

ក្សសិក្សមម ក្ខរច្រៀបចាំក្សសាងន្ផ្នក្ខរផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមមគ្សបតាមច្គលនច្យបាយវិមជឈក្ខរ និងវិស មជឈក្ខររបស់រាជ 

រដ្ឋា ភិបាលតាមរយៈក្ខរវិភ្នរគ្បព្័ន ធច្ក្សសគ្ត្-បរិសាែ នថ្នា ក់្សឃុាំសងាា ត្ ់ និងបានចងគ្ក្សងជាបទដ្ឋា នអនុវត្ដបច្ច េក្សវទិាច្នេះច្ ើង។ 

 

បទដ្ឋា នអនុវត្ដបច្ច េក្សវិទាច្នេះបានចងគ្ក្សងច្ដ្ឋយអាក្សជាំនាញឯក្សច្ទស (Subject Matter Specialist) នឹងគ្ត្ូវបាន 

ឆ្លងក្ខរព្ិនិត្យ ព្ចិ្គ្គេះច្យបល ់ និងឯក្សភ្នព្យល់គ្ព្មព្ីរ ៈក្សមមក្ខរបច្ច េក្សច្ទសន្ែលមានសមាសភ្នព្មក្សព្ីនាយក្សដ្ឋា ន 

ជាំនាញនានា ននគ្ក្សសងួក្សសិក្សមម រុក្ខា គ្បមាញ់ និង ច្នសាទ និងអាក្សពាក់្សព្នធ័ច្ផ្សងៗច្ទៀត្។ ឯក្សសារែ៏មានសារៈសាំខាន់ច្នេះ 

រឺជាឯក្សសារច្គលន្ែលព្ិព្ ន៌ាអាំព្ ី ព្ត័្៌មាន បច្ច េក្សច្ទស  វិ្ីសាស្ដ្សដ នីត្ិវិ្ ី និងន្ផ្នក្ខរថវិក្ខចាំណាយសគ្មាប់ជួយែល់ 

មស្ដ្នដីក្សសិក្សមមគ្សុក្ស និងភ្នា ក់្សងារគ្បត្ិបត្ដិច្ៅមូលដ្ឋា ននានាយក្សច្ៅច្គ្បើគ្បាស់ក្សាុងក្ខរប ដុ េះបណាដ ល និងផ្សព្វផ្ាយបច្ច េក្សច្ទស ថមីៗ 

ក្សាុងបាំ ងច្ផ្ទរចាំច្ េះែឹង ព្ត័្ម៌ាន និងបច្ច េក្សវិទាក្សសិក្សមមតាមគ្រប់រូបភ្នព្ឱ្យបានគ្ជើត្គ្ជាបែល់គ្បជាក្សសិក្សរ និង ផ្លិត្ក្សរ 

ន្ែលរស់ច្ៅក្សាុងត្ាំបន់មានសក្ខដ នុព្លភ្នព្គ្សបតាមលក្សាខ ឌភមូិសាស្ដ្សដ ច្សែាកិ្សច េសងគម និងត្គ្មូវក្ខរចាំបាច់ជាក់្សលាក់្សច្ៅ 

មូលដ្ឋា ន ។  

 

ែូច្ច ាេះបទដ្ឋា នអនុវត្ដបច្ច េក្សវិទាច្នេះ មានសារៈគ្បច្យជន៍ជារួមសគ្មាប់មស្ដ្នដីក្សសិក្សមមច្ខត្ដ-គ្កុ្សង យក្សច្ៅច្គ្បើគ្បាស ់

ក្សាុងក្ខរចូលរួមច្ដ្ឋេះគ្សាយបញ្ញា ចាំច្ពាេះមុខ ន្ែលគ្បជាក្សសកិ្សរច្យើងក្សាំព្ុងគ្បឈមមខុច្ៅក្សាុងក្ខរច្្វើផ្លតិ្ក្សមមក្សសិក្សមម ព្ពិ្ិ្ ក្សមម 

ក្សសិក្សមម ច្ែើមបីធានាសនដសិុខច្សបៀង និងបច្ង ាើនគ្បាក់្សចាំ លូគ្រើសារ ជាព្ិច្សសរួមចាំន្ ក្សក្ខត្ប់នែយភ្នព្គ្កី្សគ្ក្ស គ្សបតាម 

យទុធសាស្ដ្សដចត្ចុ្ក្ខ របស់រាជរដ្ឋា ភិបាល ។  

 

គ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រុក្ខា គ្បមាញ់ និងច្នសាទ គាំគ្ទនូវឯក្សសារបទដ្ឋា នអនុវត្ដបច្ច េក្សវិទាច្នេះ ន្ែលជាឯក្សសារច្គល 

សគ្មាប់មស្ដ្នដីក្សសិក្សមមគ្សុក្ស ច្ខត្ដ-គ្កុ្សង អងគក្ខរច្គ្ៅរដ្ឋា ភិបាល ភ្នា ក់្សងារគ្បត្ិបត្តិនានាច្ៅមូលដ្ឋា ន និងអាក្សពាក់្សព្័ន ធទាំងអសយ់ក្ស

ច្ៅអនុវត្ដក្សាុងក្ខរច្ផ្ ទរបច្ច េក្សវទិាែល់គ្បជាក្សសិក្សរច្ៅជនបទឱ្យទូលាំទលូាយនិងទទួលបានន្ផ្លផ្កាលា លគ្្បច្សើរគ្បក្សបច្ដ្ឋយក្សដសីង ឹម។ 

 

                                    រដាម្ស្ដ្នដី 
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អារម្ភរថាអារម្ភរថា  
 

  ពាក្សយច្ព្ញនន បអប រឺ “បទដ្ឋា នអនុវត្ដបច្ច េក្សវទិា”។ បអប ព្នយលព់្ីរច្បៀបអនុវត្ដបច្ច េក្សវិទា ច្ែើមបីជយួច្ដ្ឋេះ 

គ្សាយបញ្ញា ន្ផ្ ាក្សក្សសិក្សមមរបសក់្សសិក្សរ។ បអប ផ្ទកុ្សនូវព្ត័្៌មានបទដ្ឋា ន និងសាំភ្នរៈសគ្មាបឱ់្យមស្ដ្នដីផ្សព្វផ្ាយច្ផ្ទរបច្ច េក្សវិទា 

ច្នេះច្ៅក្សសិក្សរ។ ច្គលរាំនិត្ននបអប រឺច្ែើមបីផ្សព្វផ្ាយែល់ឃុាំ គ្សុក្ស និងច្ខត្ដច្ៅទូទាំងគ្ព្េះរាជាណាចគ្ក្សក្សមពជុា។ បអប 

គ្ត្ូវបានច្រសរច្សរសគ្មាបច់្ោយមស្ដ្នដីផ្សព្វផ្ាយ អងគក្ខរច្គ្ៅរដ្ឋា ភិបាល និងន្ផ្ ាក្សច្ផ្សងៗច្ទៀត្ ន្ែលបាំច្រើក្ខរច្ៅក្សាុងវសិយ័

អភិវឌ្ឍន៏ក្សសិក្សមម ច្ៅតាមមលូដ្ឋា នច្គ្បើគ្បាស់។ បអប មានលក្សា ៈែូចខាងច្គ្ក្ខមច្នេះ ៖ 

 ោចបត្់ន្បនបាន-បអប ោចយក្សច្ៅអនុវត្ដបានច្ៅគ្របទ់ីក្សន្នលងក្សាុងគ្ព្េះរាជាណាចគ្ក្សក្សមពជុា 

 សាមញ្ា-បអប ោចច្គ្បើគ្បាសប់ានច្ដ្ឋយគ្រប់ន្ផ្ ាក្សន្ែលបាំច្រើក្ខរច្ៅតាមមលូដ្ឋា ន  

 ងាយយល-់ងាយគ្សើលក្សាុងក្ខរផ្ដល់នូវព្័ត្៌មានសាំខាន់ៗ 

 បអប គ្ត្ូវបានក្សាំ ត្់ោទភិ្នព្ច្ដ្ឋយន្ផ្ក្្សច្ៅតាមបញ្ញា ន្ផ្ ាក្សក្សសិក្សមមសាំខាន់ៗរបស់ក្សសកិ្សរតាមរយៈគ្បភព្ជាច្គ្ចើន 

ែូចជា គ្បព្័ន ធគ្រប់គ្រងព្័ត្៌មានរបស់នាយក្សដ្ឋា នផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមម (FSMIS) ន្ែលផ្ទកុ្សនូវព្័ត្៌មានសាំខាន់ៗ របស់ក្សសិក្សរ។ 

បញ្ញា ន្ផ្ ាក្សក្សសិក្សមមរបស់ក្សសិក្សរគ្ត្ូវបានច្រវិភ្នរតាមរយៈក្ខរវភិ្នរគ្បព្័ន ធច្ក្សសគ្ត្-បរិសាែ ន ថ្នា ក់្សឃុាំ (AEA) ច្ៅទូទាំងគ្ព្េះ 

រាជាណាចគ្ក្សក្សមពុជា។ បអប មានច្ៅតាមសាែ ប័ននានា ែូចខាងច្គ្ក្ខមៈ 

  វិទាសាែ នគ្សាវគ្ជាវជាត្ ិ  ក្សមមវិ្ីផ្សព្វផ្ាយ 

 គ្កុ្សមក្សសិក្សរ  មាេ ស់ជាំនយួ 

 អងគក្ខរច្គ្ៅរដ្ឋា ភិបាល  ន្ផ្ ាក្សឯក្សជន 

 ទីភ្នា ក់្សងារគ្សាវគ្ជាវអនដរជាត្ ិ  

 បអប គ្ត្ូវបានគ្រប់គ្រងច្ដ្ឋយនាយក្សដ្ឋា នផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមមននគ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រុក្ខា គ្បមាញ់ និងច្នសាទ។ បអប 

គ្ត្ូវបានសរច្សរច្ដ្ឋយអាក្សឯក្សច្ទសន្ែលមានបទព្ចិ្សា្ន៍ច្ៅក្សាុងគ្ព្េះរាជាណាចគ្ក្សក្សមពុជា ។ ែូច្ច ាេះ បអប ផ្ទកុ្សនូវបទព្ិច្សា្ន៍ 

ល ្ៗ សគ្មាបអ់នុវត្ដបច្ច េក្សវទិា។ បអប គ្ត្ូវបានឆ្លងក្ខត្់ក្ខរគ្ត្ើត្ ព្ិនិត្យរបស់គ្កុ្សមក្ខរងារ បអប បនាទ បម់ក្សអនុមត័្ និង

អនុញ្ញា ត្ច្ដ្ឋយគ្ក្សសងួក្សសិក្សមម រុក្ខា គ្បមាញ់ និងច្នសាទ សគ្មាប់ច្គ្បើគ្បាសច់្ៅតាមមូលដ្ឋា ន។ 
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រនចេរនទសផ្លិតនម្សព័រផ្សិតចំនរើង និងនម្សព័រផ្សិតអំនបាះ 

 

១-នសចរដីនផ្ដើម្ 

ច្ទេះបីជាផ្លិត្ក្សមមផ្សិត្គ្ត្ូវបានអនុវត្ដន៍តាាំងព្បីូរា ក្ខលមក្សក៏្សច្ដ្ឋយ ន្ត្លទធផ្លន្ែលទទួលបានព្ុាំគ្ត្វូបានបាំច្ព្ញ 

ត្គ្មវូក្ខរសគ្មាប់ច្ព្លបច េបុបន ាច្នេះច្ ើយ។ ក្ខរអនុវត្ដន៍ជាលក្សា ៈន្បបបូរា ន្ែលភ្នរច្គ្ចើនបានព្ឹងច្ៅច្លើ្មមជាត្ចិ្្វើ 

ច្ោយផ្លតិ្ក្សមមផ្សិត្ទទលួបាននូវទិន ាផ្លទបនិងព្ុាំមានច្សែរភ្នព្ ។  

ផ្សិត្ជាគ្បច្ភទរុក្សាជាត្ិមា៉ា ងន្ែលមានោហាររូបត្ែមភខពស់ ច្ ើយគ្ព្មទាំងផ្ដល់ផ្លគ្បច្យជន៍យ៉ា ងច្គ្ចើនែល់មនុសស។ 

ផ្សិត្ផ្ស ាំច្ ើងច្ដ្ឋយសារធាត្ុន្រ៉ែសាំខាន់ៗជាងសាច់ព្ ៌គ្ក្ស ម មានសារធាត្ុខាល ញ់ត្ិចគ្ព្មទាំងជាគ្បភព្មយួនន គ្បូច្ត្អុនី ។ 

តាមក្ខរគ្សាវគ្ជាវននច្វជ ជសាស្ដ្សដបានបងាា ញច្ោយច្ឃើញថ្ន ផ្សិត្មានសារធាត្ុសាំខាន់ៗែូចជា Eritadenine, ជាច្ែើមន្ែល

ជយួក្ខរពារក្ខរបច្ង ាើនជាត្ិខាល ញ់ច្ៅក្សាុងសរនសឈាម។ 

 ផ្សិត្ែុេះលូត្លាស់ច្ៅក្សាុងបរិសាែ ន្មមជាត្ិច្សើម, មិនសងើត្ឬច្គ្ក្សៀម។ ក្សតាដ ែនទច្ទៀត្ែូចជា សីត្ុ ាភ្នព្, ព្នល,ឺ 

គ្បច្ភទព្ជូនិងវិ្ីសាស្ដ្សដននក្ខរដ្ឋាំែុេះក៏្សមានសារៈសាំខាន់ណាសន់្ែរ ក្សាុងក្ខរច្្វើច្ោយន្គ្បគ្បើលក្សាំរិត្ននក្ខរលូត្លាស់របស ់

ផ្សិត្។ ឧទ រ ៍ ផ្សិត្អាំច្បាេះែុេះក្សាុងលក្សាខ ឌោក្ខសធាត្ុច្ៅដ ល មមនិងច្សើម, ផ្សិត្គ្ត្ច្ចៀក្សក្ស ដុ រគ្ត្ូវក្ខរោក្ខសធាត្ចុ្ៅដ  

ចាំន្ ក្សឯផ្សិត្ចាំច្បើងគ្ត្វូក្ខរលក្សាខ ឌសរើរាង គក្សាំប៉ាសុដិ៍ព្ុក្សផុ្យគ្ព្មទាំងមិនគ្ត្ូវក្ខរលក្សាខ ឌងងឹត្ច្ ើយច្ែើមបីលូត្លាស់បាន 

គ្បច្សើរ។ 

 ត្នមលទីផ្ារននផ្លិត្ផ្លផ្សិត្រនឺ្គ្បគ្បើលច្ៅតាមរែូវ ជាព្ចិ្សសច្ៅក្សាុងរែូវច្ភលៀងធាល ក់្សច្ៅច្ព្លន្ែលលក្សាខ ឌ្មម 

ជាត្ិមិនអាំច្ណាយផ្លនិងក្ខរដ្ឋាំែុេះមានលក្សា ៈព្ិបាក្ស ជាទូច្ៅត្នមលននផ្លិត្ផ្លផ្សិត្ច្ក្សើនច្ ើង។ ែូចច្នេះច្ែើមបីច្ឆ្លើយត្ប 

ច្ៅនិងត្គ្មូវក្ខរទីផ្ារ និងទទួលបាននូវគ្បាក់្សក្សាំនរ៉ែខពស ់ អាក្សដ្ឋាំទាំងឡាយរួរន្ត្ផ្កាលល ស់បដរូនូវវិ្ ីសាស្ដ្សដក្សាុងក្ខរដ្ឋាំែុេះផ្សិត្ និងច្្វើ 

ក្ខរច្គ្ជើសច្រើសនូវគ្បច្ភទផ្សិត្ន្ែលោចងាយគ្សើលនិងសមគ្សបច្ៅនឹងរែូវក្ខលក្ខរដ្ឋាំែុេះ។ 

លទធផ្លននក្ខរច្្វើបងាា ញថមីៗច្នេះសដពី្ីបច្ច េក្សច្ទសនិង  វិ្ីសាស្ដ្សដ ន្ែលច្ផ្កាលដ ត្ច្ៅច្លើផ្លិត្ក្សមមច្មសព័រនិងផ្លិត្ក្សមមផ្សិត្ 

បានបងាា ញច្ោយច្ឃើញថ្ន ក្ខរដ្ឋាំែុេះផ្សិត្ច្ែើមបទីទួលបានគ្បាក់្សក្សាំនរខពសច់្ ើយក្ខត្់បនែយក្ខរព្ឹងន្ផ្ក្្សទាំងគ្សុងច្ៅច្លើ 

្មមជាត្ិច្នាេះ ជាព្ចិ្សសច្បើចង់បានផ្លិត្ផ្លផ្សិត្ជាែាំបងូច្រគ្ត្ូវផ្លិត្ច្មសព័រជាមុនន្ែលផ្ស ាំព្ីសារធាត្ចុ្ផ្សងៗសគ្មាប់ច្្វើ 

សាំច្យរច្ៅជាលាយមយួច្ព្ញច្លញ។ 

ទិសនៅ 

- ច្ែើមបីផ្លិត្ច្មសព័រផ្សិត្ចាំច្បើង និង ច្មសព័រផ្សិត្អាំាំច្បាេះសមគ្សបច្ៅនឹងបរិសាែ នជនបទ 

- ច្ែើមបីបច្ង ាើត្ឱ្ក្ខសក្ខរងារច្គ្ៅក្សសិដ្ឋា នសគ្មាប់ក្សសិក្សរ 

- ច្ែើមបីបច្ង ាើនគ្បភព្គ្បាក់្សចាំ លូបន្នែមសគ្មាប់ក្សសិក្សរ  
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តព្ម្ូវក្ខរររិសាថ ន 

- ច្ប៉ាហាស pH  

ផ្សិត្គ្ត្វូក្ខរក្សាំរិត្ច្ប៉ាហាសផ្េះច្ផ្សងៗគា ភ្នរច្គ្ចើនន្ែលផ្សិត្ែុេះលូត្លាស់លរ្ឺច្ៅក្សាុងក្សាំរិត្ច្ប៉ាហាសព្៣ី-៧ 

- សតី្ ុាភ្នព្  

លក្សាខ ឌគ្បច្សើរបាំផ្ុត្សគ្មាបផ់្សិត្ រឺវើសូ វលីិក្ស ន្ែលែុេះលូត្លាស់ក្សាុងសតី្ ុាភ្នព្ជាម្យមព្ ី២០-២៥ ។ 

- ព្នល ឺ
គម នផ្សិត្ណាន្ែលោចផ្លិត្ចាំ ីោហារបានច្ដ្ឋយខលើនវាច្ទ ែូចច្នេះ វាគ្ត្ូវព្ឹងន្ផ្ក្្សច្ៅច្លើរុក្សាជាត្ិន្ែល  

ងាប ់ ។ ែូច្ច ាេះច្ ើយវាមិនគ្ត្វូក្ខរព្នលឺសគ្មាប់ច្្វើរសមីសាំច្យរច្ ើយ ជាព្ិច្សសក្សាុងែាំណាក់្សក្ខលែុេះលូត្ លាស ់

ននសរនសសព័រផ្សិត្ច្ៅច្ព្លន្ែលព្នលឺទាំងច្នាេះមានែាំច្ ើរក្ខរត្ិចច្ៅៗ។ ភ្នរច្គ្ចើនគ្បក្ខរន្ែលសម គ្សបបាំផ្តុ្ 

សគ្មាបក់្ខរលូត្លាស់ននផ្សិត្ រឺក្សាុងសាែ នភ្នព្ ឬលក្សាខ ឌងងឹត្ប៉ាុន្ន ដព្នលឺន្ែលវាគ្ត្វូក្ខរចាំបាច់ រឺច្ៅក្សាុងែាំណាក់្ស 

ក្ខលែុេះច្ចញរូបរាងជាផ្សិត្ ។ 

- ខយលោ់ក្ខស 

ខយល់ោក្ខសមានសារៈសាំខាន់ចាំច្ពាេះផ្សិត្ទាំងអស ់ ច្ៅក្សាុងច្ព្លន្ែលវាែុេះលូត្លាស់ក្សាុងបាំព្ង់សាក្ស ែប ឬថង ់

បាល សទិក្ស ន្ែលោចទទួលអុក្សសុីន្ សនបានគ្រប់គ្គន់តាមរយៈឆ្ាកុ្សសាំ  ីឆ្ាកុ្សែប្ូរ ឬ ថង់បាល សទកិ្ស ។ 

- ក្ខរច្គ្សាចគ្សព្ 

ក្សាុងែាំណាក់្សក្ខលននផ្លតិ្ក្សមមច្មសព័រផ្សិត្ បរិមា ននទឹក្ស រឺ គ្ត្ូវក្ខរត្ិចត្ួច ។ ជាទូច្ៅរឺគ្ត្វូក្ខរទឹក្ស 

(ទឹក្សបរិសទុធ ) ចាំនួន ១ លីគ្ត្ សគ្មាប់ផ្ស ាំលាយែាំ ូងបារាាំងជាមយួនឹងសារាយ ជាជាំហានែាំបូងក្សាុងក្ខរ ក្ខត្ ់

ជាលិក្ខន្ផ្ាក្សខាងក្សាុងននផ្សិត្ សគ្មាបក់្ខរចាំលងសព័រផ្សិត្។ ប៉ាុន្ន ដចាំច្ពាេះក្ខរច្គ្សាចគ្សព្ផ្សិត្ន្ែលសែតិ្ ក្សាុង 

ែាំណាក់្សក្ខលផ្លតិ្ក្សមមផ្សិត្ច្នាេះ រឺគ្ត្វូក្ខរច្គ្បើគ្បាស់គ្បដ្ឋបប់ាញ់ទឹក្ស ។ ក្ខរច្គ្សាចគ្សព្គ្ត្ូវបានច្្វើច្ ើង 

ោគ្សយ័ច្ៅនឹងសាែ នភ្នព្សាំច្ ើមបរិយក្ខសជុាំវិញ ។ គ្បសិនច្បើសាំច្ ើមទបច្នាេះ ក្ខរច្គ្សាចគ្សព្ រួរន្ត្ច្្វើ 

ក្ខរច្គ្សាចគ្សព្ឱ្យបានញឹក្សញាប់ ប៉ាុន្ន ដចាំច្ពាេះសាំច្ ើមន្ែលខពស់ជាង ៨០% ច្នាេះ មិនគ្ត្ូវច្្វើក្ខរច្គ្សាចគ្សព្ 

ទឹក្សញឹក្សញាប់ច្ ើយ ។ 

ជាងច្នេះច្ៅច្ទៀត្ ទឹក្សគ្ត្វូក្ខរចាំបាច់បាំផ្ុត្ សគ្មាបល់ាយលាយក្សាំប៉ាសុដិ៍ផ្សិត្ ។ ទឹក្សន្ែលមានរុ ភ្នព្ល ្

គ្បច្សើររឺទឹក្សន្ែលសែិត្ក្សាុងក្សាំរឹត្ច្ប៉ាហាស់ តឺ្ វារួរន្ត្មិនន្មនជាោសុីែ ឬ បាសខាល ាំង ច្ ើយក៏្សព្ុាំមានសារធាត្ ុ

អាំបិលខនិជ ឬ សារធាត្ុន្ែលច្្វើឱ្យមានក្ខរប៉ាេះពាល់ែលជ់ាំរក្សននក្ខរែុេះលូត្លាស់របស់ផ្សិត្ច្ៅច្ព្លន្ែលច្យើង 

ច្្វើក្ខរច្រៀបចាំក្សាំប៉ាសុដិ៍ផ្សិត្ (ទឹក្សគ្ត្ូវបានច្គ្បើគ្បន្ ល ៦០-៧០% )។ 
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- ច្រាងផ្សតិ្ 

ច្រាងផ្សិត្ព្ុាំគ្ត្ូវច្្វើ្ ាំច្ព្ក្សច្ទ ឬ ខយល់បក្ស់ខាល ាំងោចច្្វើឱ្យប៉ាេះពាល់ែល់ក្ខរែុេះលូត្លាសន់នផ្សិត្ ។ ច្រាងផ្សិត្ 

្ាំច្ព្ក្សោចច្្វើឱ្យលាំបាក្សក្សាុងក្ខរសាំោត្ គ្ព្មទាំងពាក់្សព្័ន ធយ៉ា ងខាល ាំងច្ៅនឹងក្ខរច្ក្សើត្មានច្ ើងនូវជមងឺ ន្ែល 

ោចបាំផ្កាលល ញែល់ក្ខរលតូ្លាស់របស់ផ្សិត្ ។ ចាំច្ពាេះផ្លតិ្ក្សមមច្មសព័រផ្សិត្ មិនស្ដ្ត្វវូក្ខរច្រាង្ាំច្ ើយ រឺច្យើងគ្ត្ូវ 

ក្ខរទីក្សន្នលងន្ែលមានខយល់គ្រប់គ្គន់ និង មិនប៉ាេះពាលព់្នលនឺថ ង ។ 

 

២. នោលក្ខរណរ៍នចេរនទស 

២.១ ក្ខរនព្រើសនរើសរូរផ្សិតចំលង (រង្កក ត)់ ន្វើនម្សព័រ 

ក្ខរច្គ្ជើសច្រើសព្ជូផ្សិត្ចាំច្បើងសគ្មាប់ច្្វើក្ខរផ្ាាំរឺច្រយក្សព្ជូគ្ក្សព្ុាំ (ែុេះក្សងព្ាំនូក្សចាំច្បើងន្ែលែុេះព្ី្មមជាត្ិឬព្ជូផ្សិត្ច្ចញ 

ក្ខរប ដុ េះ។ ព្ជូផ្សិត្ន្ែលច្គ្ជើសច្រើសយក្ស រឺច្រក្សាំ ត្យ់ក្សទមងន់ចបព់្៣ី០ ច្ៅ ៥០គ្ក្ខម ន្ផ្ ាក្សននក្សាំព្លូមួក្សផ្សិត្មានព្ ៌ 

គ្បច្ផ្េះ  រច្លាង គម នជាាំឬគ្សា ាំ គម នច្គ្បេះមាត្់ចប ។  ច្បើព្ជូផ្សិត្ច្នាេះមានលក្សា ៈព្ុាំសមគ្សបច្រមិនយក្សច្ៅច្្វើក្ខរចាំលងច្ទ 

ច្រយក្សព្ូជណាន្ែលល ្ស្ាត្ និងរុ ភ្នព្ខពស់។ 

 ចាំច្ពាេះផ្សិត្អាំច្បាេះ គ្ត្ូវច្គ្ជើសច្រើសយក្សព្ូជណាន្ែលមានទាំ ាំ្ាំល ្ (ច្ថ្នល សៗល)្ មិនជាាំ ឬ បាក់្ស គ្សស់ៗ ន្ែលមាន 

រុ ភ្នព្ខពស ់(ច្មើលរូបភ្នព្ទ១ី)។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

រូបទី១  ព្ូជផ្សិត្ចាំច្បើងន្ែលបានច្គ្ជើសច្រើសសគ្មាបយ់ក្សច្ៅបងាា ត្់      ព្ូជផ្សិត្អាំច្បាេះន្ែលគ្ត្វូយក្សច្ៅច្្វើក្ខរបងាា ត្់ 

២.១.១ រនរៀរផ្សលំាយសារាយរីដំឡងូបារាងំ  

ក្សាុងែាំច្ ើរក្ខរផ្លិត្ច្មផ្សិត្ជាបឋមច្យើងគ្ត្វូែឹងថ្ន “ ច្មផ្សិត្ក៏្សមានត្គ្មវូក្ខរសារធាត្ុចិញ្េឹមសគ្មាបក់្ខររើក្សលូត្ 

លាស់ន្ែរ ។ ែូច្ច ាេះច្យើងគ្ត្ូវច្្វើក្ខរផ្លតិ្នូវសារាយចិញ្េមឹជាមុនសិនព្ីច្គ្ពាេះសារាយច្នេះរឺជាសារធាត្ុចិញ្េមឹយ៉ា ងសាំខាន់ 

សគ្មាបច់្្វើច្ោយច្មផ្សិត្ែុេះលតូ្លាស់។  
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រូបមនដនិងវត្ែុធាត្ុផ្ស ាំសគ្មាប់ផ្លិត្លាយសារាយរួមមាន(សគ្មាប់ចាំនួនន ១៨ ែប )  

- ែាំ ូងបារាាំង     =  ២០០ គ្ក្ខម 

- ច្មៅសារាយឬច យួក្សញ្េប ់   =  ១០ គ្ក្ខម 

- រលយុកូ្សស    =  ២០ គ្ក្ខម 

- ទឹក្សស្ាត្ (ទឹក្សបរិសុទធ)  = ១ លីគ្ត្ 

   ច្មៅរលយុកូ្សស 

 

 

 

 

 

 

 

ច្មៅសារាយឬច យួ(រូបគ្ត្ី)    ែាំ ូងបារាាំងន្ែលចិត្រួច 

 

២.២.២ វវិ្ីផ្សលំាយសារាយរកី្ខរ៊តុ 

រូបមនដនិងវត្ែុធាត្ុផ្ស ាំសគ្មាប់ផ្លិត្លាយសារាយរួមមាន(សគ្មាប់ចាំនួន ១៨ ែប )  

- ច្មើមក្ខរ៉ែុត្      =  ២០០ គ្ក្ខម 

- ច្មៅសារាយឬច យួក្សញ្េប ់   =  ១០ គ្ក្ខម   

- រលយុកូ្សស    =  ២០ គ្ក្ខម 

 - ទឹក្សស្ាត្ (ទឹក្សបរិសុទធ)  =  ១០០០ មីលលីីគ្ត្ ឬ ១ លីគ្ត្ 

២.២.៣ រនរៀរន្វើលាយ 

ក្ខរ៉ែុត្ឬែាំ ូងបារាាំងគ្ត្ូវយក្សច្ៅចិត្សាំបក្សឱ្យស្ាត្រួចលាងទកឹ្សច្ ើយចិត្ជារាងចងាវ រមូល(ទាំ ាំ២ខ៥ស.ម)រួចយក្សច្ៅដ្ឋក់្សក្សាុង

ឆ្ា ាំងច្ដ្ឋយចក់្សទឹក្សស្ាត្ចាំនួន១លីគ្ត្។ បនាទ បម់ក្សយក្សច្ៅចាំអិនច្លើចស្ដ្ងាា នរយៈច្ព្ល១ច្មា៉ា ង(ឬព្ិនិត្យច្មើលែាំ ូង ច្នាេះឆ្្ិន 

ច្ ើយឬច្ៅ) ច្ទើបគ្សងយ់ក្សែាំាំ ូងច្ចញព្ីឆ្ា ាំង  រូចច្ ើយគ្ត្វូទុក្សឱ្យទឹក្សែាំ ូងច្នាេះគ្ត្ជាក់្ស និងក្សក្សរែាំ ូងរងធាល ក់្សច្ៅច្គ្ក្ខម 

សិនច្ទើបច្្វើក្ខរគ្ត្ងច្គ្ចេះទឹក្សែាំ ូងច្នាេះច្ដ្ឋយនសបស្ាត្ (មិនឱ្យមានច្ដ្ឋយក្ខក្សែាំ ូងច្ ើយ)។ ច្ព្លច្នាេះច្យើង ព្ិនិត្យច្ឃើញ 

បរិមា ទឹក្សច្នាេះព្ុាំគ្រប ់១ លីគ្ត្ច្ ើយ ែូច្ច ាេះច្យើងគ្ត្ូវបន្នែមបរិមា ទឹក្សបស្ដ្ង គប់១លីគ្ត្វិញ ។ 

បនាទ បម់ក្សច្ទៀត្ចក់្សទឹក្សែាំ ូងច្នាេះច្ៅក្សាុងឆ្ា ាំងវិញ និងចក់្សច្មៅសារា៉ែ យ,ច្មៅរលយុកូ្សសចូលបន្នែមច្ទៀត្ច្ដ្ឋយច្្វើក្ខរ កូ្សរឱ្យ 

រលាយសព្វលច្្ៅច្លើច្ភលើងរយៈច្ព្ល ១៥-២០នាទ ី (រឺជាក្ខរកូ្សរតាាំងន្ត្ព្ីច្ព្លចក់្សសារាយចូលក្សាុងទឹក្សែាំ ូងបារាាំងច្ដ្ឋយ
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មិនរង់ចាំឱ្យទឹក្សែាំ ូងច្នាេះច្ៅដ ជាមុនច្ទើបច្យើងចប់ច្ផ្ ដើមក្សូរច្នាេះច្ ើយ ។ ច្បើច្យើងរង់ចាំទគ្មាាំទឹក្សច្ ើងច្ៅដ  ច្នាេះវាោចច្្វើ

ច្ោយសារាយឬច យួច្យើងច្ ើងក្សក្សែុាំៗ ន្ែលបណាដ ច្លច្ោយលាយសារាយមានរុ ភ្នព្មិនលច្្ ើយ។ 

 

 

 

 

 

 

   

 

ច្គ្ក្ខយព្កី្ខរកូ្សរសារាយ(ដ្ឋច់ទកឹ្ស)រូចរាល់ច្ ើយ ច្យើងគ្ត្ូវចក់្សច្គ្ចេះសារាយច្នាេះច្ដ្ឋយនសបមដងច្ទៀត្ច្ទើបច្យើងចក់្សច្ផ្ ទរ

ចូលច្ៅក្សាុងែបសាំន្ប៉ាត្ ឬ បាំព្ង់ន្ក្សវ ឱ្យបានយ៉ា ងរ ស័បាំផ្តុ្ (ក្សាំរាស់គ្បន្ ល ២-៣ សងទនី្ម៉ាគ្ត្ ព្ីបាត្ែបសាំន្ប៉ាត្) បនាទ ប់

មក្សច្ទៀត្គ្ត្វូញាត្ស់ាំ ីក្សាុងមាត្់ែបឱ្យន្ ន (ទច្ង វើច្នេះច្បើសនិជា យឺត្យ៉ា វច្នាេះ ោចច្្វើឱ្យសារា៉ែ យរបស់ច្យើងក្សក្ស)។ ក្សាុងក្ខរ

ចក់្សសារាយចូលច្ៅក្សាុងែបច្នាេះ ច្យើងគ្ត្វូច្ជៀសវាងកុ្សាំឱ្យសារា៉ែ យគ្បឡាក់្សមាត្់ែបច្ែើមបកី្ខរពារក្ខរឆ្លងច្មច្រារព្ីខាងច្គ្ៅ

ែបចូលច្ៅក្សាុងែបបាន។ 

ក្សាុងក្សរ ីន្ែលសារាយច្នាេះក្សក្សច្យើងព្ិបាក្សក្សាុងក្ខរចក់្សបញ្ជលូច្ៅក្សាុងែបច្យើងោចច្្វើចិត្ក្ខត្ស់ារាយ ច្នាេះជាែុាំ ត្ូចៗ 

ច្ ើយចបយ់ក្សច្ៅដ្ឋក់្សក្សាុងែបច្ដ្ឋយញាត្ឆ់្ាកុ្សសាំ ឱី្យជតិ្ច្ទើបច្យើងយក្សច្ៅចាំ យុក្សាុងឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វ ច្ព្លច្នាេះ សារាយន្ែល 

ក្សក្សនឹងរលាយវិញច្គ្ក្ខមសតី្ ុាភ្នព្ែ៏ខពសច់្ៅក្សាុងឆ្ា ាំងចាំ យុ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ក្ខរកូ្សរទឹក្សែាំ ូងបារាាំងជាមយួច្មៅសារាយ ក្ខរច្គ្ចេះទឹក្សែាំ ូងបារាាំង ក្ខរចក់្សច្មៅសារាយនិងរលយុកូ្សស 

លាយជាមយួទឹក្សែាំ ូងបារាាំង 

   

ក្ខរច្គ្ចេះលាយសារាយ ក្ខរច្រៀបចាំលាយសារាយ ក្ខរច្រៀបចាំលាយសារាយចូល 

ច្ៅក្សាុងែប 



 6 

២.២.៤ រនរៀរចំហុយដរឬររំង់មរវលាយសារាយ 

ច្គ្ក្ខយព្កី្ខរចក់្សបញ្េលូសារាយច្ៅក្សាុងែបរូចរាល់ច្ ើយច្នាេះ ច្យើងគ្ត្ូវយក្សឆ្ាកុ្សសាំ ញីាត្ច់្ោយបានត្ងឹល ្

ច្ ើយយក្សែបសារាយទាំងច្នាេះច្ៅត្ាំច្រៀបច្ៅក្សាុងឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វក្សាុងលក្សាខ ឌបញ្ឈរច្ដ្ឋយដ្ឋក់្សឆ្ាងុសាំ ចី្ ើងច្លើ។ 

ក្សាុងក្សរ  ី ន្ែលច្យើងច្គ្បើបាំព្ង់ន្ក្សវ(ន្ក្សវច្ប៉ាគ្ទ)ី ច្យើងគ្ត្ូវច្្វើក្ខរចងច្ផ្្កាលបបាំព្ង់ន្ក្សវច្នាេះរួចព្យើរបញ្ឈរក្សាុងឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វ 

ច្ជៀសវាងក្ខរ ែួលរលាំ ។   ែុត្ច្ភលើងចស្ដ្ងាា នឱ្យច្ឆ្េះជាមុនសិន ច្ទើបច្លើក្សឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វដ្ឋក់្សច្លើចស្ដ្ងាា នតាមច្គ្ក្ខយ 

(ក្សាុងក្សរ ីព្ុាំមានច្ភលើងអរគសិនី ) ។ រយៈច្ព្លចាំ យុ ចាំនួន ៤៥ នាទ ីច្ដ្ឋយន្ចក្សច្ចញជា ៥ ែាំណាក់្សក្ខល រឺៈ 

 ែាំណាក់្សក្ខលទ១ី ចប់តាាំងព្ចី្ព្លែុត្ច្ភលើងចាំ យុឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វ ជាែាំបូងច្យើងគ្ត្ូវច្បើក្សចាំ ររ៉ែូប ៊ីច្  

(Exhaust Valve)  ននរាំរបឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វរយៈច្ព្ល ១០-១៥ នាទ ី។ 

 ែាំណាក់្សក្ខលទ ី ២ បនាទ បព់្១ី៥ នាទ ី ច្គ្ក្ខយមក្សច្យើងច្ឃើញមានចាំហាយទឹក្សច្ចញព្ីឆ្ា ាំងតាមរនធននរ៉ែូប ៊ី 

ច្ ច្នាេះ ទុក្សរយៈច្ព្ល ៥ - ៧ នាទ ី ន្ថមច្ទៀត្ ច្ែើមបីឱ្យបាក់្សច្ត្រើ ឬ ច្មច្រារច្ផ្សងៗែនទច្ទៀត្ ច្ចញព្ ី

ក្សាុងឆ្ា ាំងចាំ យុ ច្ទើបច្យើងចបច់្ផ្ ដើមបទិរ៉ែូប ៊ីច្ វិញ។ 

 ែាំណាក់្សក្ខលទ ី ៣  បនាទ បព់្បីិទរ៉ែូប ៊ីច្ ច្ ើយច្នាេះ ច្យើងគ្ត្ូវច្្វើក្ខរគ្ត្ើត្ព្ិនិត្យនា កិ្ខគ្ក្សិត្ច្ដ្ឋយទុក្សឱ្យ 

ច្ ើងែល់ក្សាំរិត្ ០,១ រឺបានន័យថ្ន ច្យើងបច្ង ាើនសតី្ុ ាភ្នព្ក្សាុងឆ្ា ាំងចាំ យុ។ 

 ែាំណាក់្សក្ខលទ ី៤  ក្សាុងក្សាំរឹត្នា ិក្ខឆ្ា ាំងចាំ យុច្សមើនឹង០,១ច្នេះច្យើងព្ិនិត្យច្ឃើញមានបនទេុះចាំហាយទឹក្ស តាម 

រ៉ែូប ៊ីច្ សវុត្ែិភ្នព្ (Safety Valve) ននឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វ ប៉ាុន្ន ដច្យើងគ្ត្វូទុក្សឱ្យផ្ ទេុះចាំនួន ៣ ែង សិនច្ទើបច្យើង

ច្្វើក្ខរបនែយច្ភលើងចស្ដ្ងាា ន ច្ែើមបីបនែយក្សាំរិត្ក្សាំច្ៅក្សាុងឆ្ា ាំងច្ដ្ឋយទុក្សឱ្យគ្កិ្សត្នននា ិក្ខធាល ក់្សច្ៅ ច្ថរ គ្ត្ឹម 

០,១ ច្ ើយទុក្សរយៈច្ព្ល ១៥ នាទ ីច្ទើបច្យើងព្នលត្់ច្ភលើងចស្ដ្ងាា ន។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ែាំណាក់្សក្ខលទ ី៥ ច្គ្ក្ខយច្ព្លព្នលត្ច់្ភលើងចស្ដ្ងាា នរួចគ្ទនិចនា កិ្ខចប់ច្ផ្ ដើមធាល ក់្សចុេះសនសឹមៗ រ ូត្ ែល់ច្លខ 

០ ច្ៅច្ព្លច្នាេះច្យើងគ្ត្វូច្បើក្សរ៉ែូប ៊ីច្  និង ច្បើក្សរាំរបឆ្ា ាំងអតូ្កូ្ខល វ រួចច្លើក្សែបច្ចញព្ីក្សាុង ឆ្ា ាំងចាំ យុយក្ស

មក្សដ្ឋក់្សត្ាំច្រៀបច្ដ្ឋយច្គ្បើច្គ្សាមនែគ្ក្សណាត្ច់្គ្ពាេះែបឬបាំព្ង់សារាយច្ៅដ យ៉ា ងណាវិញ ច្បើសិនជាច្យើងមិន

បានគ្បយ័ត្ាោចបណាដ យច្ោយធាល ក់្សន្បក្សែបឬន្ក្សវលាយសារាយ។ 

 

  

ក្ខរត្ាំច្រៀបែបលាយសារាយក្សាុងឆ្ា ាំង

អូត្កូ្ខល វ 

រ៉ែូប ៊ីច្ បច្ញ្េញចាំហាយ រ៉ែូប ៊ីច្ សវុត្ែិភ្នព្ 
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 ក្ខរដ្ឋក់្សត្ាំច្រៀបែបឬន្ក្សវលាយសារាយ រឺគ្ត្ូវច្្វើច្ដ្ឋយគ្បងុគ្បយ័ត្ាច្ដ្ឋយដ្ឋក់្សច្ផ្ ដក្សែប (មុាំ២០ែឺច្គ្ក្ស) 

ច្ ើយក្សល់ក្សែបក្សាំព្ស ់២-៣ សងទីន្ម៉ាគ្ត្ ទុក្សរយៈ ច្ព្ល ១២ ច្មា៉ា ងសិនឬមយួយប់ច្ទើបច្យើងោចយក្សែប 

ឬបាំព្ង់លាយសារាយទាំងច្នាេះច្ៅច្្វើក្ខរបងាា ត្់ជាមយួនឹងជាលិក្ខផ្សិត្បានច្ែើមបីផ្លិត្ជាច្មសព័រ ។ 

២.២.៥ រនរៀរន្វើ ឆ្នុរសំឡី 

លាត្ែុាំសាំ  ី រួចច្បេះយក្សន្ត្មយួគ្សទប ់ ទាំ ាំប៉ាុនបាត្នែ ក្ខន់គ្ទបនទេះសាំ ចី្នាេះច្ៅនែមាា ង ច្ដ្ឋយច្គ្បើច្មនែសងាត្់ចាំក្សណាដ ល

បនទេះសាំ ីច្គ្បើនែមាាា ងច្ទៀត្ច្បេះជាយសាំ មីដងបនដិចៗ ជុាំវិញច្មនែ  សាំ ីន្ែលច្បេះបានច្នាេះគ្ត្ូវយក្សមក្សដ្ឋក្ស់ចាំចាំ ចុក្សណាដ ល 

(ព្ីច្គ្ក្ខមច្មនែ) ននបនទេះសាំ ចី្នាេះវិញរ តូ្ ែល់បនទេះសាំ ចី្នាេះច្ៅសល ់ ២ ធាា ប់ជុាំវិញច្មនែច្យើង ។ បនាទ បម់ក្សច្ទៀត្ច្យើង

ផ្គុាំចង ្លុនែនិងច្មនែជារងវង់ (បា៉ា ន់គ្បមា មាត្់ែបឬមាត្ប់ាំព្ង់ន្ែលច្យើងចង់ចុក្ស)។ យក្សបនទេះសាំ ីបានច្បេះរួចមក្សដ្ឋក្សព់្ី

ច្លើរង វង់ននគ្មាមនែរបសច់្យើង រួចរុក្សបញ្េលូសាំ ីច្ៅក្សាុងរង វង់ច្នាេះ (ច្្វើរច្បៀបច្នេះ ច្ែើមបីឱ្យែុាំសាំ ីន្ែលច្យើងច្បេះបានច្នាេះ

ក្ខល យជាសាលូននបនទេះសាំ )ី។ 

ច្គ្បើច្មនែរុក្សសាលូច្នាេះន្ ន និងបត្់ជាយបនទេះសាំ ីន្ែលច្ៅសលព់្ីរង វង់គ្មាមនែច្យើងគ្របព្ចី្លើឱ្យជតិ្ច្ព្លច្នេះច្យើងបាន

រាងជាឆ្ាកុ្សច្ ើយ ប៉ាុ៉ុ់ន្ន ដច្ៅច្ព្លច្យើងចុក្សមាត្់ែប ឬ បាំព្ងច់្នាេះច្យើងគ្ត្វូយក្សចុងមាា ងន្ែលច្យើងបានបត្ជ់ាយសាំ ី ចូលគា ច្នាេះ 

បញ្េលូច្ៅខាងក្សាុងមាត្់ែប ឬ បាំព្ង់សាក្ស ឯមាា ងច្ទៀត្ន្ែលច្ៅ ខាងច្លើមានរាងមូលល ្  និង  រឹងន្ នន្ែលោចជួយ

ទបស់ាា ត្់រំ តួ្ ឬជបស់ាំច្ ើម និងបាក់្សច្ត្រើព្ ីច្គ្ៅបានលគ្្បច្សើរ។ 

គ្បសិនច្បើឆ្ាកុ្សច្នាេះមានទាំ ាំ្ាំជាងមាត្់ែប ឬ បាំព្ង់ច្នាេះ ច្យើងគ្ត្វូច្្វើក្ខរគ្ចបាច់ឆ្ាកុ្សផ្ង រុញបញ្េលូផ្ងគ្ព្មគា រ តូ្ទល់

ន្ត្ឆ្ាកុ្សច្នាេះោចចូលក្សាុងែបឬបាំព្ង់បានន្ នល ្។ 

គ្បសិនច្បើឆ្ាកុ្សសាំ ីច្នេះច្យើងច្្វើបានល ្ ច្នាេះក្ខរបងាា ត្់ច្មសព័រផ្សិត្ោចទទលួបានច្ជារជយ័ច្គ្ចើន ច្ ើយឆ្ាកុ្សសាំ ីទាំងច្នាេះោច

យក្សច្ៅច្គ្បើបានច្គ្ចើនែងក្សាុងែាំច្ ើរក្ខរផ្លិត្ច្នេះ។ 

២.២ រនរៀរចំលងជាលិក្ខផ្សិតនៅរនងុលាយសារាយ 

ក្ស.. សាំភ្នរៈច្គ្បើគ្បាស ់ 

- ទូរចាំលង (បងាា ត្)់ 

- ព្ូជផ្សិត្ល ្(គ្ក្សព្ុាំ គ្សស ់ទាំ ា្ំ ាំ) 

- ចច្ង ាៀងោល់កុ្សល 

- ក្ខាំបិត្ , ឡាម 

- ែច្ង ាៀប 

- ក្សងាវ រ  

- ែបដ្ឋក់្សោល់កុ្សល 

- ន្ែក្សច្ក្សេះ 

- ែបឬបាំព្ង់សាក្ស 
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សាំភ្នរៈខាងច្លើទាំងអស់គ្ត្ូវយក្សច្ៅត្ាំច្រៀបក្សាុងទូរបងាា ត្់រួចបាញ់ោល់កុ្សលចូលក្សាុងទូរ ច្ ើយបិទទវ រទូរឱ្យជតិ្ទុក្សរយៈ ច្ព្ល  

៣-៥ នាទ ីច្ែើមបីសាំលាប់ច្មច្រារច្ផ្សងៗន្ែលមានច្ៅក្សាុងទូរបងាា ត្់។ 

 

ខ. រច្បៀបព្ុេះជាលិក្ខផ្សិត្ និង រច្បៀបបញ្េលូក្សាុងែប ឬបាំព្ងស់ាក្ស  

យក្សក្ខាំបិត្ ឬឡាម គ្ជលក្ស់ោល់កុ្សល រួចែុត្ច្រាលច្ភលើងនឹងចច្ង ាៀងោល់កុ្សល រួចទុក្សវាច្ោយគ្ត្ជាក្ស់បនដិច ច្ ើយព្ុេះ 

ផ្សិត្ព្ចី្លើចុេះច្គ្ក្ខម ជា២ចាំន្ ក្ស។  

ក្ខត្់ផ្សិត្គ្ត្ង់ចាំ ចុក្ស ផ្សិត្ជា ៣គ្ជុង ( ចាំ ចុក្សផ្សិត្ច្នេះមានអគ្តាែាំ េុះខពស)់យក្សែច្ង ាៀបឬក្សងាវ រគ្ជលក្ស់ ោល់កុ្សល 

រួចែុត្ច្រាលច្ភលើងជាមុនច្ទើបោចយក្សមក្ស ចប់ចាំ តិ្ផ្សិត្ន្ែលក្ខត្់រួច ច្នាេះញ្េលូច្ៅក្សាុងែបសារាយភ្នល ម ។ 

ែុត្ច្រាលឆ្ាកុ្សែបសារាយច្ែើមបីសាំលាបច់្មច្រារ និងជាត្ទិឹក្សន្ែលជាប់នឹងឆ្ាកុ្សែប រួចចុក្សឆ្ាកុ្សច្នាេះចូលមាត្់ែបសារាយ វិញឱ្យ

ន្ ន ទុក្សមយួអច្នលើ ។ 

អនុវត្ដន៍រច្បៀបច្នេះរ ូត្ែលអ់ស់ែបសារាយន្ែលមានក្សាុងទូរបងាា ត្។់ ែបសារាយន្ែលបានក្ខត្ជ់ាលកិ្ខផ្សិត្ដ្ឋក់្សរួចរាល ់

ច្ ើយច្នាេះ គ្ត្វូយក្សច្ចញព្ទីូរ រក្សាទុក្សក្សាុងក្សន្នលងន្ែលមាន សុវត្ែិភ្នព្ និង ហាមប៉ាេះពាល ់។ 
 

រ. ជាំហានសាំខាន់ៗននវែដជីវតិ្ច្មសព័រផ្សិត្  

ជាំហានទ ី ១ ច្មទ១ី ឬ ច្មទន់ រឺជាច្មន្ែលច្របានក្ខត្ព់្ផី្សិត្ច្ៅដ្ឋក់្សក្សាុងែបសារាយ ។ ច្មទន់ច្នេះច្រមិនោចយក្សច្ៅ 

ច្គ្បើគ្បាស់បានច្ទ ព្ចី្គ្ពាេះវាងាយទទួលរងនូវក្ខរបាំផ្កាលល ញព្ីច្មច្រារច្ផ្សងៗច្ទៀត្។ ច្មទន់ច្នេះច្ររក្សាទុក្សរយៈច្ព្ល ១៤នថ ង

ច្ែើមបីទុក្សឱ្យសព័រផ្សិត្ែុេះរាលដ្ឋលច្ព្ញព្ីច្លើសារាយក្សាុងែបនិងោចយក្សច្ៅច្គ្បើបនដច្្វើជាច្មទី២ ច្ទៀត្ ។ 

ជាំហានទ ី២ ក្ខរក្ខត្់សារាយន្ែលមានសព័រផ្សិត្ ព្ចី្មទ១ី ឬច្មទន់  ជាែុាំត្ូចៗ ទាំ ាំ ១-២  ស.ម បញ្េលូច្ៅក្សាុងែប សារាយ

ថមីមួយច្ផ្សងច្ទៀត្ ច្ៅថ្ន ច្មទី២ ។ សព័រផ្សិត្នឹងោចែុេះរាលដ្ឋលច្ព្ញច្លើនផ្ ទ សារាយថមីក្សាុងរយៈច្ព្ល ១៣ នថ ងែូចគា

នឹងក្ខរច្្វើច្មទន់ន្ែរ ។ ច្មទន់ ១ ែប ច្រោចក្ខត្់បាំន្បក្សចាំលងច្ៅច្មទ ី២ បានចាំនួន ២០ ែបយ៉ា ងត្ិច ។ 

ជាំហានទ ី៣  រឺជាក្ខរក្ខត្់បាំន្បក្សសារាយន្ែលមានសព័រផ្សិត្ែុេះរើក្សរាលដ្ឋលច្ ើយច្នាេះជាែុាំត្ចូៗ ព្ចី្ម ទ២ី ទាំ ាំ ១-២ ស.ម 

ច្ៅដ្ឋក់្សក្សាុងែបសារាយថមមីយួច្ទៀត្ច្នាេះ ច្ៅថ្នច្មទ៣ី ច្ ើយរក្សាទុក្សរយៈច្ព្ល ១៣នថង ែូចច្មទី២ ន្ែរ។ 

ជាំហានទ ី៤  ក្ខរអនុវត្ដន៍ែូចក្ខរច្្វើច្មទ ី២ - ច្មទ ី៣ ន្ែរ  ប៉ាុន្ន ដច្មទ ី៤ ច្នេះ ច្រោចយក្សច្ៅបនដជាមយួក្សាំប៉ាុសដិ៍ ច្មផ្សិត្បាន 

ព្ីច្គ្ពាេះ ច្មទី៤ ច្នេះ មានក្សាំលា ាំងមាាំមួនល ្ោចច្្វើឱ្យផ្សិត្ែុេះលូត្លាស់បានច្គ្ចើន ។ 

ជាំហានទ ី ៥ រឺក្ខរយក្សសារាយព្ចី្មទី៤ មក្សដ្ឋក់្សបញ្េលូក្សាុងែបសារាយថមីមយួច្ទៀត្ ច្រច្ៅថ្ន ច្មទី៥ ។ ក្ខរបាំន្បក្សផ្សិត្

ព្ីច្មទី៤ ច្នេះមយួែប ោចដ្ឋក់្សបញ្េលូក្សាុងែបសារាយថមីបានចាំនួន ២០ែប ច្ ើយយក្សច្ៅត្ាំច្រៀបរក្សាទុក្សក្សាុង ក្សន្នលងសុវត្ែភិ្នព្ 

និង ព្ុាំមានក្ខរប៉ាេះពាល ់ក្សាុងរយៈច្ព្ល ១៣ នថ ង ។ 

ជាំហានទ ី៦ ច្មទ ី៦ រឺច្យើងមនិោចយក្សច្មទ ី៥ ច្ៅបាំន្បក្សច្ចញ ជាច្មទ ី៦ បានច្ ើយ ច្គ្ពាេះសព័រផ្សិត្ននច្មទ ី៥ ច្នាេះមាន

អគ្តាែាំ េុះទប មិនែូចជាច្មទ ី៣ និង ច្មទ ី៤ ច្នាេះច្ទ ។ 
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បញ្ញជ ក់្ស 

ច្យើងោចសាំគល់ច្មទ ី១ បានច្ដ្ឋយសារច្យើងច្មើលច្ៅច្ឃើញ មានែុាំ សព័រផ្សិត្ត្ូចន្ែលច្យើងបានចិត្យក្សច្ៅដ្ឋក់្ស ។ ចាំន្ ក្ស 

ច្មទ ី ២  វិញច្នាេះ រឹច្យើងសាំគល់បានច្ដ្ឋយច្ឃើញែុាំសព័រសារាយមានទាំ ាំ្ាំជាងែុាំសព័រផ្សិត្ច្មទី១ ។ ក្សាុងលក្សា ៈបនាទ ន់ច្យើង 

ោចក្ខត្យ់ក្សសព័រសារាយននែបណាមយួច្ៅបនដច្ៅជាំនានម់យួច្ទៀត្ច្នាេះ ច្យើងច្្វើបានច្ដ្ឋយគ្គន់ន្ត្ច្យើងក្ខត្យ់ក្សគ្ត្ង់ 

ចាំ ចុន្ែលែុេះសព័រព្ ៌ស  រើឯសារាយន្ែលព្ុាំទន់ែុេះសព័រព្ ស៌ច្ទច្នាេះច្យើងព្ុាំោចក្ខត្យ់ក្សច្ៅបនដបានច្ ើយ ។ 

ឃ. លក្សា ៈសាំគលស់ព័រផ្សិត្ចាំច្បើង ឬ ផ្សិត្អាំច្បាេះ  

សព័រផ្សិត្ចាំច្បើង សព័រផ្សិត្អាំច្បាេះ 

សរនសសព័រព្ ៌ស ច្ ើយច្សដើង សរនសសព័រស ច្ ើយគ្ក្ខស ់

សព័រមានរាងគ្ក្ស មច្គ្ព្ឿងៗ សព័រមានរាងជាគ្សទប ់ៗ ែូចរង វង់ឥនធនូ 

 

ង. សព័រផ្សិត្ន្ែលខូច  

-ព្ ល៌ក់្្ស ច្ៅច្លើសារាយក្សាុងែប 

-សរនសសព័រព្ុាំមានក្ខររើក្សរាលដ្ឋលច្ៅច្លើសារាយក្សាុងែប (មនិច្ែើរ ) 

-មានព្ ព៌្ភលីក្សព្ភ្នល ក់្ស 

ច.. បលង់ច្្វើទូរចាំលង ( ទូបងាា ត្)់ 

សាំភ្នរៈច្្វើទូរបងាា ត្ស់ព័រ 

 

 

 

 

 

 

 

 

១- ក្ខដ របនទេះកុ្សងបាល ច្ក្ស ( ទាំ ាំ ១,២ ម x ២,៤ម x ០,០១ម) ចាំនួន ១ សនលឹក្ស  

២- ក្សញ្េក់្ស (ទាំ ាំ  ០,៤ ម x ០,៧ ម) ចាំនួន ២ សនលឹក្ស 

៣-- គ្ត្ច្ចៀក្សទវ រ (ខាា ត្ត្ូច) ២  

៤- នែទវ រ ទូរ ៣ បនទេះ 

៥- បនទេះន្ក្សងោលយុមីញូម (ខាា ត្ ២   ុន ) ១ ច្ែើម 
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៦-បនទេះន្ក្សងោលយុមីញូម ( ខាា ត្ ១   ុន ) ១ ច្ែើម 

៧-  វើស  ក្សនលេះរ ីូគ្ក្ខម 

៨- ច្ឈើគ្ជុង (០,៣ x ០,៣ x ០,៧ ស.ម) ១ច្ែើម (សគ្មាប់គ្ទក្សញ្េក់្ស) 

៩- គ្ក្សណាត្់ច្ែររាងបាំព្ង ់ (មុខក្ខត្ ់ ០,១៥ម គ្បន្វង ០,៤ ម )    ែាំបូងច្្វើក្ខររសូវាស់ន្វងតាមខាា ត្នីមយួៗ ននទូរ 

(តាមបលង់ខាងច្លើច្ៅច្លើក្ខដ របនដេះកុ្សងបាល ច្ក្ស។    

 

  
 

ឆ្. រច្បៀបច្គ្បើគ្បាស់ឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វ 

ដ្ឋក់្សត្ាំច្រៀបរបស់ន្ែលរង់ចាំសគ្មាប់រំងាប់ច្មច្រារចូលច្ៅក្សាុងឡាាំងសុឹងនន្ុងឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វ ន្ែលបានច្រៀបចាំយ៉ា ង 

លជ្ាលាំដ្ឋបច់្ដ្ឋយដ្ឋក្ស់ត្ាំច្រៀបគា ច្្វើយ៉ា ងណាច្ោយមានរាំលាត្ត្ិចត្ួចព្ីរបស់មយួច្ៅរបសម់យួច្ទៀត្ ន្ែលងាយគ្សើលចាំ 

ហាយោចឆ្លងក្ខត្់បាន។ ចាំច្ពាេះឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វន្ែលមានមា៉ា ក្ស YXQ.SG41.280 ចក់្សទកឹ្សចូលច្ៅក្សាុងត្ួឆ្ា ាំងចាំនួន ៣ លីគ្ត្ 

ច្ ើយរាល់ច្គ្ក្ខយច្ព្លចាំ យុគ្ត្ូវន្ថមទឹក្សច្ោយគ្រប់ចាំនួន៣លីគ្ត្ ក្សាុងក្សរ ីន្ែលទឹក្សច្ៅក្សាុងត្ឆួ្ា ាំង ួត្អសម់យួចាំនួន។ 

បនាទ បព់្តី្ាំច្រៀបរបស់ច្ៅក្សាុងឡាាំងសុឹងរួចច្ ើយ យក្សឡាាំងសុឹងច្នាេះដ្ឋក់្សបញ្េលូច្ៅក្សាុងត្ឆួ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វច្ដ្ឋយដ្ឋក់្សទុច្យនន រាំរប 

ច្ោយចូលច្ៅក្សាុងបាំព្ង់ទុច្យន្ផ្ក្្សខាងក្សាុងឡាាំងសុឹង ច្ ើយព្ិនិត្យច្មើលរាំរបច្ដ្ឋយដ្ឋក្ស់ច្ោយគ្ត្ូវនឹងរនាច្ចេ  (ប ូ ងុ) 

ននត្ួឆ្ា ាំង  រួចមួលច្ចេ តាមលាំដ្ឋប់លាំច្ដ្ឋយច្ោយត្ឹងភ្នជ បច់្ៅនឹងត្ួឆ្ា ាំង ។ យក្សឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វច្នាេះច្ៅដ្ឋក់្សច្ៅច្លើច្ភលើងចស្ដ្ងាា ន

ហាគស ឬច្ដ្ឋត្ច្ភលើងអរគីសនី។ ច្ៅច្ព្លន្ែលឆ្ា ាំងចបច់្ផ្ ដើមច្ៅដ  ច្បើក្សរូប ៊ីច្ ចាំ រ (មានលក្សា ៈន្ក្សងបញ្ឈរ) ក្សាុងច្គលបាំ ង

ច្ោយខយស់ច្ៅក្សាុងឆ្ា ាំង និងច្មច្រារ ច្ចញមក្សច្គ្ៅក្សាុងរយៈច្ព្ល ព្ ី ១០នាទ ី ច្ៅ ១៥ នាទី។ ចាំច្ពាេះ រូប ៊ីច្ សវុត្ដភិ្នព្ 

រឺច្យើងមិនគ្ត្វូប៉ាេះពាល់វាច្ ើយ។ 

 

៥០ ស.ម ៧១ ស.ម 
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បនាទ បព់្រីូសវាស់ន្វងរួចមក្ស ច្យើងគ្ត្វូច្្វើក្ខរោរច្គ្ចៀក្សតាមន្ផ្ាក្សនីមួយៗ ននបលង ់
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បនាទ បម់ក្សគ្ត្វូបតិ្រូប ៊ីច្ បច្ញ្េញខយល់ច្នាេះវិញ ច្ព្លច្នាេះច្យើងច្ឃើញក្សាំច្ៅច្ក្សើនច្ ើងច្ៅច្លើគ្ទនិចនា កិ្ខ សាំពា្ 

ច្ៅក្សាុងឆ្ា ាំងច្ក្សើនច្ ើងក្សាុងច្ព្លែាំណាលគា នឹងសីត្ ុាភ្នព្ ។ ច្ៅច្ព្លន្ែលច្ក្សើនច្ ើងែលក់្សាំរិត្ន្ែលគ្ត្ូវក្ខរ គ្ត្ូវបនែយច្ភលើង

ហាគស ក្សាុងក្សរ ីច្យើងច្គ្បើចស្ដ្ងាា នហាគស ន្ត្ចាំច្ពាេះក្ខរច្គ្បើគ្បាស់អរគីសនី គ្ត្វូែក្សន្ខសច្ភលើងច្ចញច្ែើមបីច្ោយក្សាំច្ៅធាល ក់្សចុេះរ ូត្

ែល់គ្ទនិចនា កិ្ខចង្លុចាំ ចុសូនយ។ កុ្សាំច្បើក្សរូប ៊ីច្ ច្ោយខយល់ច្ចញឆ្ប់ច្ព្ក្សច្ចញព្ីឆ្ា ាំង ច្ៅច្ព្លន្ែលច្មច្រារមិនទន់

រំងាប់អស ់ ច្បើមិនែូច្ច ាេះច្ទវាច្្វើច្ោយវត្ែុរាវច្ៅក្សាុងច្នាេះព្ុេះខាល ាំងច្ ើយន្បក្សែប។  ែូច្ច ាេះច្ែើមបីទុក្សឆ្ា ាំងចាំ យុច្ោយគ្ត្ជាក់្ស 

តាម្មមតាច្ដ្ឋយដ្ឋក្ស់ច្ោយចុេះ ឬផ្កាលដ ច់ព្ីគ្បភព្ច្ភលើង រ ូត្ែលគ់្ទនិចនា កិ្ខធាល ក់្សែល់ចាំ ចុសូនយ គ្ត្វូទុក្សរយៈច្ព្ល ព្ី២ ច្ៅ 

៣នាទ ី ច្ទើបច្បើក្សរូប ៊ីច្ បច្ញ្េញចាំហាយមុននឹងមួលច្ចេ  ននរាំរបឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វច្ែើមបយីក្សរបស់របរច្ចញព្ីឡាាំងសុឹង។ គ្ត្វូរក្សា 

ឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វច្ោយស្ាត្និងសងើត្ជានិច េ ច្បើសិនជាមិនបានគ្ត្វូច្គ្បើវាច្ែើមបីទទលួបាននូវក្ខរច្គ្បើគ្បាស់ក្សាុងរយៈច្ព្លយូរ។ 

 
 

ក្សាំ ត្់ចាំណា ាំ 

- សគ្មាបក់្ខរចាំ យុែបសារាយរឺច្យើងទុក្សរ តូ្ែល់រូប ៊ីច្ ច្្វើក្ខរច្លើក្សទមីយួ (ផ្ ទេុះច្លើក្សទមីយួ) ន្ត្ប៉ាុច្ណាណ េះ 

ច្ ើយគ្ត្វូផ្កាលដ ច់ច្ភលើង ច្បើសិនជាក្សាុងក្សរ ីច្គ្បើថ្នមព្លអរគសីនី។ 

- សគ្មាបក់្ខរចាំ យុែបគ្សូវ គ្ត្វូទុក្សរ ូត្ែល់រូប ៊ីច្ សវុត្ែិភ្នព្ច្្វើក្ខរបីែង (ផ្ ទេុះបីែង) ច្ទើបផ្កាលដ ច់ច្ភលើងច្ចញ។ 

២.៣ វវិ្ីន្វើររំ៉ុសដមនម្ផ្សិតចំនរើង 

២.៣.១ លាយនម្រីរស្ដ្ រ្ ងំ  

យក្សជស្ដ្ញ្ញជ ាំងព្ីន្គ្សមក្សគ្តាាំជាមយួទឹក្សក្សាំច្បាររយៈច្ព្ល១២ច្មា៉ា ង (ទឹក្ស២០លីគ្ត្,ក្សាំច្បារ ១០គ្ក្ខម) 

ព្តូ្ទឹក្សច្ចញ (អគ្តាសាំច្ ើម ព្ ី២០% - ៣០% ) 

ចិស្ដ្ញ្ញេ ាំជាក្សាំណាត្់ត្ូច ៗ គ្បន្វង ២ - ៣  សងទីន្ម៉ាគ្ត្  

យក្សក្សាំណាត្់ជស្ដ្ញ្ញជ ាំងច្នាេះចាំនួន១០០រគ្ក្ស ច្ៅលាយជាមយួក្សនទក់្សឬច្មៅច្ពាត្ចាំនួន១០រ.គ្ក្ស និងច្មៅអងារែាំច្ ើប ចាំនួន 

១០គ្ក្ខម គ្ចបល់ឱ្យសព្វចូលគា ។ 

ផ្្កាលប់ក្សាុងក្សាំរិត្សតី្ុ ាភ្នព្៣២អងារច្ស ទុក្សរយៈច្ព្ល៧នថ ងច្ដ្ឋយគ្របឱ្យជតិ្ ប៉ាុន្ន ដគ្ត្វូច្្វើក្ខរច្គ្ជាយរាល៣់នថ ងមដង។    

គ្រប៧់នថ ងច្គ្ក្ខយមក្សគ្ត្វូគ្ចក្សចូលក្សាុងថង់ រួចញាត្់សាំ ឱី្យជតិ្ ។ 
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២.៣.២-លាយនម្រីសនលូគ  

-យក្សសាលូ រ មក្សគ្តាាំជាមយួទកឹ្សក្សាំច្បារ រយៈច្ព្ល ១២ ច្មា៉ា ង (ទឹក្ស ២០ លីគ្ត្ ,ក្សាំច្បារ ១០ គ្ក្ខម ) 

-ព្ូត្ទឹក្សច្ចញ (អគ្តាសាំច្ ើម ព្ ី២០% - ៣០% ) 

-យក្សសាលូរច្នាេះចាំនួន ១០០ រគ្ក្ស ច្ៅលាយជាមយួក្សនទក់្សឬច្មៅច្ពាត្ ចាំនួន ១០ រ.គ្ក្ស និង ច្មៅអងារែាំច្ ើបចាំនួន ១០ គ្ក្ខម 

គ្ចបល់ឱ្យសព្វចូលគា ។ 

-ផ្្កាលប់ក្សាុងក្សាំរិត្សតី្ុ ាភ្នព្៣២អងារច្ស ទុក្សរយៈច្ព្ល៧នថ ងច្ដ្ឋយគ្របឱ្យជិត្ ប៉ាុន្ន ដគ្ត្ូវច្្វើក្ខរច្គ្ជាយរាល៣់នថ ងមដង  

-៧នថ ងច្គ្ក្ខយមក្សគ្ត្វូគ្ចក្សចូលក្សាុងថង់ (មិនន្ នច្ព្ក្ស ឬ ្ូរច្ព្ក្ស )។ 

២.៣.៣ លាយនម្រីអង្កក ម្ 

-យក្សអងាា មមក្សគ្តាាំជាមយួទឹក្សក្សាំច្បារ រយៈច្ព្ល ១២ច្មា៉ា ង (ទឹក្ស ២០លីគ្ត្ ,ក្សាំច្បារ ១០គ្ក្ខម) ឬក្សាំច្បាររស់ ១%។ 

-រួចយក្សមក្សលាងជាំរេះក្សាំច្បារជាមយួទឹក្សស្ាត្មដងច្ទៀត្  

-សាំច្រាេះទឹក្សច្ដ្ឋយទុក្សរយៈច្ព្ល ១២ ច្មា៉ា ងច្ទៀត្   

-យក្សអងាា មច្នាេះចាំនួន ១០០រគ្ក្ស ច្ៅលាយជាមយួក្សនទក់្សឬច្មៅច្ពាត្ ចាំនួន ១០រ.គ្ក្ស និង ច្មៅអងារែាំច្ ើប ចាំនួន ១០ គ្ក្ខម 

គ្ចបល់ឱ្យសព្វចូលគា ។ 

-ផ្្កាលប់ក្សាុងក្សាំរិត្សតី្ុ ាភ្នព្៣២អងារច្ស ទុក្សរយៈច្ព្ល៧នថ ងច្ដ្ឋយគ្របឱ្យជិត្ ប៉ាុន្ន ដគ្ត្ូវច្្វើក្ខរច្គ្ជាយរាល៣់នថ ងមដង  

-៧នថ ងច្គ្ក្ខយមក្សគ្ត្វូគ្ចក្សចូលក្សាុងថង់  (មិនន្ នច្ព្ក្ស មិន្ូរច្ព្ក្ស )។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ច្មៅអងារែាំច្ ើប ច្មៅច្ពាត្ លាយក្សាំប៉ាសុដិ៍អងាា ម 
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២.៣.៤ វវិ្ីន្វើលាយររំ៉សុដមផ្សិតអំនបាះ 

ក្ស. សាំភ្នរៈ 

- សាំព្ត្ត់្ង់បាល សទិក្សសគ្មាប់គ្របផ្្កាលប ់

- ោចម៍រណារច្ែើមច្ៅស  ូ១០០ រ ីូគ្ក្ខម 

- ក្សាំច្បារស (ក្សាំច្បាររស់) ១ រ ីូគ្ក្ខម 

- ក្សនទក់្ស ឬច្មៅច្ពាត្ ៨ ច្ៅ ១០ រ ីូគ្ក្ខម 

- ទឹក្ស ៦០% 

- ្ុងទឹក្សចាំព្យួផ្កាលា ឈូក្ស 

- ជញ្ជីងសគ្មាប់ថ លឹងលាយក្សាំប៉ាសុដិ៍ 

ខ. រច្បៀបផ្ស ាំលាយ  

-ន្រងោចម៍រណាជាមុនសិនច្ែើមបីកុ្សាំច្ោយច្ដ្ឋយក្សាំច្ទចច្ឈើលាយចូលោចព្ិបាក្សក្សាុងក្ខរគ្ចក្សឬចក់្សធាល យថង់បាល សទិក្ស 

- ព្គ្ងាយោចម៍រណាច្ោយបានច្សមើល ្

- ច្រាយក្សាំច្បារព្ចី្លើោចម៍រណាន្ែលបានព្គ្ងាយរួច 

- ច្រាយក្សនទក់្ស ឬច្មៅច្ពាត្ច្ោយសព្វ 

- គ្ចបលល់ាយច្ោយសព្វលច្្ដ្ឋយចលនាព្ចី្លើចុេះច្គ្ក្ខម និងបស្ដ្ញ្ញេ ស់មក្សវិញ 

-ច្គ្សាចទឹក្សលាយគ្ចបល់ច្ោយសព្វក្សាុងសាំច្ ើម៦០% 

- ផ្្កាលបទ់ុក្សរយៈច្ព្ល៧នថ ងច្ដ្ឋយច្្វើក្ខរគ្របច្សាងបាល សទិក្ស ឬសាំព្ត្់ត្ង់ច្ោយជតិ្ច្ ើយច្គ្ជាយក្សាុងរយៈ ៣នថ ងមដង។ 

រ. រច្បៀបគ្ចក្សក្សាំប៉ាសុដិ៍សគ្មាប់ចាំ យុ 

សាំភ្នរៈគ្ត្ូវក្ខរ 

- ច្សាងបាល សទិក្ស (ទាំ ាំ ១០ ស.ម x ២០ ស.ម) 

- ន្ខស ឬ ច្ៅស ូក្សង 

រច្បៀបគ្ចក្ស 

-មុននឹងគ្ចក្សក្សាំប៉ាុសដ៍ោចម៍រណារន្ែលបានផ្្កាលប់រួច គ្ត្ូវគ្ចបល់ោចម៍រណារឱ្យសព្វមនុនឹងគ្ចក្សក្សាុងថង់បាល សទិក្សច្ជៀសវាង 

សាំច្ ើមខសុគា ជាព្ិច្សសច្ៅបាត្ច្គ្ក្ខមននោចម៍រណារផ្្កាលប់ ព្ចី្គ្ពាេះទឹក្សោចជប់ច្ៅន្ផ្ាក្សខាងច្គ្ក្ខមច្គ្ចើនជាង។ 

-គ្ចក្សក្សាុងថង់ផ្កាលល សទិក្ស(ថង់សគ្មាប់ប ដុ េះផ្សិត្)ញាត្ច់្ោយន្ នច្ដ្ឋយទុក្សព្ីមាត្់ថង់គ្បន្ ល៣ស.មសគ្មាប់ចងក្សងជ័រ 

-ចងមាត្់ថង់ឱ្យជិត្ច្ដ្ឋយន្ខស ឬ ច្ៅស ូក្សង ច្ែើមបីក្សាំច្ោយទឹក្សចូលច្ៅច្ព្លចាំ យុ។ 
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២.៣.៥ រនរៀរចំហុយររំ៉សុដម  

 សាំភ្នរៈគ្ត្ូវក្ខរ 

- ្ុងចាំ យុ ( ្ុងសា ាំង , ខទេះច្តាា ត្ ) ច្រៀបចាំជាឡាាំងសុឹងសគ្មាប់គ្ទ 

- អុស 

-   ឬ ចស្ដ្ងាា ន 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

រច្បៀបចាំ យុក្សាំប៉ាសុដិ៍មានរច្បៀប ២ យ៉ា ង រឺក្ខរចាំ យុក្សាុងឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វ, ក្ខរចាំ ុយក្សាុង្ុង្មមតាៈ 

ក្ស. ក្ខរចាំ យុក្សាុងឆ្ា ាំងអតូ្ូក្ខល វ  

ច្រៀបក្សញ្េប់ក្សាំប៉ាសុដិ៍ដ្ឋក់្សបញ្ឈរត្ាំច្រៀបឱ្យច្ព្ញក្សាុងឆ្ា ាំង អតូ្ូក្ខល វ បិទរាំរបឆ្ា ាំងច្ដ្ឋយច្បើក្សចាំ ររ៉ែូប ៊ីច្  បនាទ បម់ក្សច្ទើប ច្យើងច្ដ្ឋត្

ច្ភលើងអរគិសនី ( ឬ ែុត្ច្ៅច្លើចស្ដ្ងាា នហាគស)រយៈច្ព្ល ១០-១៥នាទ ីច្ែើមបីទុក្សឱ្យចាំហាយទឹក្សច្ចញព្ីរ៉ែូប ៊ីច្ ច្នាេះ ក្សាុងរយៈច្ព្ល 

៥-៧ នាទ ីច្ទើប ច្យើងោចបទិ រ៉ែូប ៊ីច្ ច្នាេះវិញបាន ។ 

  

្ុងសា ាំងសគ្មាប់ចាំ ុយក្សាំប៉ាុសដិ៍ោចម៍រណារ ច្ចេះរាំរប្ុងសា ាំងច្្វើឡាាំងសុឹងសគ្មាប់ចាំ ុយក្សាំប៉ាុសដ៍ោចម៍រណារ 
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បនាទ បព់្កី្ខរបទិរ៉ែូប ៊ីច្ ច្នាេះរួចមក្សច្យើងសច្ងាត្ច្ឃើញគ្ទនិចនា ិក្ខ ចប់ច្ផ្ ដើមច្ ើងព្រីាំនូសគ្កិ្សត្ ០ ច្ៅែល់ ០,១  ច្នាេះបញ្ញជ ក់្ស

ឱ្យច្យើងែឹងថ្ន មានសមាព ្ននចាំហាយទឹក្សច្ព្ញក្សាំរិត្ច្ៅក្សាុងឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វ ។ ច្យើងច្ៅន្ត្បនដទុក្សរ តូ្ែល់មានបនទេុះចាំហាយ

ទឹក្សព្ីក្សាុងឆ្ា ាំង ចាំនួន ៣ ច្លើក្ស ច្ទើបច្យើងច្្វើក្ខរបនែយច្ភលើង ឬ ែក្សន្ខសច្ភលើង។ 

រក្សាទុក្សឱ្យគ្ទនិចនា ិក្ខធាល ក់្សច្ៅគ្ត្មឹក្សាំរិត្ ០,១ ជាចាំ ចុច្ថរ ទុក្សរយៈច្ព្ល ១ ច្មា៉ា ង ។ បនាទ បព់្ីក្ខររក្សាទុក្សសមាព ្ក្សាុង

ឆ្ា ាំងគ្ត្មឹក្សាំរិត្០,១រយៈច្ព្ល១ច្មា៉ា ងរួចមក្ស ច្ទើបច្យើងោចព្នលត្់ច្ភលើងបានច្ែើមបីទុក្សឱ្យគ្ទនិចនា កិ្ខធាល ក់្សចុេះែល់ ក្សាំរិត្ ០។  

-រយៈច្ព្ល១៥នាទីច្គ្ក្ខយព្ីគ្ទនិចនា ិក្ខធាល ក់្សែល់០ ច្ទើបច្យើងោចច្បើក្សរាំរបឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វច្នាេះបាន ។ 

 

 ខ.  វិ្ីចាំ យុក្សាុង្ុងឬឆ្ា ាំង្មមតា  

ក្ខរចាំ យុក្សាុង្ុង ឬឆ្ា ាំង្មមតាច្នេះរឺច្យើងច្្វើក្ខរ ត្ាំច្រៀបថង់ក្សាំប៉ាុសិ៍ឱ្យ ច្ព្ញនិងបទិរាំរបឱ្យជិត្ច្ទើបច្យើងច្្វើក្ខរែុត្ច្ភលើងច្ែើមបី

ឱ្យទឹក្សក្សាុងឆ្ា ាំង ឬ្ុងច្នាេះព្េុះ ។ ច្យើងគ្ត្វូទុក្សឱ្យទឹក្សក្សាុងឆ្ា ាំងព្េុះរយៈច្ព្ល ៦ច្មា៉ា ង (ច្យើងគ្ត្វូច្្វើក្ខរន្ថមទឹក្សច្ជៀសវាង

ក្ខរគ្សក្សទឹក្សអសប់ណាដ លឱ្យច្ឆ្េះឆ្ា ាំង ) ច្ទើបច្យើងោច ព្នលត្ច់្ភលើង និង ែក្សយក្សថង់ក្សាំប៉ាសុិ៍ ដច្ចញព្ីក្សាុងឆ្ា ាំងបាន ។ 

  



 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

២.៣.៦ វវិ្ីរចេូលនម្សព័រផ្សិតចំនរើងនៅរនងុររំ៉ុសដម 

 វិ្ីច្នេះច្រៀបចាំអនុវត្ដន៍ច្ៅក្សាុងទរូបញ្េលូន្ែលបានច្រៀបចាំសាំភ្នរៈសគ្មាបប់ញ្េលូជាមុនរួចជាច្គ្សច និងច្្វើក្ខរសាំលាប ់ ច្មច្រារ

ច្ដ្ឋយក្ខរបាញ់ោល់កុ្សល បញ្េលូច្ៅក្សាុងទូរច្នាេះទុក្សរយៈ ច្ព្ល៥-៧ នាទ ី។ 

អាក្សបញ្េលូក៏្សគ្ត្ូវន្ត្ច្្វើក្ខរសាំោត្នែច្ដ្ឋយោល់កុ្សល និងគ្ត្ូវទុក្សឱ្យសងើត្សិនច្ទើបោចលូក្សចូលច្ៅក្សាុងទូរ ច្ែើមបីគ្បត្ិបត្ដ ិ

ក្ខររបាន ។ 

សាំភ្នរៈន្ែលក្ខត្់សារាយ គ្ត្វូែុត្សាំោត្ជាមុន ច្ទើបោចក្ខត្ ់យក្សសារាយព្ីក្សាុងែបសារាយ ។ 

ក្ខរក្ខត្់សារាយគ្ត្ូវក្ខត្យ់ក្សន្ត្ន្ផ្ាក្សណាន្ែលមានសព័រផ្សិត្ប៉ាចុ្ណាណ េះ ច្ ើយដ្ឋក់្សបញ្េលូច្ៅក្សាុងថង់ក្សាំប៉ាុសដិដ៍ភ្នល មនិងបទិថង់ឱ្យ

ជិត្វិញ។  

ចប់ក្ខរបញ្េលូសព័រផ្សិត្រួចរាល់ច្ ើយច្នាេះ គ្ត្ូវរក្សាទុក្សថង់ក្សាំប៉ាុសដិ៍ ច្ៅក្សន្នលងមលប់រយៈច្ព្ល ២៥នថ ង ច្ែើមបីឱ្យច្មសព័រផ្សិត្រើក្ស

ែុេះរាលច្ព្ញក្សាុងថង់ ច្ទើបច្យើងោចច្គ្បើគ្បាស់សគ្មាប់ផ្លតិ្ក្សមមបាន ។ 

  

ក្សាំប៉ាុសដ៍ោចម៍រណាច្រៀបចាំចាំ យុ ឆ្ា ាំងចាំ យុក្សាំប៉ាសុដ៍ោចម៍រណា 
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២.៣.៧ វវិ្ីរចេូលនម្សព័រផ្សិតអំនបាះនៅរនងុររំ៉ុសដម 

 វិ្ីច្នេះច្រៀបចាំអនុវត្ដន៍ច្ៅក្សាុងទវីាលន្ែលបានច្រៀបចាំសាំភ្នរៈសគ្មាប់បញ្េលូជាមុនរួចជាច្គ្សចែូចជា ែបច្មសព័រផ្សិត្, ក្សងាវ រ, 

គ្ក្សដ្ឋស, ច្ៅស ូក្សង។ច្គ្ជើសច្រើសយក្សែបច្មសព័រផ្សិត្ណាន្ែលែុេះល ្ (មានោយពុ្ ី ២៥នថ ងច្ៅ៣០នថ ង)ែក្សឆ្ាកុ្សសាំ  ី និងគ្ក្សដ្ឋស

រំុព្ីច្លើច្ចញ ថង់ក្សាំប៉ាុសដិ៍ន្ែលចាំ យុរួចគ្ព្មទាំងគ្ត្វូបានទុក្សច្ោយគ្ត្ជាក់្សរយៈច្ព្ល១២ច្មា៉ា ង ច្ ើយច្នាេះ គ្ត្វូគ្សាយច្ៅស ូក្សង 

ច្ចញព្ីមាត្់ថង ់ច្ ើយច្បើក្សចាំ រ។ 

យក្សក្សងាវ រឆ្ាឹេះច្មសព័រផ្សិត្ដ្ឋក់្សចូលច្ៅក្សាុងថង់ក្សាំប៉ាសុដ៍ស ក្សក្សងជ័រន្ែលបានក្ខត្់គ្បន្វង ២ ស.ម x ៣.៧ ស.ម ព្ីច្លើមាត្ច់្សាង 

ទញមាត្់ថង់បាល សទិក្សច្ដ្ឋយចលនាចុេះច្គ្ក្ខមច្ោយត្ឹងគ្ព្មទាំងយក្សនែមាា ងទប់ច្ោយជាប់ចងច្ៅស ូច្ៅខាងច្គ្ក្ខមក្សងជ័រច្ោ

យជាប ់ (ក្សាុងក្សរ ីក្សងមានគ្បន្វង២.៥ ស.ម ច្យើងោចចងច្ៅស ូច្ៅព្ចី្លើក្សង)យក្សគ្ក្សដ្ឋសទាំ ាំប៉ាុននឹងគ្ក្សដ្ឋសច្មតាក្ខត្ 

ចងព្ចី្លើមាត្់ក្សងច្ែើមបីកុ្សាំច្ោយច្មសព័រផ្សិត្ែនទចូល។ 

គ្ក្សដ្ឋសសគ្មាប់ចងព្ី 

ច្លើបនាទ ប់ព្ីដ្ឋក្ស់ 

ច្មសព័ររួច 

ក្សាំប៉ាុសដ៍ន្ែលច្រៀបចាំដ្ឋក្ស់ច្មសព័ររួច ច្រៀបចាំស ក្សក្សងព្ីច្លើបនាទ ប់ព្ីដ្ឋក្ស់ច្មសព័ររួច 
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បនាទ បព់្ចី្រៀបចាំថង់ផ្សិត្សព្វគ្រប់ច្ ើយ គ្ត្ូវយក្សថង់ផ្សិត្ទាំងច្នាេះដ្ឋក់្សក្សាុងទីក្សន្នលងសវុត្ែិភ្នព្ទុក្សថង់ផ្សិត្ទាំងច្នាេះរយៈច្ព្លព្ ី

២៥នថ ងច្ៅ ៣០នថ ងច្ៅច្ព្លច្ឃើញច្មច្សលយមូផ្សិត្ែុេះបានពាក់្សក្សណាដ លថង់ ច្យើងោចយក្សវាច្ៅត្ាំច្រៀបច្ៅក្សាុងច្រាងផ្សិត្។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

២.៣.៨ ក្ខរមែទ ំ 

បនាទ បព់្ដី្ឋក់្សបញ្េលូមចី្សលយូមច្ៅក្សាុងក្សាំប៉ាុសដ៍ចាំ យុរួច ច្ ើយទុក្សរយៈច្ព្លព្ ី ២៥នថ ងច្ៅ ៣០នថ ង ឬច្យើងោចព្និិត្យ 

ច្មើលច្មច្សលយូមក្សាុងថង់ ច្បើសនិជាវាែុេះបានពាក់្សក្សណាដ លគ្ត្វូយក្សថង់ផ្សិត្ទាំងច្នាេះច្ៅរក្សាទុក្សក្សាុងច្រាងផ្សិត្។ 

ច្រោចប ដុ េះផ្សិត្អាំច្បាេះច្ដ្ឋយយក្សថង់ផ្សិត្ទាំងច្នាេះច្ៅត្ាំច្រៀបច្លើគា ។ 

ច្គ្សាចទឹក្សគ្ព្ឹក្ស លាង ច ច្ែើមបីរក្សាសីត្ុ ាភ្នព្ព្ ី ២៥-២៨អងារច្ស ចាំច្ពាេះផ្សិត្អាំច្បាេះ។ ច្រោចចងព្យើរថង់ផ្សិត្អាំច្បាេះ 

ក៏្សប៉ាុន្ន ដគ្ត្ូវច្្វើក្ខរបាញ់ចាំហាយទឹក្សច្ៅច្លើថងផ់្សិត្ ច្ជៀសវាងកុ្សាំច្ោយទឹក្សចូលច្គ្ចើនច្ព្ក្សន្ែលបណាដ លច្ោយរលួយ។ 

ឧបក្សរ ៍ន្ែលគ្ត្ូវយក្សដ្ឋក់្សទឹក្សបាញ់រឺគ្បដ្ឋប់បាញ់ទឹក្សផ្កាលា ឬបាញ់ទឹក្សច្ៅក្សាុងច្រាងជាងក្ខត្ស់ក់្ស។ 

ច្បើព្ិនិត្យច្ឃើញមានគ្ក្សមា៉ា រឹងច្ៅមាត្់ថង់ច្យើងច្ឆ្ាើសវាច្ចលច្ែើមបីឱ្យផ្សិត្ងាយគ្សើលែុេះ។គ្ត្វូគ្បុងគ្បយ័ត្ាកុ្សាំឱ្យទឹក្សចូលមាត្ថ់ង់

បាន ច្ៅច្ព្លបាញ់ឬច្គ្សាចទកឹ្ស (ក្ខរពាររលួយ) ។ក្ខរពារសត្វបាំផ្កាលល ញែូចជាក្ស ដុ រ ចគ្ងិត្ ក្សច្ ដៀរ គ្សច្មាច..។ល។ 

 

 

 

 

 

សនសមចី្សលយមូចប់ច្ផ្ ដើមែុេះក្សាុងថង់ក្សាំប៉ាុសដិ៍ 

 

រច្បៀបចងក្សងជ័រមាត្់ថង់ក្សាំប៉ាុសដ ៍
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២.៣.៩ ក្ខរព្រមូ្លផ្ល  

ច្គ្ក្ខយច្ព្លយក្សច្ៅដ្ឋក់្សក្សាុងច្រាងរយៈច្ព្ល៥-៧នថ ងផ្សិត្ចបច់្ផ្ ដើមែុេះទុក្សច្ព្លរយៈច្ព្ល២៣នថងច្ទើបច្យើងោចគ្បមូលផ្លបាន 

ច្ៅច្ព្លន្ែលគ្បមូលផ្លផ្សិត្ គ្ត្ូវែក្សច្ោយច្ដ្ឋយទាំងរលផ់្សិត្។ច្បើសិនជាែក្សដ្ឋច់រល់ច្ៅក្សាុងច្សាង គ្ត្ូវរល់កូ្សនសាល បគ្ពា

ក្ខច្ វឆ្ាឹេះវាច្ចញ។ 

ច្្វើយ៉ា ងច្នេះ រឺច្ែើមបីច្ជៀសវាងកុ្សាំច្ោយរល់ផ្សិត្ទាំងច្នាេះរលយួោចបាំផ្កាលល ញែល់សរនសសពរ័ច្ៅក្សាុងថង់ផ្សិត្ច្គ្ពាេះផ្សិត្ព្ុាំមាន

រល់ឬសែូចបន្នលែ៏នទច្ទៀត្ច្ ើយ។បនាទ បព់្ចី្នាេះច្យើងោចគ្បមូលផ្លជាច្រៀងរាល់នថ ងជាបនដបនាទ ប់ រយៈច្ព្លគ្បមូលផ្ល

ផ្សិត្បានរ ូត្ែល ់៥-៦ ន្ខ ច្ទើបអស់។ទិន ាផ្លទទួលបានគ្បមា  ១-១,២រ.គ្ក្ស.ថង។់  

 

២.៤ លរាណៈវិនិចេ័យសព្មារ់ន្វើក្ខរនព្រើសនរើស 

- រួរន្ត្ច្គ្ជើសច្រើសក្សសិក្សរមក្សព្ទីកី្សន្នលងខុសៗគា  

- មានចិត្ដនិងចាំណាប់ោរមម ៍ច្ៅក្សាុងកិ្សច េក្ខរងារអភិវឌ្ឍន៍ច្ៅក្សាុងស រមន៍ 

- ោចមានចាំច្ េះមលូដ្ឋា នោននិងសរច្សរបាន 

- មានក្ខរទាំនាក្សទ់ាំនងល ្

- បងាា ញព្ីចាំណាប់ោរមម ខ៍លើនឯងក្សាុងក្ខរសិក្សាគ្សាវគ្ជាវ 

- មានក្ខយសមបទគ្គប់គ្គន់ 

 

 

 

 

ក្ខរច្ត្ាំច្រៀបថង់ផ្សិត្អាំច្បាេះច្លើច្្ាើ 



 20 

២.៥ ក្ខរវិភាគនសដារិចេ 

 ថ្ែៃនដើម្នែរ ( ចំណាយនែរ) 

 -ឆ្ា ាំងអូត្កូ្ខល វមា៉ា ក្ស PORTABLE PRESSURE STEAM STERILIZER ELECTROCLORIC TYPE 

   Type: YXQ.SG41.280 

   Pressure: 0.14 - 0.165 MPa ត្នមល ៣០០០០០៛ 

-ទូចាំលង (បងាា ត្)់ ១ ទាំ ាំ ប = ៧១ ស.ម x ទ = ៥០ ស.ម x ក្សាំព្ស ់= ៨០ ស.ម  

ត្នមល ១៦០០០០៛ 

-ឆ្ា ាំងសមល២ ត្នមល ២០០០០៛ 

-ចច្ង ាៀងោល់កុ្សល១ត្នមល ៥០០៛ 

-ចស្ដ្ងាា នហាគស ត្នមល ៤០០០០៛ 

-ែបសូដ្ឋ ឬែបគ្សាសាំន្ប៉ាត្ ១ ត្នមល ១០០៛ 

-ក្សងាវ រ ២, ក្សាំបិត្ព្ុេះច្មផ្សិត្ ២ និង ត្ាំច្បៀត្ ២ ត្នមល ២០០០០៛ 

-គ្បដ្ឋប់បាញ់ោល់កុ្សល១ ត្នមល ៣០០០៛ 

-ជីឡាវជ័រ១ ត្នមល ៥០០៛ 

-គ្ជុញច្ឈើ ១ ត្នមល ១០០០៛ 

-កូ្សនក្ខាំបិត្ចិត្បន្នល ១ ត្នមល ១២០០៛ 

-ច្គ្សាមនែគ្ក្សណាត្់មយួរូរ ត្នមល ១៥០០៛ 

-នសបច្គ្ចេះ ១ ន្ម៉ាគ្ត្ ត្នមល ១០០០៛ 

-្ុងសា ាំងសគ្មាប់ចាំ យុក្សាំប៉ាសុដ ៍១ ត្នមល ៧០០០០៛ 

-រណារោន្ែក្ស ១ ត្នមល ៧០០០៛ ទាំងន្ផ្ល 

-ត្ង់បាល សទិច (ត្ង)់ ១ ទាំ ាំ ៤ ម x ៨ ម ត្នមល ៦០០០០៛ 

ថ្ែៃនដើម្អនែរ (ចំណាយអនែរ) 

-សាំ មីយួែុាំ ត្នមល ៤០០០៛ 

-ោល់កុ្សលមយួលីគ្ត្ ត្នមល ៤០០០៛ 

-ច្ៅស ូក្សង ១រ ីូគ្ក្ខម ត្នមល ៦០០០៛ 

-ថង់បាល សទិច ១រ ីូគ្ក្ខម ត្នមល ១២០០០៛ 

-ោចម៍រណាមួយក្ខរ៉ែុង (ទមងន់ ៤៥ រ ីូគ្ក្ខម) ត្នមល ៤០០០៛ 

-ក្សនទក់្សច្លខមយួ ១រ ី ូត្នមល ៦០០៛ 

-ក្សាំច្បាររស់ ១រ ី ូ៥០០៛ 

-ទុច្យជ័រ ៤ ម x ០.៣៧ ម ត្នមល ៥០០០៛ 
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-រលយុកូ្សស ១ ក្សាំប៉ាុង ត្នមល ៤៥០០៛ 

-ច្មៅសារាយ/ច យួរូបគ្ត្ ី១ ក្សញ្េប ់ត្នមល ៤៥០០៛ 

-ែាំ ូងបារាាំង ១រ ីូគ្ក្ខម ត្នមល ៥០០០៛ 

-ក្ខរ៉ែុត្ ១រ ីូគ្ក្ខម ត្នមល ៤៥០០៛ 

 

ក្ខរវិភាគនសដារិចេនៅនលើររំ៉ុសដ៍ផ្សិតអំនបាះ ១២០ រចេរ ់

 ក្ស.នថ លច្ែើម (ចាំណាយ) 

-ថង់បាល សទិក្ស ១ រ ីូគ្ក្ខម ត្នមល ១២០០០៛ 

-ច្មសព័រផ្សិត្ ១១ ែប x ១២០០៛ = ១៣០០០៛ 

-ច្ៅស ូក្សង ០,៣ រ.គ្ក្ស x ៩០០០៛ = ២៧០០៛ 

-ទុច្យជ័រ (ែាន្ម៉ាគ្ត្ ៣៨ ម.ម) ១ ន្ម៉ាគ្ត្ x ១៥០០៛ = ១៥០០៛ 

-ោចម៍រណា ៤ ក្ខរ៉ែុង x ៤០០០៛ = ១២០០០៛ 

-ក្សនទក់្សច្លខមយួ ៧ រ ីូគ្ក្ខម x ៦០០៛ = ៤២០០៛ 

-ក្សាំច្បាររស់ ១ រ ីូគ្ក្ខម x ៥០០៛ = ៥០០៛ 

-អុស ០,១ ន្សទ  x ៣៥០០០៛ = ៣៥០០៛ 

-ក្សាំលា ាំងព្លក្សមម ៤ នថ ង x ៥០០០៛ = ២០០០០៛ 

សរុបៈ ៦៩៩០០៛ 

ខ.ចាំ លូ  

- ១២០ ក្សញ្េប ់x ១០០០៛ = ១២០០០០៛ ឬ 

- ១២០ រ ីូគ្ក្ខមផ្លតិ្ផ្លផ្សិត្ x ៤០០០៛ = ៤៨០០០០៛ 

 

រ.ចាំច្ ញសទុធ 

  ចាំ លូ – នថ លច្ែើមសរុប = ចាំច្ ញ 

- ១២០០០០៛ – ៦៩៩០០៛ = ៥០១០០៛ ឬ 

ឃ.ចាំច្ ញែុល 

- ៤៨០០០០៛ – ៦៩៩០០៛ = ៤១០១០០៛ 
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៣.វវិ្ីសាស្ដ្សដផ្សរវផ្ាយ 

 

- ក្សមមវិ្សីិក្សារឺន្ផ្ក្្សច្ៅច្លើក្ខរអនុវត្ដន៍ជាក់្សន្សដង 

- ៣០%គ្ទសឹដីនិង ៧០%ច្ផ្កាលដ ត្ច្ៅច្លើក្ខរអនុវត្ដន៍ 

- គ្បធានបទនិមយួ២ន្ផ្ក្្សច្ៅច្លើរូបភ្នព្និងក្ខរបងាា ញ 

- រយៈច្ព្លននក្ខរសិក្សារឺោគ្សយ័ច្ៅច្លើវែដជីវតិ្របស់មចី្សលយូមផ្សិត្ 

- វរគសិក្សារឺមានរយៈច្ព្លមយួនថ ងក្សាុងរយៈច្ព្លព្ីរសបាដ   ៍

- គ្បធានបទសគ្មាបវ់រគនិមយួៗរឺោគ្សយ័ច្ៅច្លើត្គ្មូវក្ខររបស់អាក្សចូលរួម 

- អាក្សចូលរួមមិនរតិ្ព្ីចាំច្ េះែឹង បទព្ចិ្សា្ន ៍ច្ភទ ោយ ុឬទកី្សន្នលងច្ ើយ 



 23 

 ក្ស. តារាងច្ព្លច្វលា 

 

សក្សមមភ្នព្ 

ន្ខទ១ី ន្ខទី២ 

សបាដ  ៍ សបាដ  ៍

១ ២ ៣ ៤ ១ ២ ៣ ៤ 

សិក្សាគ្ទឹសដីៈ 

-សារៈគ្បច្យជន៍ននក្ខរផ្លិត្ច្មសព័រផ្សិត្ 

-សាំភ្នរៈគ្ត្ូវក្ខរ 

-ច្គ្រឿងផ្ស ាំសគ្មាប់ផ្លិត្ច្មសព័រផ្សិត្ 

-រច្បៀបផ្ស ាំលាយសារាយែាំ ូងបារាាំងនិងក្ខរ៉ែុត្ 

អនុវត្ដន៍ៈ 

-ក្ខរច្រៀបចាំច្្វើឆ្ាកុ្សសាំ  ី

-ក្ខរអនុវត្ដច្្វើលាយែាំ ូងបារាាំង,ក្ខរ៉ែុត្សគ្មាប់បងាា ត្់ 

-អនុវត្ដន៍ចាំ ុយែបលាយសារាយ 

-ក្ខត្់ជាលិក្ខផ្សិត្បញ្េលូក្សាុងែបលាយសារាយ(ជាំនាន់ទី១) 

-ក្ខរក្ខត្់សារា៉ែ យបញ្េលូក្សាុងែបលាយសារា៉ែ យ(ជាំនាន់ទី២) 

        

សិក្សាគ្ទឹសដី 

-រច្បៀបច្សាង រគ្សូវសគ្មាប់បញ្េលូមីច្សលយូមផ្សិត្អាំច្បាេះ 

-រច្បៀបបនដលាយសារា៉ែ យបញ្េលូគ្សូវ(ជាំនាន់ទី១) 

-រច្បៀបបញ្េលូគ្សូវ(ជាំនាន់ទី១)ច្ៅគ្សូវ(ជាំនាន់ទី២) 

-រច្បៀបផ្ស ាំក្សាំប៉ាុសដ៍សគ្មាប់ច្មផ្សិត្ចាំច្បើង 

-រច្បៀបផ្ស ាំក្សាំប៉ាុសដ៍សគ្មាប់ផ្សិត្អាំច្បាេះ 

 

អនុវត្ដន៍ 

-ក្ខរច្សាង រគ្សូវសគ្មាប់បនដសារាយនិងគ្ចក្សបញ្េលូក្សាុងែប 

-ក្ខរចាំ ុយែបគ្សូវច្ដ្ឋយឆ្ា ាំងអូត្ូក្ខល វ 

-ក្ខរបញ្េលូសារាយក្សាុងគ្សូវ(ជាំនាន់ទី១) និង(ជាំនាន់ទី២) 

-ក្ខរច្រៀបចាំក្សាំប៉ាុសិ៍ ដោចម៍រណាច្ែើមច្ៅស ូ(ផ្សិត្អាំច្បាេះ) 

-ក្ខរច្រៀបចាំក្សាំប៉ាុសដិ៍អងាា មនិងជស្ដ្ញ្ញេ ាំគ្សូវច្្វើក្សាំប៉ាុសដិ៍ផ្សិត្ចាំច្បើង 

        

សិក្សាគ្ទសឹដ ី

-រច្បៀបគ្ចក្សក្សាំប៉ាុសដិ៍បញ្េលូក្សាុងថង់ និង ចាំ យុ 

-រច្បៀបបញ្េលូសព័រផ្សិត្ក្សាុងក្សាំប៉ាសុិ៍ ដ 
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-ក្ខរន្ថរក្សាទុក្សដ្ឋក់្ស និង ក្ខរច្គ្សាចទឹក្ស 

ក្ខរអនុវត្ដន៍ 

- ក្ខរគ្ចក្សក្សាំប៉ាុសដិ៍ោចម៍រណាច្ែើមច្ៅស  ូ

- ក្ខរគ្ចក្សក្សាំប៉ាុសដិ៍អងាា ម និង ជស្ដ្ញ្ញជ ាំង 

- ក្ខរចាំ ុយក្សាំប៉ាុសដិ៍ 

- ក្ខរបញ្េលូសព័រផ្សិត្ក្សាុងថង់ក្សាំប៉ាុសដិ៍ 

 

 

ខ. ក្សមមវិ្ីសិក្សា 

ចាំនួននថ ង គ្បធានបទ អាក្សទទលួខសុគ្ត្វូ 

 

 

 

 

នថ ងទ១ី 

ជួបជុាំសិក្ខា ក្ខមនិងន្ចក្សឯក្សសារ SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

សារៈគ្បច្យជន៍ននក្ខរផ្លិត្ច្មសព័រផ្សិត្ SMS 

សាំភ្នរៈគ្ត្ូវក្ខរ SMS 

ច្គ្រឿងផ្ស ាំសគ្មាប់ផ្លិត្ច្មសព័រផ្សិត្ SMS 

រច្បៀបផ្ស ាំលាយសារាយែាំ ូងបារាាំងនិងក្ខរ៉ែុត្ SMS 

ក្ខរច្រៀបចាំច្្វើឆ្ាកុ្សសាំ ី SMS 

ក្ខរអនុវត្ដច្្វើលាយែាំ ូងបារាាំង,ក្ខរ៉ែុត្សគ្មាប់បងាា ត្់ SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

អនុវត្ដន៍ចាំ ុយែបលាយសារាយ SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខត្់ជាលិក្ខផ្សិត្បញ្េលូក្សាុងែបលាយសារាយ(ជាំនាន់ទី១) SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរក្ខត្់សារា៉ែ យបញ្េលូក្សាុងែបលាយសារា៉ែ យ(ជាំនាន់ទី២) SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

 

 

 

 

 

នថ ងទី២ 

រច្បៀបច្សាង រគ្សូវសគ្មាប់បញ្េលូមីច្សលយូមផ្សិត្អាំច្បាេះ SMS  

រច្បៀបបនដលាយសារា៉ែ យបញ្េលូគ្សូវ(ជាំនាន់ទី១) SMS  

រច្បៀបបញ្េលូគ្សូវ(ជាំនាន់ទី១)ច្ៅគ្សូវ(ជាំនាន់ទី២) SMS 

រច្បៀបផ្ស ាំក្សាំប៉ាុសដិ៍សគ្មាប់ច្មផ្សិត្ចាំច្បើង SMS  

រច្បៀបផ្ស ាំក្សាំប៉ាុសដិ៍សគ្មាប់ផ្សិត្អាំច្បាេះ SMS  

ក្ខរច្សាង រគ្សូវសគ្មាប់បនដសារាយនិងគ្ចក្សបញ្េលូក្សាុងែប SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរចាំ ុយែបគ្សូវច្ដ្ឋយឆ្ា ាំងអូត្ូក្ខល វ SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរបញ្េលូសារាយក្សាុងគ្សូវ(ជាំនាន់ទី១) និង(ជាំនាន់ទី២) SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរច្រៀបចាំក្សាំប៉ាុសដោចម៍រណាច្ែើមច្ៅស ូ (ផ្សិត្អាំច្បាេះ) SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរច្រៀបចាំក្សាំប៉ាុសដអងាា មនិងជស្ដ្ញ្ញេ ាំគ្សូវច្្វើក្សាំប៉ាុសដផ្សិត្ចាំច្បើង SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 
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នថ ងទ៣ី 

រច្បៀបគ្ចក្សក្សាំប៉ាសុដបញ្េលូក្សាុងថង់ និង ចាំ យុ SMS  

រច្បៀបបញ្េលូសព័រផ្សិត្ក្សាុងក្សាំប៉ាសុដិ៍ SMS  

ក្ខរន្ថទាំ់ , ក្ខរច្គ្សាចទឹក្សនិងក្ខរគ្បមូលផ្ល SMS  

ក្ខរគ្ចក្សក្សាំប៉ាុសដិ៍ោចម៍រណាច្ែើមច្ៅស  ូ SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរគ្ចក្សក្សាំប៉ាុសដិ៍អងាា ម និង ជស្ដ្ញ្ញជ ាំង SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរចាំ យុក្សាំប៉ាសុដិ៍ SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

ក្ខរបញ្េលូសព័រផ្សិត្ក្សាុងថង់ក្សាំប៉ាសុដិ៍ SMS និង អាក្សសគ្មបសគ្មើលអនុវត្ដន៍ 

 

 រ. ត្នមលបា៉ា ន់គ្បមា ត្គ្មវូក្ខរសាំភ្នរៈប ដុ េះបណាដ ល 

ល.រ បរិយយ ឯក្សតាដ  
ត្នមល 

បរិមា  ត្នមលរាយ ត្នមលសរុប 

១ ោចម៍រណាច្ែើមច្ៅស ូ ក្ខរ៉ែុង ១២ ៤០០០ ៤៨០០០០ 

២ ថង់បាល សទិក្ស រ.គ្ក្ស ៥ ១២០០០ ៦០០០០ 

៣ ក្សនទក្ស់ រ.គ្ក្ស ៣០ ៦៥០ ១៩៥០០ 

៤ ក្សាំច្បារស ់ រ.គ្ក្ស ១២ ៥០០ ៦០០០ 

៥ ច្ៅស ូក្សង រ.គ្ក្ស ០,៦ ៩០០០ ៥៤០០ 

៦ សាំព្ត្់ច្ៅស ូត្ង់ ត្ង់ ៣ ៦០០០០ ១៨០០០០ 

៧ ទុច្យជ័រទាំ ាំ ៣៨មម ច្ែើម ២ ៦០០០ ១២០០០ 

៨ ឧសែុត្ ន្សទរ ០,៣ ៣៥០០០ ១០៥០០ 

៩ សាំព្ត្់ច្ៅស ូបាល សទិក្ស រ.គ្ក្ស ៣ ៨០០០ ២៤០០០ 

 សរុប ៣៦៥៤០០ 

៣.១ ក្ខរចូលរួម្ររស់ស្ដ្សដីរនងុក្ខរផ្លិតនម្សព័រផ្សិត  

ផ្លិត្ផ្លប ដុ េះច្មផ្សិត្ រឺជាគ្បច្ភទក្ខរងារមួយន្ែលគ្ត្ូវបានចត្់ទុក្សថ្ន ក្សសិក្សមមភមូដិ្ឋា ន ច្ ើយក្ខរងារច្នេះមិន 

ត្គ្មវូច្ោយច្្វើក្ខរច្ៅឆ្ង យផ្ទេះច្ ើយ ។ ស្ដ្សដីភ្នរច្គ្ចើនន្ែលជា្មមតា ចាំណាយច្ព្លច្វលាច្្វើក្ខរងារច្ៅផ្ទេះច្គ្ចើន នឹងមាន 

សារគ្បច្យជន៍យ៉ា ងច្គ្ចើនព្ីផ្លិត្ផ្លច្នេះ ច្គ្ពាេះថ្នផ្លតិ្ផ្លច្នេះត្គ្មវូច្ោយច្្វើក្ខរអនុវត្ដច្ៅផ្ទេះ ។  

ក្ខរផ្លិត្ច្មផ្សិត្រជឺាទូច្ៅ វាជាយទុធសាស្ដ្សដែ៏លម្យួសគ្មាបស់្ដ្សដ ី ច្ែើមបីរក្សគ្បភព្គ្បាក់្សចាំ លូបន្នែមសគ្មាប់គ្រើសារ 

គ្កី្សគ្ក្ស ន្ែលក្ខរងារច្នេះោចផ្ដើចច្ផ្ ដើមច្ដ្ឋយក្សាំរិត្ថវិក្ខទប ច្បើច្គ្បៀបច្្ៀបច្ៅនឹងក្ខរផ្លិត្ ផ្លិត្ផ្លោហារ ច្ផ្សងៗ ។ 
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ជា្មមតាស្ដ្សដីោចរបួផ្ស ាំច្ព្លច្វលារបសក់្ខរងារច្ៅផ្ទេះជាមយួនឹងក្ខរផ្លិត្ច្នេះ ។ ច្ ើយវាជាមច្្ាបាយែ៏ល ្ មយួ 

សគ្មាប់ស្ដ្សដ ី ច្ែើមបីរក្សគ្បាក់្សចាំ លូបន្នែមសគ្មាប់គ្រើសារ ។ ច្លើសព្ីច្នេះច្ៅច្ទៀត្ វាជាក្ខរអនុវត្ដន៍ែ៏គ្បច្សើរ បាំផ្ុត្សគ្មាប ់

ផ្ ដល់នូវក្ខរធានា ច្ោយបាននូវសនដសិុខច្សបៀងសគ្មាបព់្ួក្សច្រ និង គ្រើសាររបស់ព្ួក្សច្រ ន្ែលធាល ប់មានក្ខរ ប៉ាេះពាលអ់ត្ែ 

គ្បច្យជន៍ច្លើោហារូបត្ែមភសគ្មាប់កូ្សនច្ៅច្ៅក្សាុងគ្កុ្សមគ្រើសារ ន្ែលមានគ្បាក់្សក្សាំនរ ចាំ លូទប ។ ច្នេះោចបញ្ញជ ក់្សច្ោយ 

បានចាសថ់្ន ផ្លិត្ផ្លច្មផ្សិត្ោចបច្ងាើនច្ោយស្ដ្សដីោចរួមចាំន្ ក្ស ឧបត្ែមភគ្កុ្សមគ្រើសាររបស់ព្ួក្សច្រន្ែលជា ក្ខរបងាា ញ 

ច្ោយច្ឃើញព្ីច្សែាកិ្សច េសងគមគ្រើសាររបស់ព្ួក្សច្រ ។ វាជារុ ្ម ៌ គ្បច្សើរបាំផុ្ត្ក្សាុងក្ខរផ្ដល់ច្ោយស្ដ្សដ ី នូវសមត្ែភ្នព្ន្ផ្ាក្ស 

ផ្លិត្ផ្លច្នេះ ច្ ើយក៏្សជាយទុធសាស្ដ្សដយ៉ា ងសាំខាន់ ច្ែើមបីច្លើក្សែាំច្ក្សើងស្ដ្សដីច្ៅក្សាុងសងគម ។  

ែូចបានែឹងច្ ើយថ្ន ផ្លិត្ផ្លប ដុ េះច្មផ្សិត្ មានត្ួនាទយី៉ា ងសាំខាន់ក្សាុងក្ខរបច្ង ាើនគ្បាក់្សចាំ លូច្ៅគ្កុ្សមគ្រើសារ ក៏្ស 

ែូចជាក្ខរផ្គត្់ផ្ គង់ោហារូបត្ែម ែល់គ្កុ្សមគ្រើសារ និង សគ្មាប់គ្រើសារគ្កី្សគ្ក្សច្ែើមបីោចព្ងឹន្ផ្ក្្សជាមូលដ្ឋា ន ។ ផ្លិត្ផ្លច្នេះ 

ផ្ងន្ែរ វាោចសនស ាំនូវថវិក្ខ ន្ែលធាល ប់ន្ត្ចយច្លើក្ខរទញិមាបូោហារ ែូចជាថវិក្ខន្ែលច្គ្បើគ្បាស ់ សគ្មាបត់្គ្មវូក្ខរ 

ក្សាុងគ្រើសារ ព្ិច្សសច្នាេះរឺច្ៅក្សាុងចាំច្ណាម ឈាើលក្សាំលា ាំងព្លក្សមមន្ែលទាំនងនឹងមានគ្ទង់គ្ទយ ចាំណាយក្សាុងគ្កុ្សមគ្រើសារ្ាំ 

ែូចជាក្ខរចយច្លើឈាើលសាលាច្រៀន និង ក្ខរចយវាយែនទច្ទៀត្ ។ ែូច្ច ាេះ សគ្មាប់គ្កុ្សមគ្រើសារគ្កី្សគ្ក្សោចនឹងសនស ាំបានយ៉ា ង 

គ្បច្សើរ នូវសាច់គ្បាក់្សចាំ លូគ្បចាំក្សាុងគ្រើសារច្គ្ក្ខយព្ទីូទត្ច់ាំណាយ  ។  

ច្លើព្ីច្នេះច្ៅច្ទៀត្ ផ្លិត្ផ្លច្មផ្សិត្ រឺជាសក្សមមភ្នព្ច្សែាកិ្សច េសងគមមយួក្សាុងន័យជាក្ខរងារមយួក្សាុងសងគម ។ ក្ខរ 

ងារច្នេះោចក្ខត្ប់នែយក្ខរចាំណាយច្ព្លច្វលារបសស់្ដ្សដីក្សាុងក្ខរច្ៅគ្បមលូមាបូោហារ ព្កី្សាុងនគ្ព្ច្ ើយ ក៍្សជយួផ្ងន្ែរ ក្សាុង 

ក្ខរក្ខរត្់បនែយ ផ្លប៉ាេះពាល់ែល់បរិសាែ ន្មមជាត្។ិ 

លក្សា ៈរួញខលីននឱ្ក្ខសក្ខរងារច្ៅក្សាុងគ្បច្ទសក្សាំព្ងុអភិវឌ្ឍន៍ រឺភ្នរច្គ្ចើនមានចាំច្ពាេះស្ដ្សដ ី ច្គ្ពាេះមិនោចឈានច្ៅ 

ែល់ច្ដ្ឋយព្ួក្សច្រខវេះនូវសមត្ែភ្នព្គ្បក្សួត្គ្បន្ជង, ជាំនាញ និង ព្ត័្៌មាន ។ លក្សា ៈច្នេះវាទក់្សទងច្ៅនឹង ក្ខរស ូបាននូវអត្ ិ

ផ្រណាច្ផ្សងៗក្សាុងគ្រើសារ ច្ ើយោចច្ឆ្លើយត្បច្ៅនឹងក្ខរបរាជយ័ព្កី្ខរងារខាងច្គ្ៅ ច្ែើមបីទទលួបាននូវក្សាំរិត្ជីវភ្នព្សម 

ល មមសគ្មាប់គ្កុ្សមគ្រើសាររបស់ស្ដ្សដ ី និងោចរួចផ្ុត្ព្ីខាងច្គ្ៅ ែូចជា ែុត្្យូង ច្្វើឥែ ា បរបាញ់់ ក្ខរលក់្សែូរតាមផ្លវូ 

ន្ែលគ្ត្ូវបានច្រយល់ថ្ន ជាក្ខរងារន្ែលោចប៉ាេះពាល់ែលត់្ួនាទីក្សាុងគ្រើសារ ។  

ក្ខរងារផ្លិត្ច្មផ្សិត្ ស្ដ្សដីោចអនុវត្ដរួមផ្ស ាំជាមយួត្ួនាទីក្ខរងារក្សាុងផ្ ទេះ ក៏្សែូចជាក្ខរងាររក្សសុីន្ែរ ច្ ើយោចច្លើក្ស 

ែាំច្ក្សើងស្ដ្សដីច្ៅក្សាុងសងគម និង ច្សែាកិ្សច េ ។  

ភ្នព្ទាំនាក្សទ់ាំនងច្ៅនឹងផ្លប៉ាេះពាល់ែល់បរិសាែ ន ផ្លិត្ច្មសព័រផ្សិត្មិនបច្ង ាើត្ក្ខក្សសាំ ល់ន្ែលច្្វើឱ្យប៉ាេះពាល់ែល ់

បរិសាែ នច្ ើយ តាមរយៈននែាំច្ ើរក្ខរននសាំភ្នរៈផ្លិត្ក្សមមន្ែលបានច្គ្បើគ្បាសស់គ្មាប់ផ្លិត្ច្មសព័រផ្សិត្រឺគ្ត្វូបានច្គ្បើអស ់

ែូចជា ែាំ ូងបារាាំង ច្មើមក្ខរ៉ែុត្ អងាា ម ចាំច្បើង ក្សនទក់្ស ។ល។ ក៏្សប៉ាុន្ន ដចាំច្ពាេះផ្លិត្ក្សមមផ្សិត្វិញ រឺក្សាុងខ ៈន្ែលចាំលងព្ីច្មសព័រ 
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ច្ៅក្សាំប៉ាុសដិ៍ ន្ែលផ្ស ាំច្ ើងព្ោីចម៍រណារ ឬចាំច្បើង គ្បាាំមយួន្ខច្គ្ក្ខយមក្សគ្ត្វូយក្សថង់បាល សទិក្សក្សាំប៉ាសុដិ៍ច្ចញព្ីក្សាុងច្រាងផ្សិត្ 

ព្ីច្គ្ពាេះក្សាំរិត្ននែាំ េុះរបសផ់្សិត្ទប។ ច្រោចចក់្សយក្សថង់បាល សទិក្សន្ែលបានគ្ចក្សោចម៍រណារ ឬចាំច្បើងច្ចញច្ ើយជីក្សក្សប ់ ឯ 

ោចម៍រណារ ឬចាំច្បើងោចយក្សវាច្ៅលាយជាមយួលាមក្សមាន់ ឬលាមក្សច្គច្្វើជាជី្ មមជាត្ិសគ្មាប់ចារែាំណា ាំជិត្ផ្ ទេះ។ ចាំ 

ន្ ក្សឯក្សងជ័រោចគ្បមលូ សគ្មាប់ទុក្សច្គ្បើបានច្គ្ចើនែងច្ៅក្សាុងផ្លិត្ក្សមមបនដច្ទៀត្ ។ 

ឯរសារនោង 

- ក្ខរដ្ឋាំែុេះផ្សិត្ (ក្ខរិយល័យគ្បចាំត្ាំបន ់ោសុ-ីបា៉ា សុ ី វិក្ស ទីគ្កុ្សងបាងក្សក្ស ឆ្ា ាំ ១៩៨៣) 

- Peace Corps (បច្ច េក្សច្ទសសមគ្សបសគ្មាប់ក្ខរអភវិឌ្ឍន៍) 

- មជឈម ឌលប ដុ េះបណាដ លក្សសកិ្សមម ក្ខរិយលយ័ផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមមច្ខត្ដបាត្់ែាំបង ឆ្ា ាំ ២០០៦ 

- មជឈម ឌលប ដុ េះបណាដ លវជិាជ ជីវៈនគ្ព្កូ្សនខាល ច្ខត្ដបាត្់ែាំបង 

 

 

 

សគ្មាបព់្ត័្៌មានបន្នែម សូមទាំនាក្ស់ទាំនងៈ 

នាយក្សដ្ឋា នផ្សព្វផ្ាយក្សសិក្សមម ននគ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រុក្ខា គ្បមាញ់ និងច្នសាទ 

# ២០០  វិថីគ្ព្េះនច្រាត្ដម  ភាាំច្ព្ញ 

គ្ព្េះរាជាណាចគ្ក្សក្សមពុជា 

ទូរសព័្ទៈ ០១២ ៨៣៣ ៧៧៧ ឬ ០១២ ៨២៦ ៦១៧ 

ទូរសារៈ ៨៥៥ ២៣ ២១០ ៩៤៨ ឬ ៨៥៥ ២៣ ២១៣ ០១១ 

អុីន្ម៉ាលៈ kunso@camnet.com.kh b¤ mak_soeun@camnet.com.kh 
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សារៈប្រយោជន៍ននផលិតកម្មផសិតអំយ ោះ  

- ផគត់ផគង់អាហាររបូតថមរបចាំររួសារ 
- កាត់បនថយការចាំណាយលលើការទិញមហូបអាហារ 
- បលងកើនរាក់ចាំណូលបន្នថមរបចាំររួសារ  

ការអនុវតដន៍ផលិតកម្មផសិតអំយ ោះយប្កាម្ការគបំ្រពីគយប្ោង  

- ១.៨៤៧ ររសួារានទទួលការគាំរទពីរលរោង 

- កសិករ ១ ររួសារទទួលាន ៥០ លៅ ១០០ កញ្ច ប់ 

- កសិករ ៩១ ភាររយានទទួលផលពីផលិតកមមផសិត តាមន្ែនីមួយ 

កនុងកាំឡុងលពលផលិតកមម។ 

- ចាំណូលដុលទទួលាន ជាមធយម ៧.៩ ដុល្លល រ កនុង ១ ន្ែ 

ន្ដលានពីការបរលិភារ ការលក់ដូរ និង ការលរបើរាស់លផសងៗ 

(សាំរាប់ផសិត ១០០ កញ្ជ ប់) (លរកាយលពលទូទាត់ពីការចាំណាយ

លផសងៗ) 
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យតើគួរប្គរ់ប្គងផសិតោ៉ា ងដូចយម្ដចយដើម្បីររួល ន  

ផលយប្ចើន និង រយៈយពលយូរ ?  

១. ការយ្វើយោងសោំរ់ដាក់កញ្ចរ់ផសតិ  

 ទីតាាំងលៅកន្នលងរតជាក់ (លរកាមមលប់លឈើ, លលើទឹក...) 
 លៅឆ្ងា យពីកន្នលងចាំអិនមហូបអាហារ, កលិនសអុយ, រទុងសតវ...  

 



- 4 - 

លធវើលរាងៈ 

 
 រតូវរបកដាំបូលឱ្យជិត លដើមបីការពារលភលៀង 
 រួរលធវើលរាងផសិតកុាំឱ្យហប់លដៅ  លរពាោះផសិត

រតូវការភាពរតជាក់ ។ 
 ចូរកុាំលរបើលដស ូតង់ សាំរាប់របក ឬ ព័ទធ

លរាងផសិត លរពាោះវាលធវើឱ្យ លរាងផសិតលឡើងកាំលៅ  
 រួររកាលែាច់លៅកនុងលរាងលដើមបី បលងកើន

ភាពរតជាក់ដល់ផសិត។ 
 រានដាក់កញ្ច ប់ផសិត រួរោនកាំពស់ ៣០ 

ស.ម ពីដី ។ 
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ការលរៀបចាំកញ្ច ប់ផសិត  
ោនវធីិសាស្ដសៅលរចើន ន្ដលលរបើសាំរាប់លរៀបចាំកញ្ច ប់ផសិត  

 
លរៀបលផៅកកញ្ច ប់ផសិត លដាយបលងហើបាតថង់ឱ្យែពស់ជាងោត់បនៅិច  
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ការស្រោចទឹក  

 

 រតូវលរសាចទឹកជារបចាំលដើមបឱី្យកញ្ច ប់ផសតិោនសាំលណើ ម ( ៤-៦

ដង/១ថ្ថា) 

 រតូវលរសាចទឹកលលើកញ្ច ប់ផសិតនិងមិនរតូវឱ្យោនទឹកដក់កនុងថង់

ផសិតលទ 

 រតូវលរបើទឹកសាអ ត គម នកលិន សាំរាប់លរសាចកញ្ច ប់ផសតិ  

 រួរលរៀបចាំរបព័នធទុលោសាំរាប់លរសាច កាន់ន្តរបលសើរ  

 រួរលរបើរកណាត់ររបលលើកញ្ច ប់ផសតិលដើមរកាសាំលណើ មានយូរ 

សាំរាប់ផសតិ  
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ការប្រម្ូលផល  

 

 លរកាយពីដាក់លផៅកផសតិចាំនួន ៣-៧ ថ្ថា ផសិតចប់លផៅើមដុោះលហើយកនុង

រយៈលពល ២ ថ្ថា វានឹងរកីធាំ អាចរបមូលផលាន  

 លពលរបមូលផល លយើងអាចចប់មូល ផសិតបនៅិចរចួទាញលចញ ពី 

ោត់ថង់ 

 រល់ផសិតន្ដលលៅជាប់កនុងថង់រតូវឆកឹោះលចញឱ្យអស់ 

លរពាោះវាអាចរលួយ និងលកើតលមលរារ  
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រញ្ហា នានា  

 
ការកាត់ោត់ថង់កញ្ច ប់ផសតិនឹងផៅល់ផលរយៈលពលែលី ផលតិច ។  

 
 

សព័រផសិតដុោះលែាយបណាៅ លមក ពី
កាំហុសឆគងលពលផលិតលម  
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ផសិតដុោះមិនលអ លដាយសារលរបើទឹករកែវក់លរសាច និងែវោះអនាម័យ ។  

 

ផសិតលឡើងពណ៌លលឿង សាួត ន្ផនកខាងលលើ បណាៅ លមកពីែវោះសាំលណើ ម ។  



គេŹŭងបøƟ ញបេចûកɻទų េដǿមœីបេងÞǿនផលិតŨពជំុɻញតំបន់ទេនžƘប 
Tonle Sap Technology Demonstrations for Productivity Enhancement (TSTD) 

ADB TA 7305-CAM 
 
 

េសȄវេũែណŐបំេចûកេទសកសិករ 
ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂមែបបចំហុយ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

េរȢបេរȢងេƽយៈ  េǎក សឹង ភូសǆ  

អƒកជំǆញែផƒកេកƞƙតǒȜសƎ / ដំǁបំែនƚ  
 
 

ែខ មថុិǆ ƹƒ  ំ២០១១ 
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ƫរមŦកŁ 
 

 គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚ េដមƓបីេងžនផលិតǊពជុំវញិតំបនទ់េនƚǒប (TSTD) ƺគេƙǋងជំនួយ 

បេចƃកេទស ែដលផƎល់សហ-ហិរȥƈបƓǄនឥតសំណងសƙǋបអ់នុវតƎ េƽយរƽƊ ភǇិលǓƛ ងំឡង ់ មូលនិធិ
ៃដគូអុ-ីǕសីុ និងែចករែំលកពុទƑិៃនǒǅរណៈរដƊកូេរ ៉ នងិ ធǆƵរអភវិឌƌនǕ៍សីុ (ADB) ។ ǍជរƽƊ ភǇិល
កមƕុƺ ចូលរមួបដិǊគមនិែមនƺថវƳិ (ធនǅនមនុសƞ Ƴរǌិល័យបំេពញƳរƷរ…) សƙǋបអ់នុវតƎគេƙǋង។ 

ធǆƵរអភវិឌƌនǕ៍សីុ ƺអƒកƸតែ់ចងƙបតិបតƎិƳរǈƐ ល់ ជំនួសមុខឲƘǋƃ ស់ជំនួយ ។ គេƙǋង កំពុងេធƛƳរǒក 

លƓងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚកសិកមƗ និង ផƉល់េសǏពត័ǋ៌នជនបទ េដមƓបីេងžន និង ពƙងីកƙǇកƙ់បភពចណូំលរបស់
ƙគȫǒរកសិករƴƒ តតូច កƒុងេខតƉ កំពងƸ់ម កំពងធ់ំ េសȢមǍប និង បǆƐ យǋនជយ័។ 

 

េសȢវេǻែណǆបំេចƃកេទសកសិករ សƉីពី àរបណĝǶ ះផƖិតចំេបǿង ļមែបបចហំយុ េនះ ǇនេរȢបចំេឡង
េដមƓផីƉល់នូវចំេណះដឹង នងិ ចំេណះេធƛƺកែ់សƉង ដល់ƙគȫǒរកសិករទូេǵ សƉីពី ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂម
បេចƃកេទសថƗី ែដលǕចេƙបសƙǋបប់ណƉុ ះផƞតិចំេបង Ǉនƙគបរ់ដូវ េពញមយួƹƒ ។ំ បេចƃកេទសថƗីេនះ ជួយ 
ƙគȫǒរកសិករ ឲƘǋនƙបភពចំណូលថƗ ី ƺƙបƸបំែនƏមមយួេទȢត េƽយេƙបƙǇស់Ƴនែ់តអស់លទƑǊពនូវƳក
សំណល់ដំǁ ំ និង ធនǅនǋនƙǒបេ់ផƞងេទȢត ។ Ƴកសំណល់កបំ៉ុសƎȨពីលǙយបណƉុ ះ កǕ៏ចេƙបǎយ
ƺមយួǎមកសតƛ េធƛƺជƽីកដ់ំǁ ំǇនផងែដរ។ 

 

ខƚឹមǒរកƒុងេសȢវេǻែណǆបំេចƃកេទសេនះ ǇនេរȢបចំេឡងសƙǋបក់សិករ េƽយែផơកេលជំǓន
អនុវតƎƺកែ់សƉង និង បទពិេǒធនទ៍ទួលǇនេƺគជយ័កនƚងមក កƒុងƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបងǂមវធិីថƗីេនះ របស់
កសិករ េǷកƒុងេខតƎេƵលេǮǄងំបនួ ។  

 

កƒុងƳរេរȢបចំេសȢវេǻេនះ ǋនƳរចូលរមួǌ៉ងសកមƗ កƒុងƳរផƉល់ƺគំនតិ និង Ƴរសƙមȫល និងបែនƏម
ខƚឹមǒរបេចƃកេទស កដូ៏ចƺ ែផƒករចǆបថសរេសរ និង ƙǇƙស័យǄកទ់ងផƞពƛផǜយ របស់ េǎក លលីវ ǎងហីុ  
អនុƙបǅន ƙកȩមទីƙបឹកǜគេƙǋង TSTD នងិ េǎក អ៊នួ ប៊នុǁរទិƑ អƒកជំǆញែផƒកសƷƛ កទ់ីផǜរ ។  

 

ƳរអនុវតƎកមƗវធិីេធƛបƷƟ ញ សƎីពី ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបងǂមែបបចំហុយេនះ ǕចទទួលǇនេƺគជយ័ 
េƽយǒរǋនƳរƵƙំទƺបƺ់បនƎពីបគុƀលិកគេƙǋង TSTD ពី េǎក ƙǇក ់ ǃវអមƽិ ƙបǅនសƙមប
សƙមȫលគេƙǋង TSTD និង ƺអគƀេលƴធិƳររង ៃនƙកសួងកសិកមƗ រƳុſ ƙបǋញ់ នងិេនǒទ េǎក David 

Thomson ƙបǅនƙកȩមទីƙបឹកǜគេƙǋង និង មនƐីរកសិកមƗេខតƎ Ǆងំបនួ។ 

 

អƒកេរȢបេរȢង 

េǎក  សឹង ភូសǆ    អƒកជំǆញែផƒកេកƞƙតǒȜសƎ / ដំǁបំែនƚ របស់គេƙǋង TSTD 

ទូរស័ពƐៈ ០១២ ៧៦៣ ៨៧២   

អុីេមល៉ៈ ssphousana@gmail.com       
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១-េសចកĝីេផĺǿម 
  

 ƺទូេǵពពួកផƞតិǕចដុះេលសរǍីងƀៃនរកុſƺត ិ ែដលពុករលួយគរេលƵƒ  (កំប៉ុសƎȨ) កƒុងលកſខណ័Ƌ
ǕƳសǅតុ (សំេណ ម និង កំេǮ) ែដលសមƙសបនឹងƳរលូតǎស់របស់Ǐ ។ កកេំǮ Ǉនមកពីកំប៉ុសƎȨកមƗ 1 

លǙយដុំបណƉុ ះ ែដល Ǔបែ់ណន េសមលƗម និង ថិតេǷទីហប-់បិទជិត (ដូចƺ ពំនូកចំេបង ឬ េǍងបណƉុ ះ) ។ 

  

 េដមƓសីƙមȫលដល់Ƴរយល់ដឹងពីរេបȢបបណƉុ ះផƞតិចំេបង អƒកបណƉុ ះផƞតិេនះ ƙតȪវយល់ឲƘǇនចǙស់ ព ី

វដƉជីវតិលូតǎស់របស់ផƞតិចំេបង ដូចǋនបƷƟ ញƺសបេងſប កƒុងរបូƴងេƙƳម៖ 

 

 
 

រូបេលខ ១: វដƎលូតǎស់របស់ផƞតិចំេបង 

 

 ផƞតិដុះេចញពីƙƵបពូ់ជ ឬ េមផƞតិ ែដលេȄǃ ƙƵបស់ƕ័រ។ ƙƵបស់ƕ័រ ǋនទំហំតូចៗ ែដលមនិǕច
េមលេឃញនឹងែភƒកទេទ Ǉនេឡយ ។ សƕ័រ កេកតពីេដមផƞតិ េពញវយ័។ កƒុងធមƗƺតិ ƙƵបស់ƕ័រ េហរេបុងǂម
ខƘល់ ǅƚ កǂ់មទីǆǆ េហយǕចសមƂរំស់េǷទីេǆះ រងƸលំកſខណ័Ƌ អំេǁយផល សមƙសប េដមƓដុីះƺផƞតិ 
បនƎពូជពងƞ តេǵេទȢត ។ មុននងឹេកតេǵƺផƞតិ សƕ័រƙតȪវវវិដƎខƚួនǏ ƺសរៃសរពីងǉង (េȄ មេីសលƘូម) 
ƺដំǁក់ៗ  មុននឹងƳƚ យƺកូនƙកពំុផƞតិ (េȄ ǈž ផƞតិ) ែដលនឹងលូតǎស់េពញរបូǍងƺផƞតិេពញវយ័ ។ 

 
                                                 
1 ƺដំេណ រƳរបំែបក េធƛឲƘពុកផុយ នូវǒរǅតុសរǍីងƀ េƽយមƙីកȪǒរǉងƀƳយ ។ ǂមរយៈដំេណ រƳរេនះ ǒរǅតុ
សរǍីងƀ ƙតȪវǇនបំែបកយឺតៗ ƺ ជីƺតិចិȥƃ ឹម សƙǋបរុ់កſƺតិ ឬ ដំǁំ ǕចƙសȪបយកេƙបƙǇស់Ǉន ។ 
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 ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង គឺƺដំេណ រƳរេរȢបចំបេងžតឲƘǋនលកſខណƋ លូតǎស់សមƙសប ដូចបȦƅ ក់
ƴងេល ។ ǂមរយៈ ƳរបេងžតƺលកſខណƋ សមƙសបសƙǋបលូ់តǎស់របស់ផƞតិ អƒកបណƉុ ះផƞតិ ǕចេធƛឲƘ
ផƞតិចំេបង ដុះǇនេពញមយួƹƒ  ំ េǷទីកែនƚង និង េពលេវǎ ែដលេគចងប់ណƉុ ះ េƽយេƙបេមផƞតិ (សƕ័រ) 
ពីអƒកផលិតេម ឬ េƽយេធƛេមផƞតិ េƽយខƚួនឯង។   
 

២-វតĿǶŋតុផƖ ំនិង សំŨរៈ បណĝǶ ះផƖតិចំេបǿង  
 

 េគǕចបណƉុ ះផƞតិចំេបង េǷេលចំេបង ឬ គល់ជƙǉំƅ ងƙសȪវ ឬ ǎយផƞƺំមយួ ƳកអំេǺ កំេǇƚ កសƂួត 
េដមេចកចិតƺចំណិត សƚឹកេចកេƙកȣម សំបកឈូក សំបកសែណƉ កǇយ សែណƉ កេសȢង សំបកដំឡូងម ី

ƙសកីដូង និង កំេទចកំទីសƚឹករកុſƺតិេȃƗ  េƽយǎយƺមយួǒរǅតុចិȥƃ ឹមជំនួយបែនƏមមយួចំនួន ដូចƺ កនƐក ់
ចុងអងžរ េមȍ៉ដំេណ ប ឬ េមȍ៉េǉត និង ជកីំប៉ុសƎȨǎមកសតƛ ឬ ជកីំប៉ុសƎȨǍវ ឬ ជីបបំន៉ƙបេភទអីុអឹម ƺេដម។  

 

 បេចƃកេទសេនះ Ǖចជួយ ឲƘអƒកបណƉុ ះផƞតិ េធƛǇនេពញមយួƹƒ  ំǄងំកƒុងរដូវƙǇងំ និង រដូវវសǜ ។ 

េហយ េពលដុំលǙយកំប៉សុƉȨចំេបងអស់ƺត ិ ែលងដុះ អƒកបណƉុ ះកǕ៏ចយកដុំលǙយេǵƽកǒ់រƺតិចិȥƃ ឹម
បំបន៉បែនƏម និង េមផƞតិបណƉុ ះេធƛេឡងវញិ ទទួលǇនផល ១ǒរ េទȢត  ƙƵនែ់តមនិសូវǇនផលេƙចន
ដូចេលកទី ១។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        រូបេលខ ២:  ដុំលǙយបណƉុ ះផƞតិ េƙប២ដង រចួ Ǖចេƙបƺǅតុផƞជំីកំប៉ុសƎȨ 
 
ចǁំៈំ  មុននឹងេរȢបចំលǙយបណƉុ ះផƞិត េយងƙតȪវǋនទីកែនƚងេធƛេǍងបណƉុ ះសំǍបព់ƘួរដុលំǙយបណƉុ ះ ធុង និង ចȜƷž ន

ចំហុយ ƺមុនសិន។ ទីǂងំសƙǋប់សងេ់ǍងបណƉុ ះផƞិត ǕចថិតេǷកែនƚងǋនដបំូលƙǒប់ ǇងំៃថƂ េភƚȣង 
(ដូចƺ េƙƳមផƐះ ឬ ដបំូលសំǌ៉បផƐះ) ǋនអǆមយ័ (ƹƂ យពីƙទȩងសតƛ ឬ កែនƚងǋនទឹកƙƺ)ំ មិនលិចទឹក ឬ  
ǕចថិតេǷǓលǏល េƙƳមមƚបេ់ឈ េហយǋនសង់េǍងƙបកពីេល  េដមƓីƳរǉរេភƚȣង និង កំេǮៃថƂេǤƉ ƙជȩល។ 
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២២-១. សំǊរៈែដលƙតȪវƳរេƙបƙǇស់កƒុងƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបងǂមែបបចំហុយ  

  

 កƒុងƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបងពីកបំ៉ុសƎȨចំេបង (ឬ ǂមែបបចំហុយ ឬ េȄមǚ៉ងេទȢត ែបបសƐីម) កដូ៏ចƺ
ƳរបណƉុ ះផƞតិǂមែបបេផƞងៗេទȢត េយងƙតȪវƳរƺƸǇំច ់នូវសំǊរៈមយួចំនួន ។ ǂមបទពិេǒធនក៍នƚងមក 

េǷកែនƚងខƚះ សំǊរៈមយួចំននួមនិǕចរកទិញ េǷǂមទផីǜរកƒុងមូលƽƊ នǂមƙសȩក Ǉនេទ ។ សំǊរៈǄងំេនះ 
ǋនលកែ់តេǷផǜរ ទីƙបជុជំនធំៗ ឬ ផǜរǂមទីរមួេខតƎ ។ ដូេចƒះ អƒកបណƉុ ះផƞតិ ƙតȪវែតេរȢបចំសំǊរៈǄងំអស់ 
ឲƘǇនƙគបƙ់Ƶនសិ់ន មនុនងឹេរȢបចំƳរƷរǎយលǙយផƞតិ ។  

 

 ƴងេƙƳមេនះ ƺបȥƅ ីសំǊរៈបណƉុ ះផƞតិចំេបង (រេបȢបពƘួរដុំបណƉុ ះ នឹងសƒួរ) ែដលេយងƙតȪវƳរៈ- 
 

 េǤសូ៊Ǉƚ សƐិចǃƚ ǋន ២ ƙសǄប ់ (ƴƒ តទទឹង២ែមƙ៉ត) ƙបែវង១១,៥-១៨ែមƙ៉ត េƽយǕƙស័យ េǵǂម
ƙបេភទ និង ទំហំេǍងបណƉុ ះ (េǍងបណƉុ ះǕចǋនទំហំ ទទឹងƙបែវង ១,៨ែមƙ៉ត បេǁƉ យƙបែវង ៩ែមត៉រ្ 
កំពស់ ១,២៥ែមƙ៉ត ឬ េǍងបណƉុ ះ មយួƙបេភទេទȢត ǋនទទឹងƙបែវង ៣,៨ែមƙ៉ត បេǁƉ យƙបែវង 

៥ែមƙ៉ត កំពស់ƴង ឬេជងជȦƅ ំង ƙបែវង ០,៨ែមƙ៉ត និងសរសរកǁƉ លǋនកំពស់ƙបែវង ១,៣ែមƙ៉ត)។ 

 

 េǤសូ៊Ǉƚ សƐិចǃƚ ǋន២ƙសǄប ់ (ƴƒ តទទឹង ៨តកឹ) សƙǋបរ់ុ ំ ដុំលǙយបណƉុ ះ ចំននួ ៥គីឡូ (ចំនួន
ពិតƙǇកដ គឺǕƙស័យេលចំនួនដុំលǙយែដលេយងចងេ់ធƛ ។ ឧǄហរណ៍ េបេយងចងេ់ធƛដុំលǙយ ចំនួន
១០០ដុំេǆះ េយងƙតȪវƳរថងǇ់ƚ សƐិចƙបេភទេនះចំនួន ៥គីឡូ)។ េគកǕ៏ចេƙបថងǃ់ƚ ƙចកឥǏ៉ន ់ ែដល
ǋន ទំហំធំលƗម សƙǋបƙ់ចករុដុំំលǙយបណƉុ ះ Ǉនែដរ។ 

 

 ែខƞនីឡុងេវញ សំǍបច់ងƺសែƙងកពƘួរថងល់Ǚយចំននួ ៣គីឡូ ។ 

 

 កងƽកǋ់តថ់ង ់ (េធƛពីបំពងទុ់េǌទីបជរ័ទំហំមុខƳត ់៦០មម) ចំនួន ២េដម ែដល ១ េដមǋន ƙបែវង 

៤ ែមƙ៉ត។ 

 

 ចប ែបល៉ ១ ជȥƅ ីងǃស ១ ។ 

 

 បំពងǇ់ញ់ទកឹ១ ឫ ធុងេƙǒចទឹកǈž ឈូក១ សំǍបេ់ƙǒចេផƞមដុំលǙយ ។ 

 

 ធុងជរ័ǋនចណុំះ២០លីƙតចនំួន១ សំǍបេ់ធƛជីកុំប៉ុសƉȨǍវ ែដលǋនគំរបបិទជតិ និង ǋនǊƅ បក់Ǚល 

រ ៉បូ៊េីណ សំǍបប់ងƟូរទឹកជកុីំប៉សុƉȨ ។ 

 

 េǤសូ៊កងចំនួន ០,៥គƙក និង សžុត(បងស់ơិតǃƚ ធ)ំ សំǍបរ់ុចំំនួន ២ដុ ំ។ 
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 សរៃសែដក (ទំហ ំ៤លី) សំǍបេ់ធƛរងƛងក់ង និង ទំពកព់Ƙួរចំនួន ៣ គីឡូ។ 

 

 តងេ់Ǥសូ៊េខȢវ សំǍបផ់Ɛុ ំដុំលǙយបណƉុ ះផƞតិ ែដលǇនចំហុយ និង ƽកេ់មរចួ ចំនួន១ǈƐ ងំ ។ 

 

 ឬសƞសំីǍបេ់ធƛសƒួរកƒុងេǍងបណƉុ ះចំនួន ៤-៨េដម Ǖƙស័យេǵǂមƙបេភទេǍងបណƉុ ះ ។ 

 

 ពុមƕេធƛអំពីែដកស័ងžសី ឬ េឈសំǍបƺ់នពុ់មƕដុំលǙយបណƉុ ះ (កំប៉ុសƉȨចំេបង) ចំនួន ១ ឬ ២ េǵǂម 

ធនǅនែដលǋន ។ ទំហពុំមƕ Ǖចែƙបƙបȫល Ǖƙស័យេល ទំហំ និងទមƂន ់ ដុំបណƉុ ះចងǇ់ន (ធមƗǂ 
ƙបǋណƺ ១០គីឡូ កƒុង១ដុ)ំ 

 

 ធុងសំǍបច់ំហុយដុំលǙយ (Ǖចេធƛពីធុងǒំង ចណុំះ ២២០លីƙត) ចំនួន ១ (ឫ ២ េបǋនថវƳិ) និង 

គំរប (េធƛពីស័ងžសី) ǋនរនƑហុយចំǓយពុះ េǷពីេល។ 

 

 

 

 

 

 

 

 
        រូបេលខ ៣: ƙបេភទសំǊរៈមយួចំនួនសំǍបេ់ƙបកƒុងƳរផលិតផƞតិចំេបង ǂមែបបចំហុយ(សƐីម) 

 

 ចȜƷž នសំǍបច់ំហុយ (េដមƓសំីៃចអុស គួរេធƛគុករƷំស់ ឬ ចȜƷž នគុកដុតអƷž ម)។ 

 

 

  

 

 
រូបេលខ ៤: ƙបេភទចȜƷž ន េƙបសƙǋបច់ំហុយលǙយបណƉុ ះផƞតិចំេបង 

 

 



គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚេដមƓបីេងžនផលិតǊពជំុវញិតំបនទ់េនƚǒប (TSTD) 
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២២-២. វតƏុǅតុផƞ ំសƙǋបǎ់យលǙយបណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂមែបបចំហុយ  

  

វតƏុǅតុេដម សƙǋបផ់ƞǎំយេធƛលǙយដុំលǙយកបំ៉ុសƎȨបណƉុ ះផƞតិចំេបង រមួǋន៖  
 

ក-ចំេបង ឬ គល់កȜȦƅ ំង  (េបǋន ǎយƺមយួ ƳកអំេǺ កំេǇƚ កេƙកȣម េដមេចកǓនǓ់លេƙកȣម  
   សំបកសែណƉ កǇយ សំបកដឡូំងមី សƒូលគ ឬ កំេទចសƒូលេǉត) ។ 
 

 

 

 

 

 

 
រូបេលខ ៥: វតƏុǅតុផƞមំយួចំនួនសƙǋបប់ណƉុ ះផƞតិចំេបងែបបចំហុយ 

 

ខ-កនƐកម់ដ៉Ǝ  
គ-ចុងអងžរ (ឬ េមȍ៉ដំេណ ប េមȍ៉េǉត) ចំនួន   

ឃ-កំេǇរស  
ង-ជីអ៊ុយេរ ៉ ឬ ជǎីមកសតƛកំប៉ុសƎȨេƙកȣម ឬ ជកីំប៉ុសƎȨǍវ ឬ ជីអុីអឹម 

ច-ទឹកǒơ តǎយលǙយ ។ 

 

៣- àរƀយវតĿǶŋតុផƖដំុំលŖយបណĝǶ ះផƖិតចំេបǿង ļមែបបចហំុយ 
  

 ǋនវធិីេƙចន សƙǋបេ់រȢបចំលǙយបណƉុ ះផƞតិចំេបងែបបចំហុយ (សƐីម) ǆេពលបចƃុបƓនƒេនះ េƽយ 
េƙបƙǇស់វតƏុǅតុផƞចំំបងƺ ចំេបង (ឬ គល់ជȜȦƅ ំង) សុទƑ ឬ ƺǎយផƞƺំមយួវតƏុǅតុផƞចំំបងេƙចនមុខ 

បȥƃូលƵƒ  ដូចƺ ចំេបង ƳកអំេǺ កំេǇƚ ក សំបកសែណƉ កǇយ សំបកដំឡូងគរ …។ វតƏុǅតុេដមǄងំេនះ 
គួរǎយƵƒ ƺមយួកំេǇរស និង ទឹកឲƘេសមតិចៗ រចួƙគបឲƘជិត ǈơ បទុ់កមុន រយៈេពល ១សǇƉ ហ៍ ។ បǆƐ បព់ី
ǈơ បǇ់ន ១សǇƉ ហ៍មក យកǏេǵǎយƺមយួǕǓរបំបន៉បែនƏមេផƞងេទȢត ដូចƺ កនƐក ់ ចុងអងžរ េមȍ៉
ដំេណ ប ជីអ៊ុយេរ ៉ឬ ជីកបំ៉ុសƎȨǎមកសតƛ ឬ ជីកំប៉ុសƎȨǍវ ឬ ជីអុីអឹម។  

 

 េǷកƒុងេមេរȢនេនះ េយងសូមេលកយកវធិីǌ៉ងǒមȥƈ  ២ ǌ៉ង មកបƷƟ ញជូន ដូចƴងេƙƳមេនះ ។ 
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៣៣-១. វធីិǎយលǙយបណƉុ ះ េƽយេƙបជីអ៊យុេរ ៉បែនƏម 

  

 ƴងេƙƳមេនះƺវធិីǎយលǙយេធƛផƞតិចំេបងែបបចំហុយ (សƐីម) េƽយេƙបវតƏុǅតុេដមដូច ƺចំេបង 

កនƐក ់ចុងអងžរ កំេǇរសរ ǎយƺមយួនងឹ ជីអ៊ុយេរ ៉។ េដមƓǎីយលǙយែបបេនះ េយងƙតȪវអនុវតƉǂម រមូមនƉ
ដូចƴងេƙƳមៈ 
 

 វតƏុǅតុផƞǎំយលǙយបណƉុ ះផƞតិចេំបង  ចនំនួ ឬ បបរǋិណ 

១ ចំេបង ǎយ ជȜȦƅ ងំ (ឬ វតƏុǅតុផƞេំទȢត ែដលǋន) ១០០ គីឡូ 

២ កនƐកម់ដ៉Ǝ                              ៨ គីឡូ 

៣ ចុងអងžរ                               ១ គីឡូ 

៤ កំេǇរសរ                    ០,៥-០,៧ គីឡូ 

៥ ជីអ៊ុយេរ ៉                    ០,៥-០,៦ គីឡូ 

៦ ទឹកǒơ តសំǍបǎ់យេƙǒច            សំេណ មលǙយ ៥០-៦០% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

រូបេលខ ៦: ƳរេរȢបចំǎយលǙយបណƉុ ះផƞតិ 

 

៣-២. វធីិǎយលǙយបណƉុ ះ េƽយេƙបជីកំប៉ុសƉȨǍវ 
 

 ƴងេƙƳមេនះ ƺវធិីǎយលǙយេធƛផƞតិចំេបងែបបចំហុយ េƽយេƙបវតƏុǅតុេដមដូច ƺចំេបង កនƐក ់

ចុងអងžរ កំេǇរសរ េƽយǎយƺមយួនងឹជីកបំ៉ុសƉȨǍវ (ជំនួសឲƘ ជីអ៊ុយេរ)៉ ។ េដមƓǎីយលǙយែបបេនះ 
េយងែតេធƛជីកំប៉ុសƉ៏Ǎវេនះƺមុនសិន េƙǉះƳរេធƛជីកំប៉ុសƎȨǍវ េនះǏƙតȪវƳរេពលេវǎដល់េǵ ៨ៃថƂ មុននឹងǕច
យកǏមកេƙបǇន ។ ƴងេƙƳមេនះƺរបូមនƉ េƙបសំǍបǎ់យលǙយបណƉុ ះ ƺមយួជីកំប៉ុសƉȨǍវៈ 
 



គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚេដមƓបីេងžនផលិតǊពជំុវញិតំបនទ់េនƚǒប (TSTD) 
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 វវតƏុǅតុផផƞǎំយលǙយបណƉុ ះផƞតិចេំបង  ចចនំនួ ឬ បបរǋិណ  

១ ចំេបង ǎយ ជȜȦƅ ងំ (ឬ វតƏុǅតុផƞេំទȢត ែដលǋន)     ១០០ គីឡូ  

២ កនƐកម់ដ៉Ǝ                          ៨ គីឡូ  

៣ ចុងអងžរ                                ១ គីឡូ       
៤ កំេǇរស                      ០,៥-០,៧ គីឡូ  

៥ ជីកំប៉ុសƎȨǍវ (ែដលេរȢបចំផƞេំធƛមុន រយៈេពល ៨ ៃថƂ)  េƙបសƙǋបេ់ផƞមលǙយផƞតិ ឲƘǋនសំេណ ម 
៦០-៧០% (Ǖចកតសំ់Ƶល់Ǉន េƽយយកចំេបងǎយរចួƙបǋណ ១០ សរៃសរ មកមលួេមល 
ឲƘǋន លកſណៈេសមេƺគលƗម ែតមិនǋនƙសកទឹ់កចុះ)។  

 

៣៣.២.១. រេបȢបេធƛេមជីកំប៉សុƎȨǍវ 
 

 េដមƓេីរȢបចំេមជីកំប៉ុសƎȨǍវ េយងƙតȪវƳរវតƏុǅតុផƞដូំចƴងេƙƳម៖ 

 

 វតƏុǅតុផƞេំធƛេមជកីបំ៉សុƎȨǍវ  បរǋិណ  (ចចំនួន)   

 

 

 

 

 

 

រូបេលខ ៧:ƳរេរȢបចំ េមជីកំប៉ុសƎȨǍវ 

១ ដីមេǋគសƂួត ១ គីឡូ 

២ ǎមកេƵេƙកȣម ១ គីឡូ 

៣ កនƐកម់ដ៉Ǝ ១ គីឡូ 

៤ សžរស ឬ សžរេǂƒ ត ៣ ǒƚ បƙǉǇយ 

៥ ទឹកǒơ ត ២ ែកវ 

 

 

 វធិេីរȢបច ំេមជកីបំ៉សុƎȨǍវ 
 

 ១-ǎយលǙយឲƘេសមលƗម ពូតរចួេហយ ខƃបេ់ƽយƙកǁតǒ់ơ ត ǈơ បទុ់ករយៈេពល ៤ៃថƂ ។  

 

២-បǆƐ បម់កយកដុំលǙយជǈីơ ប ់៤ ៃថƂ េហយេǆះ េǵƙǂកំƒុងទឹកសžរ ែដលផƞពំីសžរ (២គីឡូ) កូរឲƘ
រǎយទឹកសពƛចំនួន ១០លីƙត។ Ƹកល់Ǚយទឹកសžរចូលកƒុងធុងជរ័ រចួេហយយកដំុលǙយ េǵƙǂ ំ

កƒុងទឹកសžរេǆះ ។ 

 

៣-ƙគបធុងជរ័ឲƘជិត ។ បǆƐ បព់ីƙǂដុំំលǙយជកីំប៉ុសƎȨ Ǉនរយៈេពល ៨ៃថƂ មក ទកឹសូលុយសƘុង
កƒុងធុងជរ័េǆះ Ƴƚ យƺេមជកីំប៉ុសƎȨǍវ ែដលេគǕចេǵេƙបǇន។  

 



គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚេដមƓបីេងžនផលិតǊពជំុវញិតំបនទ់េនƚǒប (TSTD) 
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៤-ដងយកេមទឹកជីកបំ៉ុសƎȨ ២លីƙត ǎយទកឹ ១ ធុងǒំង (២០០ លីƙត) ឬ ១លីƙត េមទឹកជ ីǎយ
ƺមយួទឹក១០០លីƙត សƙǋបេ់ƙបេƙǒចǎយដុំលǙយបណƉុ ះផƞតិ ឬ Ǉញ់េផƞមដុំលǙយបណƉុ ះ 
ǂមកំរតិសំេណ ម សមƙសប ចងǇ់ន (៦០-៧០%)។  

 

៤-àរេរȄបចំដំុលŖយបណĝǶ ះផƖិត 
 
 បǆƐ បព់ǎីយលǙយបណƉុ ះផƞតិរចួេហយ េយងƙតȪវេរȢបចំƼតល់ǙយបណƉុ ះ កƒុងពុមƕឲƘǇនែណនលơ។ 

េពលƼតដុ់ំលǙយ េយងƙតȪវពិនិតƘេមល េបលǙយ Ǐមនិǋនសំេណ មលƗម េទ (តចិƺង ៦០-៧០%) េយង
ƙតȪវេផƞមលǙយេǆះរហូតដល់កំរតិសំេណ ម ែដលេយងចងǇ់ន ។ ចូរអនុវតƉǂមជǓ៊ំន ដូចƴងេƙƳម កƒុងƳរ
េរȢបចំǎយលǙយបណƉុ ះ ៖ 

 

- ពƙƷយចំេបង (សុទƑ ឬ ƺមយួƳកសំណល់រកុſƺតƺិǅតុផƞ ំ េផƞងេទȢត ដូចƺ ƳកអំេǺ 
កំេǇƚ ក េដមេចកǓនǓ់លេƙកȣម) ចំននួ១០០គីឡូ និង េǍយកំេǇរស ០,៥០គីឡូ ឲƘǇន
សពƛលơ រចួេƙǒចទឹកេផƞមឲƘសពƛ ។ ǈơ បល់Ǚយេនះ េƽយƙគបឲ់Ƙជិតនឹងថងេ់Ǥសូ៊ ឬ វតƏុ 
គƙមបហបជ់តិេផƞងេទȢត រយៈេពល ៧ៃថƂ។   
 

- បǆƐ បព់ីǈơ បǇ់ន ៧ ៃថƂមក ǎយចំេបងǈơ បេ់ǆះ ƺមយួនឹង កនƐកម់ដ៉Ɖ ចំននួ១០គីឡូ ចុងអងžរ 
ចំនួន ៥គីឡូ េហយƙចបល់ǅតុផƞǄំងំេǆះ ឲƘចូលƵƒ សពƛលơ ។ 

 

- េƙǒចទឹកលǙយែដលǎយពីកំប៉ុសƉȨទកឹ េលǅតុផƞǄំងំេǆះ ឲƘǇនសពƛលơ និង ឲƘǋន 

សំេណ មសមƙសបពី ៦០ េǵ ៧០ Ǌគរយ 2 ។ រចួƙបមូលលǙយេǆះ ƺគនំរ េហយយក 

តងសំ់ពតេ់Ǥសូ៊ មកƙគបឲƘǇនជិត និង ǈơ បទុ់ក ពី ១២េǋ៉ង េǵ ២៤េǋ៉ង ។  មុននឹងយក 

លǙយេǵƺនពុ់មƕ ƙតȪវƙចបល់Ǐ ឲƘសពƛមƉងេទȢត។ 

 
 
 
 
 
 
 

 

រូបេលខ ៨: ƳរេរȢបចំƼតល់ǙយែដលǇនǎយេហយ  បȥƃូ លកƒុងពុមƕ 

                                                 
2 សំƵល់ៈ កំរតិសំេណ ម ៦០-៧០Ǌគរយ េនះ ǕចសំƵល់Ǉន េƽយយកលǙយចំេបងǎយរចួ មកពូត-មលួេមលឲƘǋន
លកſណៈ េសមេƺគ ែតមនិǋនƙសកទ់ឹកចុះ។ 



គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚេដមƓបីេងžនផលិតǊពជំុវញិតំបនទ់េនƚǒប (TSTD) 
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៥-àរចហំុយដំុលŖយបណĝǶ ះផƖិត 
 

 បǆƐ បព់ǎីយលǙយដុបំណƉុ ះផƞតិរចួេហយ េយងƙតȪវយកដុំលǙយǄងំេǆះ េǵចំហុយ ។ កƒុងƳរ
ចំហុយដុំលǙយបណƉុ ះ ƸǇំចƙ់តȪវដុតេភƚងឲƘពុះƺប ់រយៈេពល ៣-៤េǋ៉ង េដមƓឲីƘដុំលǙយ ឆơិនសពƛលơ 3 ។  
 

  រេបȢបចហុំយដុលំǙយបណƉុ ះផƞតិ 
 

o េពលរុដុំំលǙយេƽយថងរ់ចួ ƙតȪវយកǏេǵចំហុយǊƚ ម ។ មនិƙតȪវទុកដុបំណƉុ ះ (េƸល មនិចំហុយ) 

េលស ៣ៃថƂ េឡយ។ 
 

o Ƹកទ់ឹកកƒុងធុងǒំងចំហុយកំរតិ ២ Ǌគ១០ ៃនធុង (ឬ ២ តឹក ពីǇតធុង) រចួƽកǏ់េលចȜƷž ន ឫ 

ឡចំហុយ ។  
 

o េរȢបចំƽកច់េងơរេលៃផƐទឹកកƒុងធុងេƽយកល់ដុអំិដƊ កល់ƙទពីេƙƳមចេងơរ។ 
 

o ƙƳលƳរ ៉ងុេǷǇត និង ជុំវញិៃផƐƴងកƒុងធុង (ƳរǉរកុំឲƘេឆះថងដុ់ំលǙយ) រចួេហយ េរȢបចំƽកដុ់ំ
លǙយេƽយបȥƆរកƒុងធុងចហុំយ ឲƘេពញ (ចំនួន ៦ េǵ ៨ដុ ំ ឬ េƙចនƺងេនះ េបេƙបដុំបណƉុ ះ
តូចៗ) រចួ ƙគបគំរបធុងឲƘជិត។ 

 

o ដុតេភƚងឲƘƴƚ ងំ េហយេឆះƺប ់ឲƘǇនពុះƺប ់រយៈេពលពី ៣ េǵ ៤េǋ៉ង (គិតƸបព់ ីទឹកពុះ)។ 

 

 

 

 

 

 

 
រូបេលខ ៩:  ƳរេរȢបចំចំហុយដុំលǙយបណƉុ ះផƞតិ 

 

៦-àរបēûǹ លេមផƖតិ េŇកŎǶងដំុលŖយបណĝǶ ះ 
 

បǆƐ បព់ីǇនចំហុយដុំលǙយបណƉុ ះរចួេហយ េយងƙតȪវេƙតȣមេរȢបចំƽក ់ បȥƃូលេមផƞតិ េƽយǋន
សំǊរៈេǷជិតៃដ ឲƘǇនសពƛƙគប ់ដូចƺ េមផƞតិ េǤសូ៊កង Ǖកុល និង សំឡីសƙǋបǎ់ងសំǕតៃដ ƙកƽស 

                                                 
3 ចំǁំៈ ƳរចំហុយដុលំǙយមិនǇនឆơិនលơǏ នឹងេធƛឲƘផលផƞិតថយចុះ ឬក៏ មិនǋនផƞិតដុះេǒះ កǋ៏ន ។ េពលខƚះ     

ដុលំǙយបណƉុ ះ ែដលចំហុយមិនឆơិនសពƛលơ  Ǖចដុះƺផƞិតៃƙព (ផƞិតǕចមេ៍Ƶ) វញិ។  
 



គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚេដមƓបីេងžនផលិតǊពជំុវញិតំបនទ់េនƚǒប (TSTD) 
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Ƴែសត ទុេǌេធƛកង េមផƞតិ ƺេដម ។ ƴងេƙƳមេនះ ƺចំនុចែដលƙតȪវចងƸ ំមុននឹងេធƛƳរបȥƃូ លេមផƞតិ
េǵកƒុងដុំលǙយបណƉុ ះ ៖ 

 

- ទុកដុំលǙយបណƉុ ះ ែដលǇនចំហុយេហយ ឲƘƙតƺកល់ơសិន (ƙបǋណ ៦-៨ េǋ៉ង) 
 

- េƙបេមផƞតិ (េមផƞតិចំេបង) ែដលǋនគុណǊពលơ ។  
 

- ƽកេ់មផƞតិចូលǂមǋតថ់ង ់ǋſ ងមƉងៗ េហយ ƙគបƙកƽសវញិǊƚ ម រចួេហយចងរតឹនងឹេǤសូ៊កង។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
រូបេលខ ១០: ƳរេរȢបចំបȥƃូ លេមផƞតិ កƒុងថងប់ណƉុ ះផƞតិចំេបង 

 
 

- េម ១ កȥƃប ់ǕចƽកǇ់នដុលំǙយបណƉុ ះ ចនំួនពី ៣ េǵ ៤ដុំ ។ 
 

- េƙƳយពីǇនƽក/់បȥƃូលេមផƞតិរចួេហយ េយងƙតȪវបនƐុ ំដុលំǙយ រយៈេពល ៨-១២ៃថƂ ។ េពលផƐុ ំ
ƙតȪវ ƽកដុ់ំលǙយេផƉកមុខទល់Ƶƒ  េហយ រុេំƳƉ បេƽយសំពតត់ង ់ឬ ǇវƙកេǩឲƘហប ់ǋនកំេǮព ី
៣៧-៣៨ អងǜរ េដមƓឲីƘសរៃសរេមផƞតិ េដរេលដុំលǙយបណƉុ ះ Ǉនសពƛលơ ។ េគƙតȪវឧសǜហ៍
ǂមƽនកំេǮដុំលǙយ។ េǷៃថƂទី ៦ Ƹបព់ីៃថƂƽកប់នƐុ ំ េគƙតȪវបងƛិលƙតឡបដុ់ំលǙយ (េលចុះ
េƙƳម) ។ 
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រូបេលខ ១១: ƳរបនƐុ ំ និង ពិនិតƘǂមƽនដុំលǙយបណƉុ ះផƞតិចំេបង 
 

- េƙƳយពីបនƐុ ំǇន រយៈេពល ៨-១២ៃថƂ មក េយងេឃញǋនសរៃសអំេǇះផƞតិ(សƕ័រ)េឡងពណ៌ 

ǒƚ ទុ ំ ដុះសពƛេពញថងប់ណƉុ ះ ។ េយងƙតȪវយកដុលំǙយបណƉុ ះេនះ េǵពƘួរេǷកƒុងេǍងបណƉុ ះ 
(េធƛពីេǤសូ៊Ǉƚ សƐិចǃƚ ) េហយƙគបេǍងបណƉុ ះ (នឹងតង ់Ǉវ ឬ ǈƐ ងំƙកǁត)់ ឲƘជតិលơ (េដមƓឲីƘ 
ផុតពីពនƚឺៃថƂƴƚ ងំ) ឬ  េǷេƙƳមេǍង ែដលǋនដំបូលƙបក ់ ឬ មƚបម់យួេទȢត ។ ƙតȪវេƙǒចទឹក 
(េƙǒចǈƉ ចស់ƕ័រ) េលដុំលǙយ និមយួៗ ឲƘេƺគសពƛលơ មុននឹងយកេǵពƘួរនឹងសƒួរឬសƞ ីមƉងមយួៗ 
កƒុងេǍងបណƉុ ះ េƽយទុកចេǆƚ ះពីƵƒ  ១តឹក។  
 

-  េបេǷកƒុងេǍងបណƉុ ះ ǋនសីតុណƟ ǊពេǤƉ ƴƚ ងំេពក េយងƙតȪវរះិរកវធិីបនƏយកំេǮ (ƙតឹម ៣៥-៣៨ 
អងǜរ4 េƽយ ឧសǜហ៍បេងƟបេជងជȦƅ ំងេǍងបណƉុ ះ ឬ េƸះƙបេǓងដំបូល ឬ ជȦƅ ងំេǍងបណƉុ ះ 
២-៣ កែនƚង េដមƓបីនƏយកំេǮ ។ 

 

 

 

 

 

 
រូបេលខ ១២: ƳរពƘួរដុំលǙយបណƉុ ះផƞតិកƒុងេǍងបណƉុ ះ និង ƳរǂមƽនƳរលូតǎស់របស់ផƞតិ 

 

៧- àរŹបមូលផលផƖិត 
 

 េƙƳយេពលពƘួរកƒុងេǍងបណƉុ ះǇនរយៈេពល ពី ៨ េǵ ១០ៃថƂ ផƞតិƸបេ់ផƉមដុះ។ េគƙតȪវេបះផƞតិពី
ƙពលឹម េƽយƳតយ់កែតកȥƃុ ំǁ ែដលǋនផƞតិធលំƗមលក ់ ។ េƙបកូនƳបំតិចិតបែនƚ (ǒơ ត ƵƗ នេមេǍគ)
សƙǋបƙ់បមូលផលផƞតិ េƽយǋនកូនកែȜȥƅងជរ័ ឬ ឬសƞ ីǋនƙǄបƙ់កƽសពីេƙƳម សំǍបƽ់កផ់ƞតិ។ 

                                                 
4 ែដលǕចសំƵល់Ǉន េƽយលូកៃដកƒុងេǍង ǋនកំេǮឧណƟ ៗ ǕចƙǄǇំន។ 
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ផƞតិែដលេបះǇន ƙតȪវƳតសំ់Ǖតេជងផƞតិ ពីកំេទចចំេបង។ ចំេǉះផƞតិដុះƺកȥƃុ ំ េគƙតȪវƙបេឡះ យក
ផƞតិធំៗ ចំនួន ៣ǒរ (៣ៃថƂ) េƽយឆƀឹះេចȢរថƒមៗ យកែតកȥƃុ ំផƞតិ ែដលǋនផƞតិធំៗ េǷៃថƂទី១ និង ៃថƂទី២ 
ប៉ុែនƎេǷៃថƂទ៣ី ƙតȪវឆƀឹះកȥƃុ ំǄងំមូល េដមƓដីកយកផƞតិǄងំធ ំǄងំតូច ។  
  

 ǂមបទពិេǒធនក៍នƚងមក កƒុង១ ដុំលǙយបណƉុ ះ េយងǕចទទួលផលផƞតិព ី០,៥គឡូី េǵ១ គីឡូ  
សƙǋប ់រយៈេពល ១ វដƉលូតǎស់របស់Ǐ ។ កƒុង១ វដƉលូតǎស់របស់ផƞតិបណƉុ ះ េគǕចទុកǏឲƘដុះ ពី ៣០ 
េǵ ៤៥ ៃថƂ Ǖƙស័យេǵǂមគុណǊពចំេបង វតƏុǅតុǅតុផƞ ំនងិចណីំបំបន៉ ែដលយកមកេƙប ។ 

 

 

 

 

 

 

 
   រូបេលខ ១៣: Ƴរេបះƙបមូលផលផƞតិចំេបង និង Ƴរលក់ 
 

 បǆƐ បព់ីេបះអស់ ១ǒរ (គឺ ៣ៃថƂƺបƵ់ƒ ) មក េគƙតȪវǇញ់េផƞមទឹកជីកំប៉ុសƎȨ េលដុលំǙយ ែដលេបះអស់
និមយួៗ និង  បនƎែថǄកំំេǮ និង សំេណ ម េហយរងƸរំហូតដល់ផƞតិដុះǒរƺថƗីេទȢត ។  
 

 ប៉ុែនƎ ǓមǇញ់ទឹកេផƞមេលដុំលǙយែដលǋនផƞតិកពុំងដុះេទ ។ កƒុងករណីǋនដុំលǙយកពុំងǋន
ដុះផƞតិ ែតǋនលកſណៈសƂួត ខƛះសំេណ ម េគƙតȪវរះិរកវធិីបេងžនសំេណ មដុំលǙយេǆះ េƽយǇញ់ទឹកេផƞម
ឲƘេƺគេលដីេƙƳមដំុលǙយ េដមƓបីេងžនសំេណ មបរǌិƳសជុំវញិ នងិទុកឲƘដុលំǙយǏƙសȪបយកសំេណ ម
ហួតពីេƙƳមមក ƺƺងǇញ់េផƞមទឹក ពីេលǏǈƐ ល់ េƙǉះǏនឹងេធƛឲƘរលួយផƞតិដុំែដលបះ៉ទកឹ Ǆងំអស់។  

 

៨- េŻងបណĝǶ ះផƖិតចំេបǿង ļមែបបចហំយុ(សńមី) 
  

 កƒុងƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបងǂមែបបចំហុយេនះ េយងǕចេធƛេǍងបណƉុ ះǇនេƙចនƙបេភទ ែដលƙបេភទ
េǍងបណƉុ ះនីមយួៗ គឺǕƙស័យេǵǂម ǒƏ នǊពទីǂងំកសិƽƊ ននិងបរǒិƏ នជុំវញិ ធនǅនƙគȫǒរ និង ទំហ ំ

ផលិតកមƗ ។ េƙǤពីƳរពƘួរដុំលǙយេǷកƒុងេǍងបណƉុ ះǋនƙបកដ់ំបូល េយងកǕ៏ចពƘួរǏ កƒុងេǍងបណƉុ ះ 
សងេ់ǷេƙƳមេដមេឈ េƙƳមផƐះ ឬកǕ៏ចƽកក់ƒុងǔងំ េកសេǒƒ  ធុង ែដលƙគបហប ់  បិទជិត Ǉនផងែដរ ។ 
ជំនួសឲƘƳរពƘួរ េគកǕ៏ចƽកត់ំេរȢបថងប់ណƉុ ះេលេធƒ ឬ ƽកប់ណƉុ ះǈƐ ល់េលដ ី ែដលǋនƙƳលចំេបង េǷកƒុង
េǍងបណƉុ ះ ែដលហបប់ិទជតិ ។ សំǊរៈេƙបƙǇស់កƒុងេǍងបណƉុ ះផƞតិ ៖ 
 

o ែខƞេធƛសែƙងកពƘួរដុំបណƉុ ះ (ែខƞនីឡុង)  



គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚេដមƓបីេងžនផលិតǊពជំុវញិតំបនទ់េនƚǒប (TSTD) 
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o ែដកលួសសƙǋបេ់ធƛទំពក ់ពƘួរដុំបណƉុ ះ 
o េឈ ឬ ឬសƞសីƒួរេដមƓចីងពƘួរែខƞសែƙងក 

o ថងេ់Ǥសូ៊Ǉƚ សƐិចǃƚ  ƺដំបលូ និង ជȦƅ ំង 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

  

 

 

      រូបេលខ ១៤: សំǊរៈេƙបƙǇស់កƒុងេǍងបណƉុ ះផƞតិ 

 

 ៨.១. ƙបេភទេǍងបណƉុ ះផƞតិចំេបង 
 

 ǂមបទពិេǒធនក៍នƚងមក កសិករបណƉុ ះផƞតិ ǇនេរȢបចំេǍងបណƉុ ះƺ ៣ ƙបេភទ ៖ 
 

 ក. េǍងបណƉុ ះផƞតិ ƙបេភទទ១ី 

ƙបេភទេǍងបណƉុ ះផƞតិទ១ី េនះ េយងƙតȪវេƙបេǤសូ៊  បេǁƉ យ 

ƙបែវង១១,៥ែមƙ៉ត និង ទទឹងƙបែវង ៤ែមƙ៉ត ។ េǍងេនះ 
Ǖចសងេ់ƙƳមផƐះ ឬ េƙƳមមƚបេ់ឈ េƽយǋន ឬ ƵƗ នគំរប 
(េǍង) ƙបកពីេល។ ទំហំេǍងƙបេភទេនះǕចǋន ៖ 

o ទទឹងƙបែវង ១,៨ ែមƙ៉ត 

o បេǁƉ យƙបែវង ៩ ែមƙ៉ត 

o កំពស់កǁƉ លƙបែវង ១,២៥ ែមƙ៉ត 
 

េគǕចសងេ់Ǎង បណƉុ ះផƞតិ ƙបេភទេនះ េƽយែកសƙមȫលទំហំǏ ដូចƴងេƙƳម កǇ៏នៈ 
o ទទឹងƙបែវង ៣ ែមƙ៉ត 

o បេǁƉ យƙបែវង ៦ ែមƙ៉ត 

o កំពស់កǁƉ លƙបែវង ១,៥ ែមƙ៉ត 
 

កƒុងករណីេនះ េគƙតȪវƳរថងេ់Ǥសូ៊ǃƚ  សំǍបƙ់គប ែដលǋន
បេǁƉ យ ƙបែវង ១៥ែមƙ៉ត និង ទទឹង ƙបែវង ៤ ែមƙ៉ត។  

រូបេលខ ១៥: េǍងបណƉុ ះផƞតិ សងេ់ƙƳមមƚបេ់ឈ 
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  ខ. េǍងបណƉុ ះផƞតិ ƙបេភទទ ី២  

 

េǍងេនះេធƛពីបƷƀ លេឈ ឬ បេƷƀ លឬសƞ ី និង រǆបឬសƞ ី សƙǋបេ់ធƛបេƷž ងដំបូល ដូចដំបូលទូក
េនǒទ ។ ដំបលូ និង ជȦƅ ងំេǍង េធƛពថីងេ់Ǥសូ៊Ǉƚ សƐិច។ េដមƓរីកǜកំេǮǇនលơ េគǕចសងេ់Ǎងេនះ 
កុំឲƘធំƙជȩលេពក េƙǉះលំǇករកǜǇនកំេǮ ែដលផƞតិចំេបងƙតȪវƳរ (៣៥-៣៨ អងǜរ) សƙǋប់
លូតǎស់ េǷេពលǕƳសǅតុƴងេƙǤចុះƙតƺក ់(ពិេសស រដូវវសǜ ឬ េពលǋនេភƚȣងេƺគƺ)ំ ។ 
េǍងបណƉុ ះƙបេភទេនះ Ǖចǋនទទឹង ៣-៤ែមƙ៉ត បេǁƉ យ ៥-៦ែមƙ៉ត និង កំពស់ ១,៥-១,៧ែមƙ៉ត ។ 
េǍងបណƎុ ះƙតȪវƙគបƳរǉរកំេǮ និង េភƚȣង េƽយេǍងƙបកព់ីេលមយួេទȢត ។ 

 

 

 

 

 

រូបេលខ ១៦: េǍងបណƉុ ះផƞតិ សងǋ់នដំបូល ƙបកពីេល 

គ.េǍងបណƉុ ះផƞតិ ƙបេភទទ៣ី 

ƙសេដȢងƵƒ នឹងƙបេភទទី២ េនះ េគកǕ៏ចសងេ់ǍងបណƉុ ះ ƺបនƐប ់ឬ េǍង (ឧǄហរណ៍ ទទឹង ៣ែមƙ៉ត 
បេǁƉ យ ៣ែមƙ៉ត និង កំពស់ ពី ២េǵ ៣ែមƙ៉ត ។ ǂមធមƗǂ េគេƙបƙបេភទេǍងបណƉុ ះេនះ  សƙǋប់
បណƉុ ះផƞតិ េƽយេរȢបចំេបងបណƉុ ះ (ែដលǈơ បƺ់មយួកំេǇរស ទុករយៈេពល ៧ៃថƂ) ƺរងƺេធƒǃƒ ក់
េលៗƵƒ េƙចនƺន ់ េហយចហុំយេƽយេƙបចំǓយទឹកពុះ Ǉញ់បȥƃូលឲƘǋនកំេǮេថរ  ពី ៦០ េǵ 
៧០ អងǜរ  រយៈេពល ព ី៤េǵ ៥ េǋ៉ង ។ បǆƐ បម់កទុកឲƘƙតƺក ់មុននងឹƽកជ់កីំប៉ុសƎȨបំបន៉ (េធƛពី
សំបកសែណƉ កǇយ កនƐក ់ និង ǎមកសតƛ Ƴចប់ំែលងƺកំប៉ុសƎȨǇនលơ ឬ ជកីំប៉ុសƎȨǍវ ǈơ បេ់Ƹល ៤-
៥ ៃថƂ) និង េមផƞតិ រចួេហយǈơ ប ់៧-១០ៃថƂ។ 

 
 
 
 
 

 
 

 រូបេលខ ១៧: េǍងបណƉុ ះផƞតិ េƙបចំǓយទឹកពុះ Ǉញ់ចូល 
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៨.២. ទីកែនƚងសំǍបស់ងេ់ǍងបណƉុ ះផƞតិ 

 

 េǷកƒុងបរǌិƳសជុំវញិខƚួនេយង ǋនស័ƕរផƞតិេផƞងៗ ƺេƙចនƙបេភទ ។ ស័ƕរផƞតិកƒុងលំហរǕƳស 
Ǆងំេនះ ƺផƞតិៃƙព ែដលƷយនឹងលូតǎស់ េǷកƒុងលកſខណ័Ƌ សមƙសបអំេǁយផល ដូចƺ ដុំកំប៉ុសƎȨបណƉុ ះ 
ែដលេយងេរȢបចំសƙǋបប់ណƉុ ះផƞតិចំេបង ƺេដម។ េដមƓទីបǒ់ž តƳ់រដុះផƞតិៃƙព ែដលេយងមនិចងǇ់នេនះ 
េយងƙតȪវេƙជសេរ សទីកែនƚងǒងសងេ់ǍងបណƉុ ះផƞតិចំេបង ឲƘǇនសមƙសបលơ ។ ƴងេƙƳមេនះ ƺចំណុច
ចំបងៗ ែដលƙតȪវពិƸរǁ េពលេƙជសេរ សទីកែនƚងសំǍបស់ងេ់ǍងបណƉុ ះផƞតិចំេបង ៖ 

 

-  កែនƚងǋនមƚបល់ơ ។ 

-  មនិេǷជិតេƙƳលេƵ ƙកបី ឫ េǷេƙƳមខƘល់ េƙƳលេƵ ƙកបី។ 

-  មនិេǷជិតƙទȩងƙជȪក ភកƙ់ƺ។ំ 

-  ទីទួលខƕស់ មនិលិចទឹក ឬ ជនលិ់ចទឹកេភƚȣង េពលǋនេភƚȣងƴƚ ងំ ។ េបទីសងេ់Ǎង Ǖចលិចទឹក េǷ 

េពលǋនេភƚȣងƴƚ ងំǆរដូវវសǜ េគƙតȪវេលកដីសងេ់ǍងឲƘខƕស់បនƎិច និង សងទ់ំនបទ់ឹកេភƚȣង 
ពទ័ƑជុំវញិេǍងបណƉុ ះ និង ចងơូរេƽះទឹក។ 

  

៨.៣. ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង កƒុងេǍងបណƉុ ះ សងេ់ǷេƙƳមផƐះ 
  

 ƺទូេǵ េយងǕចេធƛេǍងបណƉុ ះសំǍបƽ់ក ់ឬ ពƘួរដុំលǙយបណƉុ ះផƞតិ េǵǂមទំហំផលិតកមƗ (ចំននួ 

ដុំបណƉុ ះ ខុសៗƵƒ  ដូចƺ ៥០ដុ ំ៧០ដុ ំ១០០ដុ ំឬ Ǖចេƙចនƺងេនះ េǵǂម ធនǅន និង ែផនƳរផលិតកមƗ 
របស់អƒកបណƉុ ះ។ ǂមបទពិេǒធនក៍សិករបណƉុ ះផƞតិកនƚងមក េយងសេងžតេឃញǋនវធិីƽកដុ់ំលǙយផƞតិ
ែដលចំហុយ ǂម ៤ រេបȢបខុសៗƵƒ  ដូចƺ៖  

 

 ១. ពƘួរកƒុងេǍងបណƉុ ះេƙƳមេដមេឈ (ƵƗ នេǍងƙបកព់ីេល យកមƚបេ់ឈ េធƛដំបូល) 

 

២. កƒុងេǍងបណƉុ ះសងǂ់មេƙƳមផƐះខƕស់ (ƺេǍងេពញលកſណៈ ǋនសរសរ និង ជȦƅ ំង ឬក ៏
ƺលកſណៈចល័ត ǋនƙតឹមេឈឬសƞសីƒួរ េហយយកថងេ់Ǥសូ៊ǃƚ  ƙគបពីេលជិត ដូចƺមុង)។ 

 

៣. កƒុងេǍងពីរƺន ់(េǍងបណƉុ ះ សងេ់ƙƳមេǍងǋនដំបូលƙបកម់យួ េផƞងេទȢត) ។ 

 

៤. បណƉុ ះកƒុងទីហប ់បទិជិត ǋនទំហំតូចៗ ដូចƺ ǔងំ េកះេǒƒ  ǉង េǈƒ ះ/លូអណƉូ ង......។   

 

 ƙបេភទេǍងែដលេយងǒងសងសំ់Ǎបƽ់កដុ់ំលǙយបណƉុ ះផƞតិǋនេƙចនƙបេភទ េƽយǕƙស័យេǵ
ǂមǒƏ នǊព ធនǅន និង ទំហំផលិតកមម្ របស់អƒកបណƉុ ះផƞតិ។   
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ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂមែបបចំហុយ (ƙǉង ែខមិថុǆ ƹƒ ២ំ០១១)                                                                                ទំពរ័ 17 

 

  

 

 

 
 

រូបេលខ ១៨: ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង កƒុងទីបណƉុ ះ (ឬ េǍងបណƉុ ះ) ខុសៗƵƒ   
 

៨.៤. ƳរពƘរួដំុបណƉុ ះផƞតិចំេបង េƙƳមេដមេឈ 
 

 ƳរពƘួរដុំលǙយផƞតិេǷǂមេដមេឈƺវធិីǒមȥƈមយួ ែដលអƒកបណƉុ ះផƞតិខƚះǇនេធƛ ។ េដមƓពីƘួរដុំ
លǙយបណƉុ ះផƞតិ ែដលចំហុយេហយ េǷǂមេដមេឈ ឬ េƙƳមផƐះេǆះ (ដូចគំររូបូថតបƷƟ ញ ចុងេƙƳយ កƒុង 

របូេលខ ១៨ ƴងេល) េគƙតȪវǋនេƙƵង ឫ ពុមƕែដលេធƛពេីដមឫសƞ ីនិង ǋនកងែដកǍងរងƛង ់(សរៃសរែដកទំហ ំ

៤លី) ចំនួន ៣កង ថងǇ់ƚ សƐីច (បនƐះថងǇ់ƚ សƐីចែដលǋនមុខƳតេ់ធƗញេឈ ០,៨ែមƙ៉ត) ƙចកេƙǒបពីេƙǤ
ដុំចំេបងេដមƓ ី រកǜសំេណ មដុំលǙយផƞតិ និង កុំឲƘបះ៉ខƘល់ƴងេƙǤ ។ េƙƵងឆơងឹេនះ ǋនកំពស់ƙបែវង 

ƙបែហល១,២៥ែមƙ៉ត ែខƞសែƙងក និងទំពកសំ់Ǎបព់ƘួរេǷេƙƳមេដមេឈ ឬ េƙƳមផƐះ ។ វធិីេនះǋនលកſណៈ 
លơƙបេសរ និង ǒមȥƈ  ប៉ុែនƉេយងƙតȪវƳរេƙបសរៃសែដកេƙចនបនƉចិ ។ 

 

៩. ɻធីែកដំុលŖយýស់ សŹŭបប់ណĝǶ ះផƖតិƘរćថūី 
 
 ǂមបទពិេǒធនក៍នƚងមក េគǕចេƙបដុំលǙយបណƉុ ះ ǒរƺថƗី េដមƓបីណƉុ ះផƞតិចំេបងǂមរេបȢប
ចំហុយ ƺេលកទី ២ ǂមវធិដូីចƴងេƙƳម៖ 

 

o  េǷេពលដុំលǙយកំប៉ុសƉȨអស់ជីƺតិែលងដុះេហយ េរ យកដុំបណƉុ ះƸស់ េចញពីេǍង។ េបដុំបណƉុ ះ 
Ƹស់េǷេសមេពក ƙតȪវយកǏមកǓលឲƘសƂួត ƙសស់សិន ។  

o បǆƐ បព់ីរុខំƃបដុ់ំ លǙយƸស់ នឹងថងǇ់ƚ សƐិច ƙតȪវយកកនƐកេ់ǍយែថមេលមុខǄងំសងƴងបនƉិចៗ 

និង េƙǒចទឹកជីកបំ៉ុសƉȨបំបន៉បែនƏមឲƘេសមលƗម  រចួរុចំងǋតថ់ងឲ់Ƙជិត។  

o បǆƐ បម់ក បនƉអនុវតƉជǓ៊ំនេផƞងេទȢត ដូចេរȢបចំលǙយថƗីេលកទី១ែដរ គ ឺចំហុយ ƽកេ់ម បនƐុ…ំ.  
 

 េដមƓǅីǆǇនអǆមយ័ƸǇំច ់េƽយអនុវតƎវធិីសំǕតអǆមយ័ដូចតេǵ៖ 

 

o ǎងសំǕតទីǂងំេǍងបណƉុ ះ ឲƘǒơ ត មុននឹងƽកព់Ƙួរ ដុំលǙយថƗ ី។ 
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o Ǉƚ សƐិចǃƚ  ែដលƙគបេǍង ƙតȪវយកេǵចំហុយǏសិនេដមƓសំីǕតេមេǍគ ។ 

o ចំេǉះេដមឫសƞ/ីេឈសƒួរ ƙតȪវយកƙកǁតƙ់ចលកទ់កឹកំេǇរសជូត ឲƘǒơ តមុននងឹេƙបមƉងេទȢត ។ 

o ដីǇតេǍងƙតȪវេǍយកំេǇរស សǋƚ បេ់មេǍគƺមុនសិន ។ 

 

១០. àរកត់Źļចំណូលចķំយផលិតកមū និង ɻŨគេសដĢកិចû 
  

១០.១. Ƴរកតƙ់ǂចំǁយចំណូលផលិតកមƗ 
 

Ƴរកតƙ់ǂទុកនូវតួរេលខនច៍ំǁយចំណូល ǋនǒរៈសំƴនǁ់ស់ ។ ǋន េហតុផលƺេƙចន ែដល
េគƸǇំចƙ់តȪវកតƙ់ǂƺƙបƸ ំពីចំǁយចណូំល ផលិតកមƗ  ។ េហតុផលចំបងមយួចនំួន ǋនដូចƺ៖ 

 

- ƙបសិនេបƵƗ នƳរកតƙ់ǂពីអƛែីដលƙតȪវǇនចំǁយ េហយអƛីែដលǇនចណូំលេǆះេទ េគនឹងមនិ
ǕចដឹងǇនេទ ǃេត មុខជំនួញរបស់េគƴត ឬ ចំេណញ? ចូរចងƸǃំ ƳរទទួលǇនƙǇក់
ចំណូលǍល់ៃថƂ មនិǋននយ័ǃ េគǇនទទួលƙǇកច់ំេណញេǆះេទ ។ 

 

- ƙបសិនេបេគដឹងចǙស់ពីមខុចំǁយ និង មុខចំណូលចǙស់ǎស់ េគǕចរះិរកវធិីេដមƓ ី ƙគបƙ់គង
ជំនួញ ឲƘǇនƳនែ់តលơ  Ƴនែ់តǇនចំេណញេƙចន។  

 

- កំណតƙ់ǂǕចƙតȪវេƙបƙǇស់សƙǋបេ់ធƛែផនƳរចំǁយេǷេពលអǆគត េƙǉះេយងǕចដឹងពី
តំៃល និង ធនǅនែដលƙតȪវចំǁយ ។  

 

េƵលេǮចំបងៃនេធƛជំនួញ ឬ ផលិតកមƗអƛីមយួ គរឺកǇនចំេណញ និង Ƴនែ់តចំេណញេƙចន។ 

ƙǇកច់ំេណញ ƺផលសង (ឬ ǊពខុសƵƒ ƺវជិƅǋន) រǏង ទឹកƙǇកច់ំណូល (Ǉនមកពីលកផ់លិតផល ឬ 
េសǏ៉កមƗ) និង ទកឹƙǇកច់ǁំយǄងំអស់។ ចំǁយ Ǖចែបងែចកƺ ២ ƙបេភទ គឺ ៖  

 

(១) ចǁំយេថរ (មនិែƙបƙបȫល 5) គឺƺ ចំǁយមូលធន ដូចƺ ដី សំណង ់ƶƚ ងំ េǍងបណƉុ ះផƞតិ 
ƙទȩងǋន ់ េƙគȠងចƙក…… ែដលǋនតំៃល (ƙតȪវរេំǎះ) ƺƙបƸ ំ េǄះƺǋនƳរផលិត ឬក ៏ ƵƗ ន 
កេ៏ƽយ។ េƽយǒរឧបករណ៍ សǋƖ រៈ កƒុងមុខចំǁយេថរ Ǆងំេនះ ǕចេƙបǇនេƙចនដង (េƙបមƉង 
មនិអស់) េហយ ǕចេƙបេǷកƒុងផលិតកមƗ ǒរេƙƳយៗេទȢតេǆះ េគƙតȪវគិតរេំǎះǏ ƺេƙចនǒរ។ 
Ƴរកំណត ់ ចំននួǒររេំǎះៃថƚឧបករណ៍ សǋƖ រៈ កƒុងƙបេភទចំǁយេថរេនះ ǕចគិតǇនេƙចនែបប 
ដូចƺ ǂម ចំនួនǒរ(ដង) ផលិតកមƗ  ǂមǕយុƳល(រយៈេពល) ǕចេǷេƙបǇនរបស់Ǐ …… ។ 

                                                 
5 េǷេពលទិញ ឬ ǒងសងេហយ (Ǉនចំǁយេហយ) េǄះបីេƙប ឬ មនិេƙបកƉី សƙǋប់Ƴរផលិត ទំនិញ(ផលិតផល) 

អƛីមយួ កេ៏ƽយ កគុ៏ណǊព (Ƴƚ យƺរបស់Ƹស់ សឹកេរចរលិ…… ) និង តំៃលរបស់Ǐ នឹងƙតȪវǇតប់ងប់នƎិចមƉងៗ។ 
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(២) ចចំǁយែƙបƙបȫល គឺƺƙបេភទចំǁយƺកែ់សƉងសƙǋបƳ់រផលិត ផលិតផល ឬ េសǏ៉អƛីមយួ។ 
Ƴរចំǁយƙបេភទេនះ រមួǋន វតƏុǅតុេដម ដូចƺ ƙƵបពូ់ជ ជី ǃƒ  ំកំេǇរស ƳរេរȢបចំដី ពលកមƗ …… 
ែដលƙតȪវƳរ ƸǇំចស់ƙǋបផ់លិតរបស់ ឬ ផលិតផលអƛមីយួ (ដូចƺ ផƞតិចំេបង ǋន ់ƙជȪក……)។ 
 

 េដមƓឲីƘដឹងចǙស់ ǃេតេƵលេǮេƺគជយ័ជំនួញ សេƙមចǇនƙតឹមǁេǆះ េគƙតȪវƳរនូវ ពត័ǋ៌ន
ƺƸǇំច ់ ែដលមនិǕចរកǇន េƙǤពីƳរកតƙ់ǂƺƙបƸ ំ និង ǇនƙតឹមƙតȪវ េǆះេឡយ ។ Ƴរកតƙ់ǂ 
ǕចេǈƉ តេលƳរƙបមូលពត័ǋ៌នƸǇំច ់ សƙǋបវ់Ǌិគចǁំយ និង ចំេណញ និង តƙមងទ់ិសមុខរបរ ឬ 
ផលិតកមƗ ǂមេពលេវǎឲƘចំតƙមȪវƳរទីផǜរ និង េǵអǆគតƴងមុខ ។ ƴងេƙƳមេនះ ƺទƙមងក់តƙ់ǂ 6

ǒមȥƈមយួ ែដលកសិករ (អƒកបណƉុ ះផƞតិ) Ǖចេƙបសƙǋេបកតƙ់ǂចំǁយ ចណូំលរបស់ខƚួន ។ 

 

ក. ǂǍងចំǁយ 
េƻƗ ះផលិតកមƗៈ……………………………………………… 

ៃថƂƸបេ់ផƉមផលិតកមƗៈ………………………………… 

 

ៃថƂƸបប់ȥƃបផ់លិតកមƗៈ……………………… 

ល.រ មុខចំǁយ  ឯកǂ ចំនួន តំៃល ១ឯកǂ ទឹកƙǇកស់រុប 

      

      

      

      

      

      

      

      

 

ខ. ǂǍងចំណូល 
េƻƗ ះផលិតកមƗៈ…………………………………………… 

ៃថƂƸបេ់ផƉមផលិតកមƗៈ………………………………… 

 

ៃថƂƸបប់ȥƃបផ់លិតកមƗៈ……………………… 

ល.រ មុខចំណូល ឯកǂ ចំនួន តំៃល ១ឯកǂ ទឹកƙǇកស់រុប 

      

      

      

      

      

      

      

      

                                                 
6 ǂមគំរូ េសȢវេǻកតƙ់ǂƙគបƙ់គងកសិƽƊ នកសិករ របស់គេƙǋងបƷƟ ញបេចƃកវទិǚេដមƓបីេងžនផលិតǊពជំុវញិតំបន ់ទេនƚǒប។ 
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រូបេលខ ១៩: េសȢវេǻកំណត់ƙǂƙគបƙ់គងកសិƽƊ នកសិករ (េរȢបចំេƽយគេƙǋង TSTD)   

 

១០.២. ƳរេƙបƙǇស់ពត័ǋ៌នƙបមូលǇន សƙǋបវ់ǊិគចំǁយចំណូលផលិតកមƗ 
 

េដមƓទីទួលǇនពត័ǋ៌ន ƸǇំច ់ ƙតឹមƙតȪវ េគƙតȪវកំណតឲ់ƘǇនចǙស់ពីមខុចំǁយ និងចំណូលǄងំ
អស់ េហយកតƙ់ǂƺƙបƸ ំនិងƙតឹមƙតȪវ នូវពត័ǋ៌នǇនកំណតǄ់ងំេǆះ។ ពត័ǋ៌នƙបមូលǇនǄងំេនះ នឹងƙតȪវ 
េƙបសƙǋបវ់ǊិគេសដƊកិចƃ (គឺ ៃថƚេដមផលិតផល និង ƙǇកច់ំេណញ) របស់ផលិតកមƗǁមយួ។ ƴងេƙƳមេនះ 
ƺគំរកូតƙ់ǂ និង វǊិគចǁំយចំណូលផលិតកមƗ បណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂមែបបចហុំយ របស់កសិករǋƒ ក ់ េǷ
ƙសȩកកំពងǒ់ƛ យ េខតƎ កំពងធ់ំ។   

ƳរវǊិគេសដƊកិចƃ ƳរេធƛបƷƟ ញ សƉីពី ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂមែបបចំហុយ (សƐីម) 
កសិករ ǌុ ំភុន (ƙសី) ភូម ិƙកǒំង ឃុំ ƙតញំងឬសƞ ីƙសȩក កំពងǒ់ƛ យ េខតƉ កំពងធំ់  

៩៩ ដំុលǙយបណƉុ ះ (ƙបមូលផល វគƀទី១ ែខមកǍ ២០១១) 
បបរǌិយ  ឯឯកǂ  ចចំននួ  

((បបរǋិណ))  

តតំៃល  

១១  ឯឯកǂ  

តតំៃលសរបុ  

((េេរȢល))  
អអƙǂរេំǎះ  
ៃៃថƚចំǁយ  

សសរបុរមួ  កកƒុង   

១១វវគគƀ  ((េេរȢល))  
ក). ចណូំលដំុ       

ផលិតផលផƞតិចំេបង គីឡូ ៥៧ ១២.០០០ ៦៨៤.០០០ ៦៨៤.០០០  

សសរបុចំណូលដំុ  

   

៦៦៨៤.០០០០  

ខ). ចំķយ 
ខខ-១១)). មមុខចំǁយ  ែែƙបƙបȫល          (ចំននួដង ឬ វគƀេƙបǇន) 

- ពលកមƗ ǆក-់ៃថƂ ៦ ១០.០០០ ៦០.០០០ ១ ៦០.០០០ 

- េមផƞតិ កȥƃប ់ ២៥ ១.៥០០ ៣៧.៥០០ ១ ៣៧.៥០០ 

- វតƏុǅតុផƞ ំ(ចំេបង ƳកអំេǺ ..) រមួ ១ ២៣.០០០ ២៣.០០០ ១ ២៣.០០០ 

- ជីអ៊ុយេរ ៉ គីឡូ ១,៨ ២.៨០០ ៥.០៤០ ១ ៥.០៤០ 
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- កំេǇរស គីឡូ ៣ ១.០០០ ៣.០០០ ១ ៣.០០០ 

- កនƐកម់ដ៉Ǝ គីឡូ ៣០ ៧០០ ២១.០០០ ១ ២១.០០០ 

- ចុងអងžរ គីឡូ ១៨ ១.៦០០ ២៨.៨០០ ១ ២៨.៨០០ 

- សžរ គីឡូ ១,៥ ៣.៥០០ ៥.២៥០ ១ ៥.២៥០ 

- េǤសូ៊កង គីឡូ ០,២ ២.០០០ ៤០០ ១ ៤០០ 

- Ǖល់កុល រមួ ០,៥ ១.៥០០ ៧៥០ ១ ៧៥០ 

- សំឡី រមួ ១ ៥០០ ៥០០ ១ ៥០០ 

- អុសដុតចំហុយ រមួ ១ ២៣.០០០ ២៣.០០០ ១ ២៣.០០០ 
 

សរុបចំǁយែƙបƙបȫលៈ 
 

 

២០៨..២៤០ 
 

ខ-២២). មមុខចំǁយមនិែែƙបƙបȫល ((េថរ))  (ចំននួដង ឬ វគƀេƙបǇន) 

- ƹƒ ងំចំហុយដំុលǙយ រមួ ១ ៨៤.០០០ ៨៤.០០០ ២០ ៤.២០០ 

- េǍងបណƉុ ះផƞតិ េǍង ១ ២០.០០០ ២០០.០០០ ២០ ១០.០០០ 

- ពុមƕ (ទំហំ ៤០សម x ៣០សម) រមួ ១ ៤០.០០០ ៤០.០០០ ៥០ ៨០០ 

- ថងǇ់ƚ សƐិច គីឡូ ៥ ៩.២០០ ៤៦.០០០ ២៥ ១.៨៤០ 

- ែខƞនីឡុងេវញ គីឡូ ៣ ៤.៤០០ ១៣.២០០ ២៥ ៥២៨ 

- ធុងǇƚ សƐិច រមួ ១ ២០.០០០ ២០.០០០ ៥០ ៤០០ 

- តងǇ់ƚ សƐិច ែមƙ៉ត ១១,៥ ៤.៨០០ ៥៥.២០០ ២០ ២.៧៦០ 

- ƙបƽបǇ់ញ់ទឹក (២លីƙត) រមួ ១ ១២.០០០ ១២.០០០ ៥០ ២៤០ 

- តងេ់Ǥសូ៊សំǍបរ់ុដំុំលǙយ រមួ ១ ១២.០០០ ១២.០០០ ២០ ៦០០ 

- តង ់(ទំហំ ៤ម x ៦ម) រមួ ១ ៧៦.០០០ ៧៦.០០០ ២០ ៣.៨០០ 

- លួស ៣ លី គីឡូ ៣ ៨.០០០ ២៤.០០០ ៥០ ៤៨០ 

- ទុេǌ ៦០មម រមួ ១ ៩.២០០ ៩.២០០ ២៥ ៣៦៨ 

- រǁǕរែដក រមួ ១ ១២.០០០ ១២.០០០ ៥០ ២៤០ 

- សំǁញ់េខȢវ ែមƙ៉ត ១ ៨.០០០ ៨.០០០ ១៥ ៥៣៣ 

- ែទម៉ូែមƙ៉ត រមួ ១ ៤.០០០ ៤.០០០ ៥០ ៨០ 

- ជȥƅ ីងប៉ុង(ǃស) រមួ ១ ៤៤.០០០ ៤៤.០០០ ៥០ ៨៨០ 
 

សរុបចំǁយមិនែƙបƙបȫល (េថរ)  
 

 

២៧.៧៤៩ 
 

សរបុតំៃលចំǁយǄងំអស់            ២៣៥..៩៨៩  
 

គ). Źŕក់ចំេណញសទុŉសរុប  ៤៤៨..០១១  
 

ឃ). ៃថžេដǿមកŎǶង ១ គីឡǹ ផƖិតចំេបǿង  
ឃ-១). គិតបȥƃូ លែតចំǁយែƙបƙបȫលសរុប ៣.៦៥៣ 

ឃ-២). គិតបȥƃូ លƵƒ  ចំǁយǄងំ ២ ƙបេភទ (ចំǁយែƙបƙបȫល និង ចំǁយេថរ)  ៤.១៤០ 
 

ង). àរɻŨគេសដĢកិចû  
ង-១). ៃថƚេដមកƒុង ១ គីឡូ ផលិតផល (ផƞតិចំេបង) ៤.១៤០ 

ង-២). ចំេណញកƒុង ១ គីឡូ ផលិតផល (ផƞតិចំេបង) ៧.៨៦០ 
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ឧឧបសម័ƕន ១: សនƚឹកគំរកូណំតƙ់ǂចំǁយចណូំលផលិតកមƗ (ƙសងព់ីកណំតƙ់ǂកសិករគេƙǋង TSTD)  
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ឧឧបសមƕន័Ƒ ២: បƽជំនួយបណƉុ ះបǁƉ ល (training  posters) ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂមែបបចំហុយ (សƐីម) 
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ឧឧបសមƕន័Ƒ ៣: ខិតƎបណ័ƍ កសិករ (farmer leaflet) ƳរបណƉុ ះផƞតិចំេបង ǂមែបបចហុំយ (សƐីម) 
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Tonle Sap Technology Demonstrations for Productivity Enhancement 

(ADB TA 7305-CAM) 
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BUNNAN
Typewriter
khmerebookfreedownload.blogspot.com

BUNNAN
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                                            )   ក្គប្វ់ធិ៊ីប្ង្កា តប់្នតដមផ្សតិទាងំអស់ ក្តូវដធវើដ ើងរន ងលរខខណឌ មានអនាមយ័ និង
សមាា ប្ដ់មដោគ បានលអ ទាងំសក្មាប្ដ់មដេើម រេូ៏ចជា លាយចំលង (ក្សូវ អង្កា ម ឬ រំប្៉េ សតិ៍) សក្មាប្ទ់ទលួបានដមដេើម។ 
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២. .                                -  - -    

 
២.១. -១)                                                            ) 
 

                                                 ក្សប្                          
                                                 )              -  - -   ។ 
លាយសាោយដនេះ                     ៤                         
 

 ១ -                    ០០                                     ហ  ១            - 
          ) 

 ២ - ដម៉េៅសារ      ល៊ីន        ៤០    
   -      ោ                ២៥     ១      /   ) 
 ៤ -                 ២ ៥     
 

 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ៤:  វតថ ធាត ដេើមសក្មាប្ផ់្លិតលាយសាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល 
 
                                 (                  )                         

                                     ប្                                 សាអ ត         
                                                   ១សងៃ    ២                      
                     ឆ្ន ងំ                          ១                                 
                                                           ោ  ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល   

 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ៥:  ការលាងសំអាតេប្ និង ោរេ់ប្ ហាលសងៃ  
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                           រា  ប ៉េ-បេ-អា-អិល                             (     

PH6 =   ៥-៧                                        (   PH: ៤ ៥-៥                 (PH)   
          7                                                                    
 

                            )                     ោ  ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល គឺជា 
ការចបំាច ់ ដេើមប ៊ីទទួលបានដប្៉េហាស់សមក្សប្ ដហើយការដរសក្មួល ដប្៉េហាស់ ដនេះ                        
(                              ស (                )                                             
          ោ  ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល                                                      
សូល យសយ ង (ដប្៉េហាស់) រប្ស់លាយសាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល   
 
 
 
 
 
    

របូ្ដលខ ៦:  ការពិនិតយដមើល និង វាស់ដប្៉េហាស់សូល យសយ ងទឹរេំ ូងបាោងំដសាៃ រ (ឱ្យេឹងជាតិជូរ ឬ សក្ប្) 

 
២.១. -២                           (       -  - -   )                     
 

១- យរ                     មរចិតសំប្រ ដហើយព េះវា            មាន  ហ  ១                  
                  ០០     (     )     ហ                                 

២-                 ២ ៥                                        ឆ           
 

 
 
 
 

 
 

របូ្ដលខ ៧:  ការដរៀប្ចេំំ ូងបាោងំ សក្មាប្ដ់ធវើលាយសាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល 
                                                 
6
         -                                                ១                     ១៤                         ៧ ងិត
                      -                                           -                                      
                    )                                                                            - តវ។ 

7
                                                                     ហ                          

                                                                               ១                  ២០        
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 -                      រ ៏                                                         
    ហ      ដម៉េៅ         ល៊ីន ចំនួន ៤០               )                                 
                                                 ោ          ហ              ហ  
        ោ       ២៥      ១      )    

 
 
 
 

 
 
 

របូ្ដលខ ៨:  ដក្ចេះទឹរេំ ូងដសាៃ រ និងចរដ់ម៉េៅសារគា យរូល៊ីនចូល  រចួដោយដម៉េៅសាោយចូលតិចៗ និងរូរជាប្ត់ិចៗ  
 

៤-                           ហ        លអ ដេលក្តូវការរយៈដពល ៤៥-៦០ នា              )    
                     ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល                                    
                                                                  
               ឬ គំរប្ឆ្ន ងំ រចួ            ដហើយ           សេដលើ              ព៊ី    
វា             ហ     ក្ជាយ    (                             )  

 
 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ៩: ការរូរចំអិនលាយសាោយ និង ការសំគាល់ភាពក្សស់ោចទ់ឹររប្ស់សាោយ ដក្កាយព៊ីការរូរ 
 
 

៥-   ម (សឺោ៉េ  ២០                           ោ                ៤០     (   ហ  ១ ភាគ 
៦                                            ឆ្ន រេប្នឹងសំ              ។ 

 
 
 
 
 
   

 
      របូ្ដលខ ១០: ការប្ូមលាយសាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល ប្ញ្ចូ លរន ងេប្ ដហើយច រមាតេ់ប្នឹងសំ ៊ីឱ្យតឹងដណនលអ 
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 -             សាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល រចួ                                            
       ១        

 
 
 
 
  
 
   

របូ្ដលខ ១១:  ការដរៀប្     សាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល                                
 

៧-                ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល ដេល                                រន ង      រ   
              )                   គឺ     ២     ៤        8   

 
 
 
 
 
 

 
   

របូ្ដលខ ១២: េប្សាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល សំេិល រន ងទូដធនើរ 
 

៨-                   ហ      ហ                                          ឆ   
                                                                             
                                                                        
                                  ហ                                   
                              ឆ              

 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ១៣: ការ      -តាមោន សំដណើ មរន ងេប្សាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល 
                                                 
8                                         ២៥     ដស                                          
                              )                                  
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៩-                         ហ                         ហ                
                                                                  ៤       

 
២.១. -                                                        -  - -    

 
                                                                        
 

១-   អាយ  ព៊ី២                                        រងឹមា ំ  េ េះជារញ្ច ំ 
 
២-         (                     ) 
 
 -                                   ហ                    
 
៤-     ឆ្ាឺេះ                                                                       

                             ។ ប្នាា ប្ព់៊ីឆ្ាឹេះបានផ្សតិដហើយ ក្តូវក្ចររន ងងងដ់ៅស ូ ចងឱ្យជិត   
 
៥-                                                                                    

                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ១៤:                           សក្មាប្យ់រសណយ៉េូ ប្ង្កា តចូ់លរន ងេប្សាោយ ដប្៉េ-ដេ-អា-អិល  
 

 -                                                                                    
                                        ចដងាៀង                            
                 (              UV)                                         
                        ព េះ                                                      
                                ហ            រ    ដេលដៅ                  
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របូ្ដលខ ១៥: ការ             ដេើមប ៊ី      លផ្សតិ (សណយ៉េូ) 
  

 
 
 
 
 
 

 
  របូ្ដលខ ១៦:  សំភារៈដក្ប្ើសក្មាប្ប់្ញ្ចូ លសណយ៉េូផ្សតិ ចូលរន ងេប្សាោយ    -  - -    
 
 
២.១. -                                        9             -  - -    
 

                                                  លាយ ោយ    -  - -         
                      ណឌ មាន                                                        
                   

 

១-                                             អណ្តត តដភាើង                     
                                                                        ហ       
                                              10                  ៥-១០      

                                                 
9                                                                                           
                                                                                         ឆ   
                               សតិ៍                        រន                                         
                                                     ហ                
10                                                                                                   
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២-                                                                                  
             

 
 
 
 
 
 

 
របូ្ដលខ ១៧:  ដោលសំអាតសផ្ាខាងរន ងទូ ជាមយួនឹងដភាើងអាលរ ល ដហើយលាងសេជាមយួនឹងអាល់រ ល 

 
 -                   ឆ                                                           

                                                          ឆ              ោ  
   -  - -   ....                     ហ                                     

 
 
 
     
 
 

 
 

របូ្ដលខ ១៨:                     ឆ                                          
 

៤-                                                 ឆ          ោ               
       )                                                                        
                      )  ហ                                ឆ          ោ    
                                                         ោ        ឆ     

 

៥-             11                           ឆ                             ល់   
                                                                                
             )           -                     -                            
                                   )-                                       ១ .     

                                                 
11                          ២                                                                     
                                                                                       

                                  
                              ) 

                    
   ឆ               
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 -                                            ឆ                             ហ       
                 (                                     ឆ          ោ              
                                      ឆ      ោយ                        
                                                     ដហើរដប្ ើង           )           
                                                              ហ    

 
៧-            ោយ                         ឆ                         ឆ            

                                                                          
                           ហ                   ោ         ហ        ដចញ
ដោយដោលមាតេ់ប្នងឹដភាើងចដងាៀងអាល់រ ល  ហ     ឆ្ន រ     នងឹសំ ៊ី                   

 
 
 
 
 
 

 
 

 
របូ្ដលខ ១៩:  ការ                        ោ     -  - -    

 
៨-        ោ                                    ហ                             

                                 ហ                                         
                                                   (            ៤         

 
 
 
 
 
 
  
   
 

របូ្ដលខ ២០:  ររា   ោ                     ដៅរដនាងសាអ ត មានរំដមសមក្សប្ 
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៩-               ហ                                                    
          ១០    ១៥                                                           
                                12  

 
 
 
 
 

 
 
 

របូ្ដលខ ២១:  ម៊ីដសលយមូ រំព ងលូតលាស់រន ង      
 

២. .                                  13           14 
 

                             -  - -                                       
                                                          (                            
                                                                                     
                                                                                              
                                                                     
                                            ហ                    

 
 
 
 

 
 

 
របូ្ដលខ ២២:         ៣                                  )                    

                                                 
12

 សំគាល ់ៈ                                                                                              
                                                                                                     
               
13                               
14                                                                                       
 ១                                                ២                                  

ដម     ដម                ដមក្សូវ 
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២.១. -១                       
 
                                  

 
-                ២៥       )  
-              ៥       ) 
-             ១       )                                 ឆ            ៣០%  
-              ១       )                                       ឆ    

 
២.១. -២                                       
 

  -                    ស  ១០០       ១          ១                           
២-     

 
 
 
 
 
 
    

របូ្ដលខ ២៣:  ការក្តា ំនិងលាងសំអាតក្សូវ សក្មាប្ដ់ធវើលាយដមផ្សតិ (ដមក្សូវ) 
 

  -                          ហ                       ៣០%  រន ងដពលដសាៃ រ ក្តូវ
ឧសាហ៍រូរ          ហ                   ហ      15       ហ             
                    ឆ          ហ    ស់       

 
 
 
 
 
 

 
របូ្ដលខ ២៤:  េំដណើ រការដសាៃ រក្សូវសក្មាប្ដ់ធវើដមផ្សតិ (ដមក្សូវ) 

                                                 
15                    ហ                  
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  -         ឆ    ហ                      (រន ងរដនាងក្តជារ ់ ទ រឲ្យក្តជារជ់ាម នសិន)  
    ហ                          ឬ ដមៅេំដណើ ប្ និងរនារ ់                 
         ឆ  ន ដេើមប ៊ី                               

 
 
 
 
 
 

 
របូ្ដលខ ២៥:  ការជាតទ់ឹរដសាៃ រដចញ និងសំេិលក្គាប្ក់្សូវដសាៃ រ  ឲ្យសៃួត ក្តជារ ់

 
  -                                       ហ                    -៤    

                          ឆ្ន ងំ                                                
                                ហ                             

 
 
 
 
 
 

         របូ្ដលខ ២៦:                                              
 

  -                   ឆ្ន ងំ                         ១                     
                                

 
 
 
 
 
 
 
 

 
   ដលខ ២៧ :                                             
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  -                                                                            
                                              ោ                   16  

 
 

 
  
 
 
 
   របូ្ដលខ ២៨: េប្ដមក្សូវ ដេលបាន            
 

ឆ -                                                       )                 (  
   ដធនើរទូ)                (៣២-៣៤       )  ហ                            
 ហ          (         ១០    ១៥       

 
 
 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ២៩:                           ដៅ     សមក្សប្ 
 

  -               សតិ៍ 17                                                     )      
                                                                                 
                        ១                                                   ០ 
   ៩០     

 
 
                                                 
16                                                                           -        
                        ១២             ហ                                              ប្ 
                  ឆ                  )                                                     
         ២                     ១                          ០         
17                                                 
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២. .                                                    ត 
 

២.១.គ-១                                                     គ 18 
 
                                    

 

១-                                                     )  ១០    ូក្កាម) 
២-                ៥     ) 
 -    ជ                  ១      ) 
៤-        
៥-         
 -                      
៧-          ០០           ) 
៨-                                  )  
៩-             ៥០០    ) 
១០-     ក្គាប្ ់            

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

របូ្ដលខ ៣០:                      ដធវើលាយរំប្៉េ សតិ៍             

                                                 
18                                      ច ំ         ១០                   ១     ហ             
               ក្រហ  ៥០០                 ៥០០        ដបារ   ០០                                 
              សតិ៍                                                                    )  
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២.១.គ-២)                           គ 
 

១-                                                    (        -៤       
                                    

២-                                 )                 ហ                (      
២              ១       ) 

 -                                                              
 
     
 
 
 
 

របូ្ដលខ ៣១:  ចរប់្ណតូ លគ ោយដលើសផ្ាលាយលាយ និង ក្ចប្ល់ជាមយួសំប្រសដណត របាយ 
 

៤-                                                                           
                   ក្តាទំឹរ រយៈដពល២ដមា៉េ ង រចួក្សងទ់ រឱ្យក្សស់ទឹរ)       សំ      
                         …  

 
៥-                               សតិ៍         )  ហ          យចូលគាន     

              ក្ប្មាណព៊ី ៥០ ដៅ ៦០ភាគរយ                    
              ហ                     ហ                           )  

 
 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ៣២:                                                   ……                        ) 
 

 -                           ហ              ៥                         
                                          ហ                    ហ               
 ហ               (                                 ) ៣សងៃ ដក្ជាយមតង  
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របូ្ដលខ ៣៣:  រ ំ                 ហ     (៥-    ) 

 

 
២.១.គ- )                            គ            គ 19 
 

១-                                      ចង                                     ) 
 
២-                                   ដ្ជោ ល 20         -៤                       

 
 
 
 
 
 
 

របូ្ដលខ ៣៤:  ការក្ចរលាយផ្អអ ប្ ់និង               ឆ្ន ងំចំហ យក្គប្ជិតលអ  
                                                 
19                                                                                              
 ១                              ឆ្ន ងំ                     ១ដមា៉េ ង                    ២             
                                                                                                        
                                                                                     
          ១        ៤       ហ                               េដងាៀប្ចប្ ់ ដេលបាន                  
                                                                                     
                      ១       )                                                               
                         ហ                                     ឆ្ន រ                 
   ឲ្យ        ហ                               ៧    ១៥                                 
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១.១. ករេ រ្ជសេរ សទីកែន 

• រកទីតំងខ�ស ម់ិនលិចទឹក ឬជាំទឹក េដម្បីករពរេនេពលេភ��ងខ�ំង ឬទឹ

ែដលេធ�ឲ្យលិច ឬប៉ះពល់ដល់រងផ្ 

• េនរដូវ រ្បាំងរកកែន�ងមានម�ប់ខ�ះៃថ�(េ្រកមេដមេ) 

និងេនរដូវវស្សោរកកែន�ងមានពន�ឺ្រគប 

• េបអចរកបានគួររកកែន�ងលេនជិត្របភពទឹ

េដម្បីងយ�ស�លក�ុងករេ�ស 

• េនជិតលំេន ដ�ន ងយ�ស�លក�ុងក 

១.២. ករេ រ្ជសេរស ស មា�រៈ និងវត�ុធាតុ 

ក. សមា�រៈ : មុននឹងបណ�ុះផ្សិតេយង ្រត�វេ្រត�មសម ា�រៈចំបាច់មួយចំនួនដូចខង: 

• កំបិត ឬពូេថ ចបកប់ ចបជីក ស្រមាប់ ជីកដី ឬក ល ព្រងយដីរងផ្ ស

កត់ចំណងកណា� …..។ល។ 

• េបា៉តចំពួយផ ា�ឈូក ស្រមាប់េ�សចរ 

• អចរកឆា�ំងធំ ឬធុងសំង ពង ខ�ះេត�ត ស  ្រមាប់្រជលក់ចំេបង េដម្បី  

• កេ��  ល�ី ឬចនែដលស្រមាប់ដក់េម 

• ្រកណាត់េកស៊ូ ស�ឹកកណ�ប ស�ឹកេត�តែដលេនជាប់ធាង  

ឬកេន�លចស់ៗស្រមាប់្រគបរងផ 

ខ. វត�ុធាតុេដ: 

• ចំេបង ឬគល់ជ��� ំង ឬកំេបា�កស�ួត េដមេច កកប់ចិ� ��ំស� 

• ទឹក 

• េមផ្សិ 

• ជីធម�ជាតិ(លមក្រជ�ក ឬម) ឬេម្សៅអង�រដំេណ  

http://thekams.com/media/k2/items/cache/3409e45349ec9f6b3397bfe10e87a1d0_XL.jpg�


១.៣. ករកំចត់សត�ល�ិតេនក�ុ 

េនេពលបណ�ុះផ្សិតេយងែតងែតជួបនូវ ប ��ខ�ះៗដូចជា �សេមាច  កេណ��រ ជ ដង�ូវឌួង 

ែស� ផ្សិត ចៃ្រងឬស�ឹមែដលបណា�លឲ្យដីម ានេម េដម្បីករពរនូវប��ទំង

េយងគួរភ�ួរហលេចលព២េទ៣ ៃថ� េហយប��ូលទឹកទុកេចលពី ៣េទ៤ 

ៃថ�េទបបង�ូរេចញវិ ញេធ�រេបៀបេនះេទបដី ពុំមានពពួកសត�ល�ិតរស់ េនបា

ម យ្ោ៉ងេទៀតេយងអចេ្រប្របាស់ កំ េផះច�ង�នបា ស ផា�ល់នឹងដី

មុននឹងេរៀបចំេធ�រង ផ្សិត  

១.៤. ទឹកែដល្រត�វេ រ្បក�ុងករបណ�ុះផ  

ជាទូេទ ទឹកែដលេ្របេ�សចបែន�បានគឺេយងអចេ្របសំរប់បណ�ុះផ្សិ  

វិ ធីពិេសធន៍េមលទឹកអចេ្របេកតឬមិនេកត េយងដងទឹកដក់ធុងចំ១០-១៥លី្រ 

ដក់អចម៍សត�ស�ួ២ ខំ ចំេបងស�ួ២ ខំទកេចល៣-៥ៃថ� 

េយងសេង�តេមលបផទឹកេនាះមានក�ិនស�ុយឬមានែស�ចស ់ពណ៌េខៀវបានេស 

ទឹកេនាះអចេ្រប 

េយងអចបែន�មអហរឲ្យផ្សិតបានខ�ះដូចជាដក់អមច៍្រជ ចូលក�ុងទឹក 

ទុកេចល២ ៃថ�េទបយកចំេបងេទ្រតំ េធ�យា៉ងេនះ ផ្សិតអចេក ២០ 

ភាគរយេទៀត  

១.៥. ចំេបង ឬគល់ជ��� ំងស្រមាប់បណ�ុះផ   

ចំេបង ឬជ��� ំងជាវត�ុធាតុេដមសំរប់បណ�ុះផ  ដូេច�ះេយង្រត�វសំរំងចំេប

ឬគល់ជ��� ំងទុកឲ្យបានល�។ េយង្រត�វ 

គល់ជ��� ំងេធ�ឲ្យផលផ្សិតេយងបានេ្រចនជាង ចំ 

ជ��� ំង�ស�វវស្សោល�ជាងជ���ំង�ស�វ្របាំង ជ���ំង�ស�វដ    

ល�ជាងជ�� �ំង�ស�វខ្សោយ េដយសរជ���ំង ឬចំេបង�ស�វដំេណបមានជាត   

និងជាតិគ�ុយកូសេ រ្ចនជាងជ���ំង ឬចំេប ងខ(គ�ុយកូស គឺជាជាតិស 

រី ឯអមីដុងជាជាតិេម្សៅ ែដលជាអហរចំបាច់្រមាប់ផ សិតលូត) ។ 

គល់ជ��� ំងែដលមានសល់ដីតិចៗ វរួមចំែណកេធ�ឲ្យផ្សិតេយងដុះកន់ែតេ 

េពល្រច�តឬដករួចគួរហលៃថ�ឲ្យស�ួតល� ។ កណា�ប់ែដលេគនិយមេ្របបាន ទ  ០.៥-១ 

គីឡូ្រកម និងមាន្របែវ៤-៦ គឹក ។ 

១.៦. រេបៀបេ្រជេសេ រសេមផ្សិតមកបណ�  

េមផ្សិតែដលល�មានលណៈដូចខងេ្រ 



• ពណ៌ស ថា� េទ ថា�ល    

• មានក�ិនដូចផ្ស តិចំេប 

• េមផ្សិតចំេបងវចប់គា�ជាដុំ ែដលមាន ស រៃសពណ៌សៗ ៃ

ដូចសំបុកពីងពងេនពស 

• េមផ្សិតែដលមិនគួរយកេទបណ� : 

• េមផ្សិតែដលមានពណ៌េខៀវចស់ ឬេខៀវ ្រ 

• មានក�ិនឆា  

• មានលក�ណៈស�ួត ហុ 

េយងមិនគួរយកេមផ្សិតែដលខូចយកេបណ�ុះេទ ពីេ្រពះវេធ�ឲ្យខតបង់ដល់   

សមា�រៈនិងវត�ុធាតុេដម កំល ំងពលកម�និងេពលេវលអត់្របេយ 

ចំណុចែដលគួរ ឲ្យកត់សំគាល់មួយេទៀតគឺ េពលទិញេមផ្សិត្រត�វសួរអ�កលក់ឲ្ 

ពីរយៈេពលេមផ្សិតែដលអចយកេទបណ�ុះបា ន និងករែថទំេមផ្សិ 

ដល់ៃថ�យកេទបណ�ុះ។ ចំណុចេន  មានសរៈសំខន់ណាស់ស្រមាប់បងប�ូនកសិ 

ែដលេទបចប់េផ�មបណ�ុះផ្សិតដំបូងពីេ្រពះមានែតអ�ក លក់ឬអ�កផលិតេមផ 

ែដលដឹងេរឿងេនះច្បោស់ ។ ្របសិនេបេយងមិនអចដឹងពីេពលេវល េមផ្ 

និងករែថរក្សោ េមផ្សិតឲ្យល�េទ េនាះផលផ្សិតរបស់េយងនឹងមិនបានផលេ្រ 

២. បេច�កេទស និងគំនិតសំខន់ៗ ស្រមាប់អនុវត�ក�ុងេពលដំេណរករបណ�ុះផ្សិតច   

ករចប់េផ�មេរៀបកណា�ប់ចំេបងជា ១ 

មុននឹងចប់េផ�មេរៀបចំរងដំបូលេយង្រត�វេបាះបេង�ល េនក្ប  ២ 

េដម្បីទប់រងផ្សិត និងងយ�ស�លក�ុងករទញេរៀបរងឲ្យហប ់ បនា�ប់មកេយង 

ឬេផះច�ង�នមក្រពច ឬបា រៗ កែន�ងែដល្រត�វេរៀបចំរងបណ�ុះផ្ស  

េដម្បីករពរសត�ល�ិតេផ្សងៗដូចជា �សេមាច  កេណ��រ ជេន�ន 

បនា�ប ់មកយកកណា�ប់ចំេបង ឬជ � ��ំងែដលសំរំងទុករួចេហយ្រជលក 

នឹងយកេជងជាន់ឲ្យេជាកទឹកល� ឬដក់្រតំក�ុងទឹកមួយយប ់បនា�ប់មកយ 

ឬជ��� ំងេនាះមកតំេរៀប ផ�ុយក្គា�េរៀបឲ្យហប់ែណន ទទឹង ៥ តឹក េទ៧ តឹក 

កំពស់១ តឹកកន�ះ ។ 

រេបៀបកត់ចំណងកណា�  



េពលេរៀបចំេបងជាន់ទ១រួចរល់េហយ េយង្រត�វយកកំបិត ឬកេណ  

ឬកៃ�ន�កត់ចំណងកណា�ប់េចញ  េដម្បីឲ្យរងផ្សិតេ 

ងយ�ស�លក�ុងករដក់េមផ្សិតបណ�  

ករេដរជាន់រងមុននឹងដក់េមផ 

េនជាន់១ បនា�ប់ពីកត់ចំណងកណា�ប់េហយេយង្  រត�វេដរជាន់រងឲ្យបាន 

េដម្បីឲ្យរងហប់េស�ល� ជាពិេសសតមចំេហៀងសងខងរង  កណា�លរង និង 

បនា�ប ់មកេយងចប់េផ�មេ�សចទឹក យកល�្រត�វយកទឹកែដលេយងប 

ឬ្រជលក់ចំេបងមកេ�សចពីេ្រពះវសំបូរេដយអហររប 

រេបៀបេ�សចទឹកេលរងផ្សិ 

េពលជាន់រងផ្សិតេស�ល�េហ 

េយង្រត�វយកទឹកែដលដក់ក�ុងធុងែដលមានចំពួយផា�ឈូកមកេ�ស ចេលរងឲ្

ល� េជៀសវងករេ�សចទឹកេ្រចនេពក ឬេជាកេពកែដលេធ�ឲ 

ឬហូរមកខងេ្រករងនូវសរធាតុចិ��ឹម ែដលមា ន 

ចំេបងអហរដ៏សំខន់ស្រមាប់ករដុះលូតលស់របស 

មុននឹងដក់បណ�ុះ្រត�វ្រចបាច់ញី ដុំេមផ្សត ឲ្យរយសព�ជ  េដម្បីកុំឲ្យេមផ្ស

កកដុំៗ បណា�លឲ្យផ  សិត ដុះមិន�ស�ះគ  

ករេរៀបកណា�ប់ និងរេបៀបដក់េមផ 

េពលជាន់បង�ប់  និងេ�សចទឹករួច េយងយកេមផ្សិតែដលអចបណ  

រួចែហកថង់េចញ ដក់ចូលក�ុងថាស ឬកេ�� រួចញីឲ្យរយ ស់ បនា�ប ់ម 

យកេមផ្សិតេនាះ មកដក់ជាក��ុបៗ ឲ្យេស (សូមេមលរូបភា) ។ 

• េម១ ក�� ប់អចេរយបាន្រប១ ែម៉្រតកន�ះ េទ២ែម៉្រត(១ក�� ប់ ទម�ន់ ២ ខ) 

• ករេរយេនះ េគគ តិឃា�តពីែគមរងសងខ ៨ ហ៊ុន េទ១ តឹក (០.៨-១០ ស.ម) 

មិន្រត�វេរយេមផ្សិតេនកណា�ល រងេទ េធ�ឲ្យផ្សដុះបាន  

រេបៀបរយចំេបងេលេមផ្សិតរងជាន១: 

េពលរយេមផ្សិតេដយដក់ជាក��ុបៗ រួចេហយ េយង្រត�វយក 

ស�ួតមករយៗតមទទឹងរង េសរៗេលរង េដម្បីករពរេមផ្សិតកុំឲ្យធា�ក  

េពលេយងេរៀបចំេបងជាន់ទ២ ។ 



រេបៀបេរៀបចំេបងជាន់ទ២ 

• េយងេធ�រេបៀបដូច េលកទី១ែដរ ប៉ុែន�្រត�វបន�យក្បោលកណា

ចូលក�ុងបន�ិច្របមា១ តឹក ពីែគមកណា�ប់ជាន់ទ ១ 

• កត់ចំណងកណា�ប់ និងជាន់ឲ្យេស�េធ�ដូច ក

តេ្រម�បចំេបងេនជាន១ែដរបនា�ប ់មកេ�សចទឹក 

• ដក់ ឬេរៀបេមផ្សិតដូចេនជា១ែដរ ។ 

រេបៀបរយេមផ្សិត េនជា៣ 

• ករេរៀបចំេបងេនជាន់ទ៣ ជាតំណាក់កលចុងេ្រកយ េដយតំេរៀប ដូ១ 

និងទី២ ែដរ 

• តេ្រម�បចំេបងេដយក្បោលកណា�ប់ចូល ១ តឹក េធៀបនឹងក្បោលកណា�ប់ ជាន

២ 

• េ្រកយពីេដរជាន់រង និងេ�សចទឹកេជាកល�មេហយ េយងដក់េមផ្

េរយឲ្យចំកណា�លែតម�ង េដយទុកចមា�យពីែតសង  ១ តឹក ។ 

រេបៀប្រកលចំេង ្រគបេមផ្សិតេនជាន់ចុង  

ករេរៀបគ្រមបចំេបងរងផ្សិតជាន់ចុងេ(្រព) េយង្រត�វេរៀបដក់ចំេបង 

កណា�ប់តមបេណា�យរ  ងេដយគង តៗគា� �សប  ក(េមលរូបភា) ។ ករេរៀប្រ 

េនះគឺជាករេរៀបេលកចុងេ្រកយែដលមានក្រមា២ ហ៊ុនកន�ះេទ៣ហ៊ុន ។ 

រេបៀបជាន់រងេនដំណាក់កលចុយ 

េពលេយងេរៀបចំ្រគបរងេនដំណាក់កលចុងេ្រកយេហយ េយងេឡ 

េហយជាន់េដយយកែកងេជងទល់គា� េដម ្បីឲ្យមានទម�ន់ខ�ំង េធ�ឲ្យរ  

ម យ្ោ៉ងេទៀត េយង្រត�វរបយ័ត�ឲ្យែមនែទនេពលកំពុងជាន់េ 

គឺ្រត�វជាន់នឹងរំកឹលេជងេដយសន្  

្របយ័ត�ែ្រកង្រកឡាប់រងែដលេធ�ឲ្យខតបងលេយងបាន្របឹងែ្រប 

េពលជាន់រួចចប់េផ�មេ�សចទឹកឲ្យេជាកល�ម មួយសរេទៀត េហយេធ�របងព័ទ�ជ

ករពរសត�ចូលមកបំផា�  

រេបៀបេរៀបចំគរចំេបងជុំវិ ញរងស្រមាប់ដ 



រងផ្សិតែដលេរៀបេហយ ្រត�វទុកមួយយប់ េដយមិនចំបាច់្រគ 

ប៉ុែន�្រត�វ្របយ័ត�ែ្រកងមានេភ��ង េបមានេហតុដូ ងែមន 

្រត�វ្របញា៉ប់្របញា៉ល់ រ្គបឲ្យជិត ពីេ្រពះេបេយងមិនប 

រងផ្សិតរបស់េយងនឹង្រត�វខ 

អសរបង់ជាមិនខនេយង្រត�វផា�ប់រងផ្សិតរហូតដល់ល  � ចៃថ� 

បនា�ប ់មក្រត�វយកចំេបងស�ួត រយជុំវិញរងផ្សិតឲ្យជ  ត រួចចប់េផ� 

េនរដូវ រ្បាំងជាពិេសសចប់ពីែ េមស 

កំេដ្រពះអទិត្យេក�ខ�ំងេគមិនគួរ  រយចំេបង្រកស់េទ 

ពីេ្រពះកលណាកំេដខ�ំងេពកប  ណា�លឲ្យេឆះ 

ករដុតរងផ្ស 

យកល�្រត�វដុតរងផ្សិតពីេ្រកមខ្យល់េដម្បីចំេបងេឆះ 

ជួយផ�ល់កំេដបានល�ដល់រងផ្ សិត និងេឆះចុងចំេបងែដលេយងមិន្រត�វ 

េពលដុត្រត�ចំេមលែ្រកង េឆះដល់�សទប់ចំេបងែដលេយងតំេរៀ 

េពលមានេហតុករណ៍ដូេច�ះេកតេឡ  

្រត�វយកទឹកមកពន�ត់ភា�មេដ ម្បីកុំឲ្យេឆះដល់េមផ្សិតទន់ ។ េហតុផលៃ 

+េដម្បីបំផា�ញកំេទចចំេបងែដលេយងមិន្រត�  

េ្រពះចំេបងែដលលូតេចញមកឲ្យពិបាកក�ុងករេប 

+េផះែដលេនសល់ខ�ះៗអចជួយទសំេណមនិងផ �ល់កំេដដល់ផ្សិត 

រេបៀបេបាសេផះេចញពីរងផ្ស 

េពលែដលដុតរងផ្សិតរួចេហយេយង្រត�វេបាសេផះេចញពីរងផ្សិតេដយថ 

ករេបាសេផះេចញវជួយឲ្យផ្សិតដុះមកពណ៌ល� ។ ប៉ុែន�េប េយងទុកេផះេ្រ 

េធ�ឲ្យផ្សិតដុះមកមានព ណ៌េខ�បណា�លឲ្យមានតៃម�េថាក េន   

រេបៀបេ�សចទឹកេបាសេផះេយ 

េពលេបាសរងផ្សិតេហយេយង្រត�វេ�សចទឹកឲ្យេជាកល�មេលរងផ្សិតទំងមូ 

កណា�ប់ចំេបងឬសំបកបាវ  កេន�លចស់ៗ ស�ឹកកណ�ប   

ឬស�ឹកេត�តមក្រគប រងផ្សិតឲ្យជិត ។ បនា�ប់មកេធ�របងករពរឲ្យបា  េជៀសវង

ដច់ខតកុំឲ្យមាន់្រជ�ក េ… ចូលមកជិតឲ្យេសះ េបមកជិតឲ្យ 



េបេយង្របែហល គឺេយងនឹងខតបង់យា៉ងេ្រចនដូចជាេពលេវល កំលំ

ធនធា…។ 

ករេរៀបចំ្រគបរងផ្ សិតេពលដុតេ 

េពលែដលេយងេរៀបរងរួចរល់េហយេយង្រត�វេធ�យា៉ងណា 

រងផ្សិតឲ្យបានពីករបំផា�ញ … ។ េយងអចរ សមា�រៈេធ�របងបានេនតមមូល 

ឬអ�ស័យេល ធនធាន ែដលេយងមានដ សំរស់ឫស្សី ធាងេត�ត ស�ឹកេ  ត�ត  

បនា�ល�  …េធ�ជារបងករពរផ្សិតឲ្យបាន ្របសិនេបេយង្រប 

ឬែថរក្សោមិនបានដិតដល់អ�ីៗនឹងបាត…. ។ 

ករ្របមូលផលផ  

្រត�វ្របមូលផលផ្សិត ពី្រពឹក្រពលឹមៃថ�មិន េដម្បីេយងអចដកយកែតផ្សិត្រកព

ែដលមានតៃម�េនេលទីផ េបេយង្រកដកផ្សិតឬទុករហូតៃថ� 

ផ្សិតេយងនឹងរីកអ ស់ឆាប់�សេពនទីផ្សោរមិនសូវ្រត�វករ ។ លក់បានត 

ផលផ្សិតែដលបានមកពីករបណ�ុះ រយៈេ១៤ ៃថ� 

ផ្សិតែដលេយងបណ�ុះចប់ពីៃថ�ទ ១២ (អ�ស័យេលេមផ្សិត និងករែ) 

េទេយងអច្របមូលផលបានជាបេណ�រៗេហ

េយងអច្របមូលផលផតរហូតដល់ៃថ�ទី ១៣- ១៤-១៥ ។ 

៣. ករសេង�ប ពីករងរែដល្រត�វេធ�្របចំៃថ� ក�ុងករបណ�ុះផ្ស  

• ៃថ�ទី១ :េរៀបរងបណ�ុះផ្សិត រួចទុករយៈេពល ១ យប់ ១ ៃថ� អត់្រគបអ�ីេទ  

• ៃថ�ទី២ : េពលល�ច រយចំេបងស�ួតេល រងេសរៗ រួចផុ

េហយេបាសេផះេចញរួចេ�សចទ 

• ឲ្យសព�ល� បនា�ប់ យកចំេបង សំបកបាវ ឬកេន�លចស់ៗ្រគបេ

និងជុំវិ ញរងផ្សិត  

• ៃថ�ទី៣ : េ�សចទឹកទំង្រពឹកទំង

បរិមាណ ទឹកអ�ស័យេលសំេណមេបេសមខ�ំង្រត�វបន�យទឹកឬ  

ែតេបេឃញរងស�ួត្រត�វ បែន�មទឹក  



• ៃថ�ទី៤ : យកចំេបងស�ួតរយេលរងផ្សិតេស�ងៗ រួចេ�សច 

បនា�ប ់មកយកកណា�ប់ចំេបងឬក  ប់ជ��� ំង ឬែថម ឬស�ឹកកណ� ប 

យកមក្រគបពីេល និងជុំវិ ញរងផ្សិត  

• ៃថ�ទី៥និងទី៦ : ពិនិត្យេមលផ្សិតចៃ្រង រួចដកវេចញ ពួកវចប់េផ�មដុះេន៥ 

ៃថ�ទី ៦ ។ េ�សចទឹកទំង្រពឹកទំងល �ចជា 

• ៃថ�ទី៧ និងទី៨ : េ�សចទឹកទំង្រពឹកទំងល �ច 

• ៃថ�ទី ៩ និងទី ១០ : េ�សចទឹកថ�មៗ កុំឲ្យទឹកធា�ក់ខ�ំងេពក បន�   

េ្រពះចប់ពីៃថ�៩ េទផ្សិតចប់េផ�មេចញែដលមានរងដូចពង្រតីតូចៗ 

• ៃថ�ទី ១១-១៥ : ្រត�វបន�យ�សទប់ចំេបង ពីេលរងេចញខ� 

េដម្បីឲ្យផ្សិតលូតលស់បានល�។ េ�សចទឹ

េនេពលចប់េផ�ម្របមូលផលផ ែតកុំេ�សេ្រចនេពកជាទូេទ ចប់ពីៃថ១២ 

េទេយងអច្របមូ ផ្សិតបានខ�ះេហយ ។ េពល្របមូលផលេ 

្រត�វ្រគបចំេបងវិញេហយតមដនែថទំេរៀងរល  

៤. បទពិេសធន៍ជាក់ែស�ងក�ុងករបណ�ុះផ្សិតចំេបងរបស់កសិក រ គា

េនភូមិថ�ល់បំែបក េខត�កំពង់ស� 

៤.១. ្របវត� 

អ៊ំ �សីគាំេផន ជាកសិរស់េនក�ុងភូមិថ�ល់បំែបក ឃុំស�យ្រ ក �ស�កច្បោរម

េខត�កំពង់ស�ឺ ។ េលកអ៊ំ មានបទពិេសធន៍ក�ុងករបណ�ុះផ្ស  មានរយៈេពលជិត៣ឆា�ំ

មកេហយ (ពីឆា�ំ ២០០១-២០០៣) ។ ករេចះបណ�ុះផ្ស  តិចំេបងេនះតមរយៈអ�កភូ

ៃ្រពក�ីែដលេនជិតភូមិរបស់គា 

មូលេហតុែដលេធ�ឲ្យគាត់មាណាប់អរម�ណ៍េលករបណ�ុះផ្សិតេនះ េ   រ្ពះគ 

ជាេពលេវលមួយទំេនរពីករេធ�ែ�ស មិនសូវេ្របកមា�ំងពលកម�  ឆាប់ទទួលបានផ

និង្របាក់ចំណូលសមរម្  

ខងេ្រកមេនះជាបទពិេសធន៍ជាក់ែស�ង របស់អ៊ំ�សី ែដលបានអនុវត 

ស្រមាប់ែចករំែលកដល់េលក អ�ក ែដលច ប់អរម�ណ៍ច ឬចង់្របកបរបរេនះ  

៤.២. 

បទពិេសធន៍ែស�ងេពលបណ�ុះផ្ស  តិចំេប 



េដម្បីឲ្យករបណ�ុះផ្សិតចំេបងប

េយង្រត�វគិតពីចំណុចសំខន  ៗ់មួយចំនួនដូចខងេ្រកម េន: 

+ករេ្រត�មលក:មុននឹងបណ�ុះផ្សិ : 

• ្រត�វេធ�យា៉ងណា្របមូល ចំេបង ឬគល់ជ���ំង  ទុកដក់កែន�ងស

េដម្បីឲ្យេណញេពលេវល 

• េបេយងជាអ�កចប់េផ�មបណ�ុះផ ្សិតដំបងេយង្រត�វេសុបរកកែន�ងែដលមាន

ផ្សិត ល 

• េ្រត�មឧបករណ៍េផ្សងៗដូចជា េបា៉តផា�ឈូក ចបជីក   កំបិត ល�ី 

សមា�រៈស្រមាប់ដក់ទឹក ្ រតំចំេបង សមា�រៈស្រមាប់្រគបដ  

កេន�លចស់ៗ ែថប ស�ឹកកណ�ប ស�ឹកេត  …។ 

• កមា� ងពលកម� ស្រមាប់បណ�ុ (ជាន់រងផ្សិត េរៀបចំរង ្រជលក់ចំេបង េ�សច

ដក់េម ែថទ) ទីកែន�ងស្រមាប់បណ�  

េសុបតៃម�ទីផ្សោ(េពលេវលបុណ្យទន េពលផ្សិតលក់បានតៃ) 

+េមផ្សិ: 

្រត�វរកេមផ្សិតណាែដលល� អចទុចចិត(អ�កលក់អចផ�ល់ព័ត៌មានពិតដូ 

េពលេវលអចបណ�ុះបាន  ករទុកដក់េមផ្សិ) ករណីជាក់ែស�ងេន ក�ុងឆា�ំេ

អ៊ំ�សី មានករខកចិត�េដយបានេទទិញេមផ្សិត 

េនកែន�ងមួយឯទី្រក�ងភ�ំេពញេដយសរែតេមផ្សិតេនាះហួសៃថ�្រត�វ  

េពលគាត់យកមកបណ�ុះចំ នួន១២ ក�� ប់ គឺបានផ្សិតែ៣គ.ក ប៉ុេណ ា � 

ែដលតមភាក់ែស�ង្រត�វបានផល ជ១០គ.ក េហតុដូចេនះ 

េធ�ឲ្យគាត់ខតបង់នូវកមា�ំងពលកម� ចំណាយេលករ ដ ឹកជ��ូន ចំណាយេល 

េសហ៊ុយេធ�ដំេណរ និងវត�ុធាតុេដមមួយចំនួនធំេទៀត  

+ទីកែន�ងបណ�ុះផ្សិ : 

្រត�វរកទីកែន�ងែដលមានពន�ឺៃថ�ខ�ះ និងម�ប់ខ�ះ ជាពិេសសេនែក្ 

េដម្បីងយ�លក�ុងករែថរក្សោ ។ គាត់មានបទពិេស 

កលពីមុនគាត់បណ�ុះផ ្សិតេនវលែ�ស ឆា�យពីផ�ះេដយស រ អក  ស 

គួបផ្សំនឹង ករេ�សចទឹកមិនបានដិតដល់ េធ�ឲ្យផ្សិតរ ដុះបានតិចតួចបំផុត  

ម យ្ោ៉ងេទៀត្រត�វចំណាយេពលេវលេ្រចនក�ុងករែថទំ េដយសរែតកែ  



ឆា យពីផ�ះមានេពលខ�ះ ្របែហស ្រត�វេគាចូលមកបំផ  

ម យ្ោ៉ងេទៀតេពលផ សិតផ�ល់ផល្រត�វយាម ែ្រកងេគម 

+ ករេ�សចទឹកនិងជាន់រងផ: 

្រត�វេ�សចទឹករងផ្ សិតឲ្យេសមល�មេដម្បីករពរេមផ្សិតកុំឲ្យហូរេ 

ម យ្ោ៉ងេទៀត្រត�វជន់រងផ្សិតថ�មៗ្របយ័ត� ្រកឡាប់រងែដលេចរង េធ�ឲ្យផលផ្ស តិចុះថ

។ េនះជាករណីជាក់ែស�ងែដលអ៊ំ�សីជួបេដយផា�ល់ខ�   

េពលមួយគាត់បានេ�សចទឹកេ្រចន្រជ�ល រហូតេហៀរេចញេ

េនេពលែដលផ្សិតចប់េផ គាត់សេង�តេឃញ ដុំ សៗតូចៗ

យា៉ងេ រ្ចនដុះេននឹងដីែក្បរៗរងេពល្រប គឺបានតិចែមនែទន  

+ធនធានែដលមាន�ស: 

េពលបណ�ុះ ផ្សិត្រត�វែស�ងរក ស មា�រៈេផ្សងៗែដលមានតមមូល ដ�នញ ដូច 

ឬគល់ជ��� ំង េយងអចៃច� េកៀបេធ�ជា ែថប ឬេ្របស�ឹកស�ឹកកណ�បឬ ស�ឹកេ   

ឬសំបកបាវ ឬកេន�លចស់ៗ េ្របស្រមាប់ ្រគបរងផ្សិតជំនួសឲ្យ្រ 

ឬតង់ែដលចំណាយអស់ថវិកេ្រច  

+ករ្របមូលផលផ : 

្រត�វ្របលផលផ្សិតពី្រពឹក្រពល(ៃថ�មិនទន់រ) េដម្បី កុំឲ្យវ  (េន្រកព) កត់បន�យ

ករស�ិត�សេពន បានតៃម�ៃថ�េលទីផ្សោរ ម្យ 

គាត់អចមានឱកសឬេពលេវលេ្រចន េធ�ករងរេផ 

+វិ ភាគេសដ�កិច�ករបណ�ុះផ  សិតចំេបង អ៊ំ�សី គាំ 

ក. ករចំណ 

ល.រ េឈ�ះចំ យ បរិមា  ឯកត តំៃល/ឯកត តំៃលសរុប 

១ េមផ្សិ ១៣ ក�� ប់ ៥០០ ៦៥០០ 

២ គល់ជ�� ំង ៥០ គ.ក រកខ�ួនឯងេពញ១ៃថ�  
៣ បន�ះឬស្សីស្រមាប់េធ�ែថប ៨ បន�ះ ១០០រ ៨០០រ 

៤ ចំេបង្រគប គាបេធ�ែ ៣០ កណា�ប  រកខ�ួនឯង  
៥ ទឹក ២ ធុងសំ  ខ�ួនឯង  



៦ កំេបា ០.២៥ គីឡូ្រក ១០០០រ ២៥០រ 

៧ កំលំងពលកម�ៃថ�ដំបូ ២ នាក/្រពឹ ខ�ួនឯង  
៨ ែថទ ១៦ ៃថ� ខ�ួនឯង  

 សរុប    ៧ ៥៥០ 

សំគាល: ៤កណា�ប់ េស�នឹង ១គ.ក.១ធុងសំង េស�នឹង២០០ លី្រ 

ខ. ចំណូល  

េ្រកយ បណ�ុះផ ្សិតចំេបងរ១៦ ៃថ� េយងបានផលសរុបចំនួន១២.៨ គ.ក តំៃលក�ុង 

១គ.ក ជាមធ្យម េស�៣៤០០ េរៀល សរុបចំណូលេស � ៤៣ ៥២០ េរៀល ។ 

គ. ចំេណញ = ចំណូល ៤៣៥២០ រ-ចំណាយ៧៥៥០ រ= ចំេណញ ៣៥ ៩៧០ េរៀល 

តមរយៈលទ�ផលខងេបង�ញថា កសិករចំណាយេ ១៦ ៃថ� េដម្បីេរៀបច 

េ្រត�មសមា�រៈវត�ុធាតុេដម កមា�ំងពលកម� គាត់អចរក្របាក់ច  ៣៥ ៩៧០ េរៀល 

េដយអចេធ�ករេផ្សងៗបានេទៀតផង ជាពិេសស ករបេង�នករង 

និងករជួបជុំគា� ក�ុង្រគ�ស 

៥. សន�ិដ�  

តមរយៈបេច�កេទស និងបទពិេសធន៍ជែស�ងែដលបានបង�ញមកេហយេន

េយងសង្ឃឹម បងប�ូនកសិករអចរក្របាក់ចំណូលបានបែន�មេ

តមរយៈករបណ�ុះផ ្សិតចំេ 

ែដលជាទូេទចំណាយអស់ថវិកតិច េ្រប្របាស់ៃផ�ដីស្រមាប  

រយៈេពល្របមូលផលខ�ី តៃម�សមរម 

េដយ្រគាន់ែតចំណាយេពលខ�ះក�ុងករែថទំប៉ុ  

(ដក�សង់េចញពី េខមបូឌេអចេ្របសញូ) 
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